


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
                                                                 Қыркүйек айы 2022 жыл 1апта Ортаңғы топ

Күн тәртібі Бейсенбі
01.09.2022ж

Жұма
02.09.2022ж

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 

шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс:  «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу.

Балаларды 

қабылдау
Ата-аналармен 

әңгімелесу

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 
т.б. )

Қимылды ойын: 
«Паравоз»  

Шарты: Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны туралы 

нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
Бөлмелерді  паравоз 
болып жүріп заттарды,  
ажыратып атайды Дене 
шынықтыру

Дидактикалық 

ойын: «Әдемі 
пішіндер»  

Шарты: Түрлі 
пішіндерден әдемі 
бейнелер құрайды 

Құрастыру

    Жаттығулар кешені
№1 Үлкендер  мен кішілер

Жаттығулар кешені
№2 Құстар

Таңғы ас Ойын- жаттығу:

Ас ішерде күнде біз,
Сөйлемейміз күлмейміз.

Астан басқа өзгені,
Елемейміз білмиміз.

Балалармен ұйымдастырылған іс-әрекетке ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығуларды дайындауОйындар, 
ұйымдастырылған 

іс-әрекетке  
дайындық 

Қимылды ойын: 
«Ұшты-Ұшты» Дене 
шынықтыру

Дидактикалық 

ойын:«Қуыршақт
арға қонаққа бару» 

Сөйлеуді дамыту



Ұйымдастырылға
н іс-әрекеттері

Дидактикалық ойын: 
«Гүл құрастыр»
Шарты: Тәрбиеші 
баларға нұсқау беріп, 
балалар өздері 
тапсырманы түсініп 

өздігінен орындайды. 
қиылған картондарды 

құрастырып гүл 

жасайды, атайды.
Күтілетін нәтиже: 
Өздеріне тән белгілері 
бойынша атайды. 
Қоршаған ортамен 

таныстыру

«Балабақша» өлеңі
Күтілетін нәтиже: 
Балабақша туралы 

түсініктерін кеңейту, 
өлеңнін мазмұнын 

түсінуге, тыңдауға 
бейнелі сөздерді есте 
сақтауға,  үйренеді. 
Көркем әдебиет

Қимылды ойын 

Жалғыз аяқ 

жолмен
Шарты: Тәрбиеші 
еденге ұзындығы 

2,5-3 м, бір-
бірінен 

арақашықтығы 25-

30 см параллель 

екі жіп салады. Ол 

балалардың орман 

ішіне қыдыруға 
баратыны жөнінде 
айтады. 
Жалғызаяқ тар 

жолмен еппен 

жүру керек. Екі 
жіптің ортасымен 

балалар бірінен 

соң бірі жайлап 

жүріп өтеді. 
Сосын кері қарай 

қайтады.
Күтілетін 

нәтиже: 
Негізгі қимыл 

түрлерін 

орындайды. Дене 
шынықтыру

Ойын : 

«Қуыршаққа 
дәмді тоқаш  

береміз» (заттық 



мүсіндеу)
Күтілетін 

нәтиже: 
Ермексаздың 

қасиеттерімен 

танысады , 

дағдыларын 

жетілдіреді. 
Домалату, есу, 
әдістері арқылы 

тағамдарды 

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастырады 

Мүсіндеу

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру

Серуен №1
Жаңбырды бақылау

Серуен №2
Бұлтты бақылау
 

Серуенге 
дайындық. 
Серуен. Таза 
ауадағы ермек 

ойындар.
Серуеннен оралу
Гигеналық және 
шынықтыру.

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Тәтті ұйқы Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау. Әсем әуен қосу Музыка



Гигеналық және 
шынықтыру 

шаралары.Күндізг
і ұйқыға жатқызу.
«Ұйқымызды 

ашайық»
Ұйқыдан ояну. 
Біртіндеп тұру, 
ауа су, 
емшаралары. 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру. Физикалық қасиеттерін дамыту
  Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
  Ойын- жаттығу :              Ас ішерде күнде біз,

Сөйлемейміз күлмейміз.
                                               Астан басқа өзгені, 
                                                Елемейміз білмиміз.

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
Дидактикалық 

ойын: «Суреттерді 
құрастыр»
Мақсаты: Cуретерге 
назар салып екі бөлінген 

суреттерді тауып 

құрастырады. 
Құрастыру

Бауырсақ ертегісін  

оқып беру,
үстел үсті театры 

арқылы . Көркем 

әдебиет

Сюжетті 
рөлдік 

ойындар, 
шығармашылы
қ  және 
дидактикалық 

ойындар, 
вариативтік 

компонент Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу
Мақсаты:Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

береді. Сөйлеуді 
дамыту

Дид ойын: 
«Суреттерді 
құрастыр»
Мақсаты: 
Cуретерге назар 

салып екі бөлінген 

суреттерді тауып 

құрастырады. 
Құрастыру

Серуенге 
дайындық

Киіну: серуенге шығу. Қимылды ойындар дене  шынықтыру

Серуен
Қимылды 

ойындар.

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және 
т.б.



Балалардың үйге 
қайтуы

Кеңес:
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың 

маңызы».

Балалар демалысын 

ұйымдастыру. 

                                                                    Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы
                                                                     Қыркүйек айы 2022 жыл 2 апта Ортаңғы топ



Күн тәртібі Дүйсенбі
05.09.2022ж

Сейсенбі
06.09.2022ж

Сәрсенбі
07.09.2022ж

Бейсенбі
08.09.2022ж

Жұма
09.09.2022ж

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру.
Музыка тыңдау шаттану 

(Музыка)
Фотосуреттер 

қарастыру «Менің 

досым».

Дидактикалық ойын: 
Дәл сондай пішінді 
тап.(Математика 
негіздері)

Саусақ ойыны  

«Сәбіз».
(Математика 
негіздері)

Үстел үсті ойыны – пазл: 
«досымның суреті»
(Құрастыру)

Таңертеңгі 
қабылдау. 
Ойындар. 
Жаттығу.
Гигеналық 

шаралар

Жаттығулар кешені 
№ 2.Тауықтар

Жаттығулар кешені
№9 Көпіршік

Жаттығулар кешені 
№ 2.Тауықтар

Жаттығулар кешені
№9 Көпіршік

Жаттығулар кешені 
№ 2.Тауықтар

Таңғы ас Ойын- жаттығу:
Нан қоқымын шашпағдар 

Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар..

Балалармен ұйымдастырылған іс-әрекетті ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығуларОйындар, 
ұйымдастырылғ
ан іс-әрекетке 
дайындық 

Қимылды ойын: 
«Қимылын көрсет»

Дид  ойын:
«Не артық?»

Дид ойын:  
«Айырмашылығын тап»

Дид ойын:
«Түрлі-түсті заттар»

Еркін ойын

Ұйымдастырылға
н іс-әрекеттер

Сюжеттік ойын: 
«Қуыршаққа қонаққа 
барамыз»  

Шарты:Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны туралы 

нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. Қонақта 
өздерін ұстау ережелерін 

біледі.
Күтілетін нәтиже: 

Қимылды ойын
«Кім баяу»
Шарты: Балалар 

тәрбиешімен бірге 
жүріп келе жатыр. 
Күтпеген жерден ол: 
«Ал, енді көрелік, 
сендердің іштеріңнен 

кім өте баяу, аяқтың 

ұшымен жүре алады. 
Міне, былай», – 

дейді. Балалар 

Дид ойын: «Еркелетіп 

ата»
Шарты: Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны туралы 

нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
Достарына еркелету 

сөздерін айтады.
Күтілетін нәтиже: 
Досының жасаған 

Еркін  ойын:
«Ұшақтар»
Шарты: Балаларды 

ойын алаңына еркін 

тұрғызу. Тәрбиеші өзі 
ұшақ болып ұшып 

көрсетеді. Тәрбиеші: 
«Ұшақтар ұшады!» – 

деген кезде барлық 

бала ұшақ болып 

ұшады. «Ұшақтар 

қонады!» дегенде 

Қимылды ойын 

«Автобус»
Шарты: Балалар бір 

қатарға тұрады. 
Тәрбиеші – автобус 
жүргізушісі. 
Қалғандары 

жолаушылар. 
Тәрбиеші дыбыс 
берген кезде автобус 
жылжи бастайды. 



Дәстүрден тыс саусақпен 

мөрлеп сурет салады. 
(Сурет салу)

Дид ойын:
 «Суретке сәйкес жұбын 

таңда»  
Шарты: Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны туралы 

нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
Суреттерге назар аударып 

жұбын табады.

Күтілетін нәтиже: 
Достық туралы біледі, 
қысқа өлеңдерді 
қайталайды. (Сөйлеуді 
дамыту)

аяқтарының ұшын 

көтеріп, 
мүмкіндігінше жай 

жүруге тырысады. 
Олар сол жүріп келе 
жатқан бағытта 
жүруді жалғастыра 
береді. Тәрбиеші 
білдірмей бір жаққа 
қарай шегініп: «Ал, 
енді бәрің маған 

қарай жүгіріңдер», – 

дейді. Балалар 

тәрбиешіге қарай 

жүгіріп, оны қоршап 

алады, ал ол 

балалармен 

әңгімелеседі, 
олардың жаттығуды 

жақсы тырысып 

орындағандарын 

айтады. (Дене 
шынықтыру)
.

Дид ойын: «Түрлі 
түсті заттар» .
Шарты: Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны 

туралы нұсқау беріп, 
өзі де ойынға 
қатысады. Түстеріне 
қарай заттарды 

жұмысына құрметпен 

қарайды. Қоршаған 

ортамен таныстыру

Дидактикалық 

ойын:«Қонаққа қай 

жолмен барамыз?»
Мақсаты: 
Пластиналарды тік 

бағытта және көлденең  

орналастыру тәсілдері  
арқылы тар және кең 

жолдар құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
(Құрастыру)

Музыка
Пән мүғалімінің 

жоспары бойынша

барлық бала өз 
орындарына келіп қона 
бастайды. Тәрбиешінің 

бастауымен ойын 

жалғасады.
Күтілетін нәтиже: 
Бірлескен қимылды 

ойындарға қатысады. 

(Дене шынықтыру)

Дид ойын: «Итерді 
тамақтандырамыз»
Шарты:Тәрбиеші 
баларға нұсқау беріп, 
балалар өздері 
тапсырманы түсініп 

өздігінен орындайды. 
итердің түстеріне 
үлкен кішілігіне назар 

аударады.
Күтілетін нәтиже: 
Өзіне тән белгілерін 

ажыратады.(Қоршаған 

ортамен танысу)

Әуелі баяу, кейін 

жылдам, жылдамырақ 

жүреді. Балалар 

жүрісті баяулатады. 
Жүргізуші автобусты 

тоқтатады. Ойын тағы 

жалғасады.
Күтілетін нәтиже: 
Салауатты өмір салты 

туралы түсініктерге 

ие.

(Дене шынықтыру)

Дид ойын: «Доп»
Шарты: Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны туралы 

нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
тәрбиеші айтқан өлең 

шумағын тыңдап 

қимылдар жасайды.

Күтілетін нәтиже: 
Желімдеуді біледі, 
доптарды жапсырады.
(Жапсыру)



топтастыра біледі.
Күтілетін нәтиже: 
Шама бойынша әр 

түрлі болатынын 

анықтайды. 
(Математика 
негіздері)

Серуенге 
дайындық.

Киіну: реттілік, серуенге шығу (Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

Серуен  №3
Жылы жаққа қайтқан 

тырналарды бақылау

Серуен №4
Желді бақылау

Серуен №5
Көшедегі машиналарды 

бақылау

Серуен № 6

Құстардың күзгі 
тіршілігін бақылау

Серуен №7

Ауа – райын бақылау
Серуен. Таза 
ауадағы ермек 

ойындар.
Серуеннен оралу
Гигеналық және 
шынықтыру. Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау.Шалқан ертегісін оқу (Көркем әдебиет)Тәтті ұйқы
Гигеналық және 
шынықтыру 

шаралары.Күндізг
і ұйқыға жатқызу.
«Ұйқымызды 

ашайық»
Ұйқыдан ояну. 
Біртіндеп тұру, 
ауа су, 
емшаралары. 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру.
  Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
  Ойын- жаттығу :              Ас ішерде күнде біз,

Сөйлемейміз күлмейміз.
                                               Астан басқа өзгені 
                                                 Елемейміз білмиміз

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Пазл құрастыру
(Дене шынықтыру).

Қ/о: «Қояндар мен 

қасқыр», «Ормандағы 

аю». (Дене 
шынықтыру).

Қ/о: «Өз жұбыңды тап», 
«Аңшы мен қояндар». 
(Дене шынықтыру).

Қ/о: «Тышқандармен 

мысық», « Допты 

домалат» (Дене 
шынықтыру).

«Алақай ойын»! 
Сюжетті рөлдік 

ойындар, 
шығармашылық  

және 
дидактикалық 

ойындар, 
вариативтік 

компонент

Дидактикалық 

ойын: «Біреу – көп» 
Мақсаты: «Біреу», 
«көп», «бір-бірден», 
«бірде-біреуі жоқ» 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 
Шарты: Кірпілер 

алманы жақсы 

көретінін айтады. 
– Балалар, кірпі қысқа 
азық жинап алмақшы 

екен. Кірпіге суреттегі 
көп алма қайда, бір 

алма қай жерде 
тұрғанын айтып 

жіберіңдерші. 
Кірпі мынадай 

сұрақтар қояды: 
– Ағашта неше алма 
бар? 
– Жерде неше алма 
жатыр? 
– Қай жердегі алма 
көп? 
Ағашта өсіп тұрған бір 

алманы саусағыңмен 

көрсет. (Математика 
негіздері)

Сюжетті –ролдік ойын: 
«Шаштараз».
Дидактикалық ойын: 

«Нені қайда қоямыз?» 

Мақсаты: Балаларды топ 

бөлмелерімен, ондағы 

құрал-жабдықтармен, 

заттармен таныстыру,әр 

бөлменің өзіндік 

ерекшеліктері бар екенін, 

топтағы заттарды 

ұқыптылықпен ұстау 

керек екенін түсіндіру. 

Шарты: Заттарды атай 

отырып, оларды қай 

жерге қоятынын айту 

(мынау- тон, оны шкафқа 
ілеміз, мынау -жастық 

оны жатын бөлмесіндегі 
кереуетке қоямыз, мынау 

сабын оны қол жуатын 

бөлмеге қоямыз т.б
(Cөйлеуді дамыту)

П ж/о: «Қайсысы қайда 
барады». Жұмбақтар 

айту.
Ермексаздан доп 

жасау(Мүсіндеу)

Вариативтік 

компонент:

.

Сюжеттік рольдік 

ойын: «Дәрігер». 

Серуенге 
дайындық

Киіну: серуенге шығу.



                                                                       

Серуен
Қимылды 

ойындар.

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» 

және т.б.

Балалардың үйге 
қайтуы

«Баланы суықтап 

қалудан сақтан-
дыру» кеңес беру.

Мозайкамен жапырақ 

құрастыру.
«Балаңызды бақшаға 
мезгілге орай қалай 

киіндіру  керек» әңгіме.

Балалармен 

логикалық ойындар 

ойнау.

«Бала демалысын 

ұйымдастыру»
Еркін ойындар



                                                 Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы  

                                                         Қыркүйек айы 2022 жыл 3 апта Ортаңғы топ

Кн тртібі Дйсенбі
12.09.2022ж

Сейсенбі
13.09.2022ж

Срсенбі
14.09.2022ж

Бейсенбі
15.09.2022ж

Жма
16.09.2022ж

Трбиешіні балалармен арым-атынасы: Балабаша туралы жан-жаты гімелесу, арым-атынас жне ктерікі кіл-кй 
орнатуа ойындар йымдастыру.Жаымды жадай орнату.
«Мені 
ойыншыым» 
Масаты: Сйікті 
ойыншытары 
туралы айтып 
береді.(Сйлеуді 
дамыту)

Дидактикалы ойын:
 «Бліктерді 
растыру» ойыны
Масаты:  иынды 
суреттерден   
ойыншытар  бейнесін  
растырады. 
(растыру)

 Дид ойын:
 «Сйкестендіріп 
жина» ойыны
Масаты: доптарды 
тстеріне   сйкес   
ораптара  жинай 
алады. (Математика 
негіздері)

Дид ойын:
 «Пирамида  
жинау» ойыны
Масаты:  клеміне    
арай   жинап 
растырады(раст
ыру)

Дид ойын:
 «Дыбысынан таны»
Масаты:   есту  
абілеттерін  дамытады.
(Музыка )

Таертегі абылдау. 
Ойындар. Жаттыу.
Гигеналы шаралар

Жаттыулар кешені,  жалпы   дамыту  жаттыуы (Дене шынытырыу)
Таы ас Нйім-нйім бауырса!

Аын суа шомылса!
Жаман бала ойынса!
Жасы бала малса!               

Астары дмді болсын!
Балаларды таматы  тауыспай  стел басынан трып кетпеуді алыптастыру.

Ойындар, 
йымдастырылан 
іс-рекетке 
дайынды

Балалармен йымдастырылатын оу ызметіне ажетті дамытушы орталытарды (белсенділік орталытары) 
материалдарын, крнекіліктерін, дидактикалы ойын материалдарын дайындау



йымдастырылан 
іс-рекеттер 

Дил   ойын:
 «демі доптар»
Шарты:Трбиеші 
балара нсау 
беріп, балалар 
здері тапсырманы 
тсініп здігінен 
орындайды. 
арындашты дрыс 
стап, дгелек 
пішіннен трлі тсті 
доптарды салады. 
діс-тсіл:: «Ойын» 
технологиясы. 
гімелеу, сра-
жауап крсету,  
тсіндіру.
Ктілетін нтиже:
арындашты дрыс 
стай алады. 
Дгелек пішіннен 
сызытарды  
жргізіп, допты трлі 
тсті етіп сала 
алады. Сурет салу

Дид ойын: 
«Ойыншытарды 
ата»
Шарты: Трбиеші  
таырып бойынша 
тапсырманы алай 
орындайтыны 
туралы нсау беріп, 
зі де ойына 
атысады. здеріні 
сйікті 
ойыншытары 
туралы айтады. 

имылды ойын
«Кн мен Жабыр»
Шарты: Балалар ашы 
алада еркін ойнап 
жреді, гл тереді, 
кбелек уады, секіреді, 
жгіреді. Трбиеші 
«Жабыр жауды!» 
дегенде балалар пана 
іздеп, йшіктерге 
тыылады. Трбиеші 
«Кн шыты!» дегенде 
балалар айта алаа 
шыып, ойындарын 
жаластырады.
Ктілетін нтиже:
Бірлескен имылды 
ойындара атысады. 
(Дене шынытыру

Дид ойын: «Заттарды 
салыстыр»
Шарты: Трбиеші  
таырып бойынша 
тапсырманы алай 
орындайтыны туралы 
нсау беріп, зі де 
ойына атысады. 
Блмедегі ойыншы 
трлерін атап 
ажыратады. лкен- 
кішісін салыстырып 
айтады.
Ктілетін нтиже: 
Блмедегі ойыншы 
трлерін ажырата 
алады. Ойыншытарды 
лкен- кішісін 
салыстырып айта 

Дид ойын: «Не 
арты?»
Шарты: Трбиеші  
таырып бойынша 
тапсырманы алай 
орындайтыны туралы 
нсау беріп, зі де 
ойына атысады. 
Берілген тапсырмада 
жиаздардан блек 
заттарды алып 
тастайды. Арты екенін 
айтады.  Жиаздарды 
тстерін, пішіндерін 
ажыратады. Берілген 
жиаздар суреттерінен 
не арты екенін 
крсетеді.
Ктілетін нтиже:
Топ жиаздарыны 
тстерін, пішіндерін 
ажырата алады. 
Жиаздара 
ыптылыпен арай 
алады.
Жиаздар суреттерінен 
не арты екенін крсете 
алады.( оршаан 
ортамен таныстыру)

Еркін ойын
«Доп шебер ішінде»
Шарты: Балалар 
айнала отырып, бір-
біріне допты 
домалатады. 
Нсау: Трбиеші 
шеберді сыртында 
трып, ойынны 

Трбиеші 
жетекшілігімен 
жргізілетін 
ойын:«Жартысын 
тап»Шарты:Трбие
ші  таырып 
бойынша 
тапсырманы алай 
орындайтыны 
туралы нсау 
беріп, зі де ойына 
атысады. Табиат 
лі табиат жне тірі 
табиат болып 
блінетінін біледі.: 
лі табиата тау, 
тас, топыра, блт, 
су жатады. Тірі 
табиата адамдар, 
жан - жануарлар, 
ааштар, глдер 
жататынын тсінеді.
Ктілетін нтиже:
Табиатты аялап, 
орауды біледі. Тірі 
жне лі табиата 
не жататынын 
айтады (оршаан 
оратмен танысу)

Музыка
Пн маліміні 
жоспары бойынша

имылды ойын
«Кішкентай арытан кпір 
арылы т»
 Шарты: Трбиеші екі 
сызы сызады да /жіпті 
де пайдалануа болады/, 
екі сызыты стіне 
татайша ойып 
/зындыы 2 – 3 м, ені 25 
– 30 см/, балалара:
– Мынау – ары. Ал 
мынау – кпір. Бгін біз 
кпір арылы жруді 
йренеміз, – деп, 
кпірден алай туді зі 
жріп крсетеді. 
Балаларды бір-біріне 
сотыыспай тек 
татайды стімен ана 
жруін баылай отырып, 
трбиеші балалара суа 
лап кетпеуі шін 
асыпай жріп ту 
керектігін ескертеді. р 
бала татаймен ары-бері 
2 – 3 рет жріп теді.

Ктілетін нтиже:

Негізгі имыл трлерін 
орындайды. (Дене 
шынытыру)

Дид ойын:
«Кім епті» 
Шарты: Трбиеші нсау 
беріп ермексазды есу, 
дгелетіп орындыты 
алай жасауы керек 



Оларды жалпы 
белгілері бойынша 
атап крсетеді.
Ктілетін нтиже:
Ойыншыты атын 
атай алады. 
Ойыншытарды  
сипаттап жалпы 
белгілері бойынша 
крсетеді. (Сйлеуді 
дамыту)

Дид ойын: 
«Жаластыр»
Шарты: Трбиеші 
балалара таырып 
бойынша 
тапсырманы алай 
орындайтыны 
туралы нсау беріп, 
зі де ойына 
атысады Доп пен 
трбиешіні 
имылына арап 
отырып, леді 
тыдайды. леді 
тірек сызба арылы 
жаласын тауып 
айталайды.
Ктілетін нтиже:
Тапаты асыпай 
жне дыбыстарды 
аны айтады. леді 
тірек сызба арылы 
жаласын тауып 
айталайды. 
(Кркем дебиет)

алады. (Математика 
негіздері)

ойын: «Жаластыр»
Шарты: Трбиеші 
балалара таырып 
бойынша тапсырманы 
алай орындайтыны 
туралы нсау беріп, зі 
де ойына атысады 
Доп пен трбиешіні 
имылына арап 
отырып, леді 
тыдайды. леді тірек 
сызба арылы 
жаласын тауып 
айталайды.
Ктілетін нтиже:
Тапаты асыпай жне 
дыбыстарды аны айта 
алады. леді тірек 
сызба арылы 
жаласын тауып 
айталайды. (Кркем 
дебиет)

ойналуын адаалайды, 
допты екі олмен 
домалату керектігін 
тсіндіреді, мны алай 
жасы істеуді крсетеді, 
егер доп шеберді 
сыртына шыып кетсе, 
балалара допты алып 
береді.
 Ктілетін нтиже
Бірлескен имылды 
ойындара атысады. 
(Дене шынытыру)

екенін айтып тсіндіріп, 
крсетеді.  Тсіндіруімен 
лгіге арап, орынды 
жасауды мият тындап, 
ермексаздан дгелету, 
есу арылы орындыты 
мсіндейді.. 
Ктілетін нтиже:
Крсетілген лгі 
бойынша, мсіндеу 
тсілдерін пайдалана 
отырып орындыты 
мсіндейді. (Мсіндеу)



Киіну: Серуенге шыу. Балаларды ойын алаындаы дербес ойындарыСеруенге 
дайынды. Серуен. 
Таза ауадаы 
ермек ойындар.
Серуеннен оралу
Гигеналы жне 

Серуенге ызыушылы туызу; балалармен жеке гімелесу; серуенге ойын материалдарын тадау; серуенде балаларды 
рекет етуге ынталандыру.
Ауладаы торайды баылау.
Масаты: торай анатымен шады, тала онаны, оны дыбысын айтызып айталату.
Ересектерді ебегін баылау.



имылды ойындар: «Кн мен жабыр» (Дене шынытыру)
Масаты: балаларды бірігіп ойната отырып, ызыушылытарын арттыру.

шынытыру.

Балаларды реттілікпен киімдерін шешу, ая киімдерін шкафтарына ойызуа, тймелерін шешуге йрету. Балаларды 
олдарын жуып таза жруге йрету.

Тскі ас Балаларды назарын таама аудару, мдениетті таматануа баулу бойынша жеке жмыс; деп ережесі.(зіне-зі ызмет 
ету дадылары)

Ттті йы Балаларды тыныш йытауына жаымды жадай орнату, сем уен осу (музыка )

Гигеналы жне 
шынытыру 
шаралары.Кндізгі 
йыа жатызу.
йыдан ояну. 
Біртіндеп тру, ауа 
су, емшаралары. 

Жалпа табандылыты алдын алу масатында ортопедиялы жол бойымен жру.
Білімді кеейту жне мдени-гигиеналы дадыларды орындау.
Ойын жаттыу: 

Тазалыты досы -
Су дегені осы.

Сабындаан кезінде,
Ашытады кзіді.

Бесін ас Балаларды назарын таама аудару, мдениетті таматануа баулу бойынша жеке жмыс.
(Мдени-гигеналы дадылар)

Еркін ойын:
"Мені 
ойыншытарым" 

Еркін ойын:
уырша театры
"Мені уыршаым" 
ертегі

Еркін ойын:
Ойын-жаттыу 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар арастыру  

Еркін ойын:
Сюжеттік 
ойыншытармен 
ойындар, ертегі оып 
беру, стел сті театры 
жне т.б

Сюжетті рлдік 
ойындар, 
шыармашылы  
жне дидактикалы 
ойындар, 
вариативтік 
компонент
жмыс Ойыншытар 

туралы гімелесу.
Ойыншы суретін 
растыру
Масаты: 
арапайым 
сратара жауап 
береді.(Сйлеуді 
дамыту)

гімелесу
"Мені ойыншыым"
Масаты: з 
ойыншытарын айтып 
береді Ойыншытыар 
туралы тапа.(Кркем 
дебиет)

Еркін ойын
Ермексазбен бейне 
жасау 
(Шыармашылы 
дадылар)

Вариативтік 
компонент:
 Масаты:Дгелек 
пішіннен трлі тсті 
доптарды салады.

Еркін ойын. 
"Атын атап бер"
Масаты: трлі тсті 
ойыншытарды атын 
атап крсетеді. 
.(Сйлеуді дамыту)

Серуенге 
дайынды

Киіну: Серуенге шыу. Балаларды ойын алаындаы дербес ойындары.

Серуен
имылды 
ойындар.

Серуенге ызыушылы туызу; балалармен жеке гімелесу; серуенге ойын материалдарын тадау; серуенде балаларды 
рекет етуге ынталандыру.
Аулаа шып келетін старды баылау.
Ересекті кмегімен арапайым тапсырмалар.



имылды ойындар.(Дене шыныытыру)

Балаларды йге 
айтуы

Ата-анаа кеес: 
йде баласымен 
арандашпен жмыс 
жасауларына кеес 
беру.

Ата-аналара 
балалара оылатын 
ызыты ертегілер 
туралы аыл-кеестер 
беру.

Балалар отбасында 
здері не істей 
алатындары туралы 
гімелесу.

Кеес: Бала 
міріндегі 
ойыншыты 
маызы

Демалыстарды жасы 
ткізу ниетін білдіру

                                                          Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы  

                                                         Қыркүйек айы 2022 жыл 4 апта Ортаңғы топ
                           

Кн тртібі Дйсенбі
19.09.2022ж

Сейсенбі
20.09.2022ж

Срсенбі
21.09.2022ж

Бейсенбі
22.09.2022ж

Жма
23.09.2022ж

Трбиешіні балалармен арым-атынасы: Балабаша, жиаздар туралы жан-жаты гімелесу, арым-атынас жне 
ктерікі кіл-кй орнатуа ртрлі ойындар йымдастыру. Жаымды жадай орнату.

Еркін ойын: 
«Жиаздар» фото 
крмесі

ойын:«Мені 
блмем» 
гімелесу 
(Сйлеуді 
дамыту)

имылды ойын: «з 
орныды тап» (Дене 
шынытыру)

ойын: «Орындытарды 
жинастыр» ебекке баулу 
(физикалы дадылар)

ойын:Сергіту 
сті ле 
шуматары 
(Сйлеуді 
дамыту)

Таертегі абылдау. 
Ойындар. Жаттыу.
Гигеналы шаралар

№4 таы жаттыулар кешені
Таы ас                                                                              Асы, асы, асыа,

                                                                             Баыт онсын басыа,
Дастарханы мол болсын,
Кіл кйі жай болсын.

Астары дмді болсын!
 Ботаны тауысып жеуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.



Ойындар, 
йымдастырылан 
іс-рекетке 
дайынды 

Балалармен йымдастырылан іс-рекетке ажетті дамытушы орталытарды (белсенділік орталытары) 
материалдарын, крнекіліктерін, дидактикалы ойын материалдарын дайындау

йымдастырылан 
іс-рекеттер

Дид ойын: «демі 
сре»
Шарты:Трбиеші 
балалара 
бірнеше клдене 
жне тік 
сызытарды салу 
арылы демі 
срені суретін 
салып бояуды 
сынады. Балалар 
трлі тсті 
арындаштарды 
олданып 
нсауды тсініп 
здері салып 
бояйды.
Ктілетін нтиже:
Тзу жне клдене 
сызытарды 
жргізіп сала 
алады. (Сурет  
салу)

Дид ойын: 
«Жиаздарды 
орналастыр» 
иынды 
суреттермен 
жмыс.
Шарты:  Трбиеші 
балалара 
таырып бойынша 
тапсырманы 
алай 

имылды ойын
«Сызыты басып 
кетпе»
Шарты: Трбиеші 
еденге зындыы 
3 – 4 м параллель 
екі сызы сызады. 
Ойнайтын 
балалар екі 
сызыты 
арасымен оларды 
басып кетпеуге 
тырысып, 
кезекпен ебектеп 
теді. «Длізді» 
соына жеткеннен 
кейін бала 
трады, екі олын 
жоары ктереді, 
керіледі, содан 
кейін бастапы 
алыпа келеді.
Ктілетін нтиже:
Салауатты мір 
салты туралы 
тсініктерге ие. 
(Дене 
шынытыру)

Дид ойын: 
«Жиазды 
орнын тап»
Шарты: Трбиеші 
балалара 
таырып бойынша 

 Дид ойын: «Не 
арты?»
Шарты: Трбиеші  
таырып бойынша 
тапсырманы алай 
орындайтыны туралы 
нсау беріп, зі де 
ойына атысады. 
Берілген тапсырмада 
жиаздардан блек 
заттарды алып 
тастайды. Арты екенін 
айтады.  Жиаздарды 
тстерін, пішіндерін 
ажыратады. Берілген 
жиаздар суреттерінен 
не арты екенін 
крсетеді.
Ктілетін нтиже:
Топ жиаздарыны 
тстерін, пішіндерін 
ажырата алады. 
Жиаздара 
ыптылыпен арай 
алады.
Жиаздар суреттерінен 
не арты екенін 
крсетеді. (оршаан 
ортамен таныстыру)

Еркін ойын: «Жол 
растыру»
Шарты: з алаулары 
бойынша рылыс 
материалдарымен 
жмыс жасап, 

Дид ойын: 
«Ааштан не 
жасалады?»
Шарты:Трбиеші  
таырып бойынша 
тапсырманы алай 
орындайтыны 
туралы нсау беріп, 
зі де ойына 
атысады. 
Суреттерге 
байланысты сратар 
ойып, балалар 
ааштар туралы 
айтып, сратара 
жауап беріп,  
крсетеді. Ааштар 
туралы біледі. 
Ааштан жиаздар 
жасалатыны 
тсінеді. 
Жиаздарды 
трлерін атайды.
лестірмелі 
материалдар.
Ктілетін нтиже: 
Туан лкені кейбір 
сімдіктерін атайды. 
Ааштан жасалатын 
жиаздарды 
трлерін атайды. 
(оршаан ортамен 
таныстыру)

Музыка

имылды ойын 
«Сылдырмаа дейін 
ебектеп жету»
Шарты: Блмені бір 
жаын бойлай ойылан 
орындытарда балалар 
отырады. 4 м 
ашытыа еденні 
стіне жалауша немесе 
сылдырма ойылан. 
Трбиеші балаларды 
ішінен біреуін атайды. 
Ол бала сылдырмаа 
дейін ебектеп жетеді, 
оны алып, трегеліп, 
сылдырлатады, 
сылдырматы еденге 
ойып, з орнына 
айтып келеді. Балалар 
тапсырманы кезекпен 
орындайды.
Ктілетін нтиже: 
Бірлескен имылды 
ойындара атысады. 
Дене шынытыру

«Ойын алаындаы 
саты»
Масаты: Дайын 
пішіндерден заттарды 
бейнесін жасауа 
йрету. Ересектер  
даярлаан ірі жне са  
элементтерге желімді 
жаып, иылан 
кесінділерді ааз 



орындайтыны 
туралы нсау 
беріп, зі де 
ойына атысады. 
Балабашадаы 
жиаздарды атап 
ксетеді. Блме 
жиаздарын 
иынды 
суреттермен 
орналастырады.
Ктілетін нтиже:
Жиаздарды 
жеке бліктерін 
атай алады. 
Блме 
жиаздарын 
орналастырады. 
Сйлеуді дамыту

тапсырманы 
алай 
орындайтыны 
туралы нсау 
беріп, зі де 
ойына атысады. 
Жиаздарды 
орнын табады. 
Жиаздарды 
санын біреу жне 
кп екенін айтады. 
Кішкентайынан 
лкеніне дейін 
ретімен 
орналастырады.
Ктілетін нтиже: 
Жиаздарды 
санын біреу жне 
кп екенін айтады. 
Кішкентайынан 
лкеніне дейін 
ретімен 
орналастырады. 
Математика 
негіздері

кірпіштерден жолды 
растырады.
Ктілетін нтиже:
рылыс материалымен 
жмыс жасай алады. 
Блшектерді 
орналастырып,  
кірпіштерден жолды 
растырады. 
(растыру)

Еркін ойын «Допты 
уып жет»
 Шарты: Трбиеші 
еденге зындыы 2,5-3 
м, бір-бірінен 
араашытыы 25-30 см 
параллель екі жіп 
салады. Ол 
балаларды орман 
ішіне ыдыруа 
баратыны жнінде 
айтады. Жалызая тар 
жолмен еппен жру 
керек. Екі жіпті 
ортасымен балалар 
бірінен со бірі жайлап 
жріп теді. Сосын кері 
арай айтады.
Ктілетін нтиже:
Негізгі имыл трлерін 
орындайды. (Дене 
шынытыру)

Пн маліміні 
жоспары бойынша

бетіне дрыс 
орналастыру 
дадыларын  жетілдіру
Ктілетін нтиже:
Жиаздарды 
жеке бліктерін атай 
алады. Желімдей 
(Жапсыру)



Серуенге 
дайынды

Киіну: Серуенге шыу барысында з киімдеріні шкафтарын тауып, ая-киімдерін дрыс киілуін адаалау. 
Ересектерді кмегімен киімдерін киюге, тймелерін здері тймелеуге дадылаундыру
Серуенге ызыушылы туызу; балалармен жеке гімелесу; серуенге ойын материалдарын тадау; серуенде 
балаларды рекет етуге ынталандыру.
Ауа-райын, аулаа шып келетін старды баылау, з мезгіліні ерекшеліктерімен таныстыру, дене шынытыруа 
баулу  
Аулаа шып келетін старды баылау.
Ебек: Ересекті кмегімен арапайым тапсырмалар, ойын аланы таза стауа баулу, жаымды кіл кйге блеу.
имылды ойындар: Мысы пен тышан, уыспа, Кім жылдам? Латыр да аып ал. ояндар.  (Дене шынытыру)
Масаты: балаларды бірігіп ойнауа трбиелеу.

. Серуен. Таза 
ауадаы ермек 
ойындар.
Серуеннен оралу
Гигеналы жне 
шынытыру.

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуі, з шкафтарын тауып крсетуге йрету. Гигиеналы шараларын 
йымдастыру. 

Тскі ас Балаларды назарын таама аудару, таматарын реттілігімен тауысып ішуге жне мдениетті таматануа баулу 
бойынша жеке жмыс; деп ережесі.

Ттті йы Балаларды тыныш йытауына жаымды жадай жасау. Ертегі оып беру (Кркем дебиет)

Гигеналы жне 
шынытыру 
шаралары.Кндізгі 
йыа жатызу.
«йымызды 
ашайы»
йыдан ояну. 
Біртіндеп тру, ауа 
су, емшаралары. 

Жалпа табандылыты алдын алу масатында ортопедиялы жол бойымен жру. (Физикалы асиеттерін 
дамыту)
Білімді кеейту жне мдени-гигиеналы дадыларды орындау.
Ойын жаттыу:

й, уырша, уырша,
Жуынбайсы  жуынса,
Беті-олды батпаын
Еле ылмай жатаны
ашан адам боласы?

Бесін ас Балаларды назарын таама аудару, алдарына берілген таматарын тауысып жеп болан со труа 
дадыландыру. Мдениетті таматануа баулу бойынша жеке жмыстар.

 Сюжетті рлдік 
ойындар, 
шыармашылы  
жне дидактикалы 
ойындар, 
вариативтік 
компонент

Еркін ойын: 
«Мені тсегім»
Суреттер 
растыру(раст
ыру)

Еркін ойын: 
"Кімні заттары? "  
(достарыны 
заттарын анытау)
Суретті 
кітапшаларды 
бояу, пазлдар, 

Еркін ойын:
Ойын-жаттыу 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар арастыру  
(Сйлеуді дамыту)

Вариативтік 
компонент:
 

Еркін ойын: Сюжеттік 
ойыншытармен 
ойындар, ертегі оып 
беру, стел сті театры 
жне 
т.б(Шыармашылы 
дадылар)



мозайка жне т.б 
(Шыармашылы 
дадылар)

ойын:Жиаздар 
туралы гімелесу.
"Мені блмем" 
сурет туралы 
айтады.
Масаты: 
арапайым 
сратара жауап 
береді. (Сйлеуді 
дамыту)

ойын:"Мені 
кереуетім"
Масаты: 
Балаларды з 
кереуетін таниды 
айтады. 
(Сйлеуді 
дамыту)

Еркін ойын
"ажайып апшы"
Масаты: баланы 
сздік орын 
ойыншытарды 
атауларын білдіретін 
сздерді айтады. 
(Сйлеуді дамыту)

ойын:Кз мезгілі 
туралы гімелесу.
Масаты: арапайым 
сратара жауап 
береді. (Сйлеуді 
дамыту)

рылымдалан ойын. 
"Атын атап бер"
Масаты: тсті 
абылдауды жне 
олды са 
моторикасын дамыту. 
Шыармашылы 
дадылар

Киіну: Серуенге шыу.Балаларды ойын алаындаы дербес ойындары.Серуенге 
дайынды

Серуенге ызыушылы туызу; балалармен жеке гімелесу; Серуенге ойын материалдарын тадау; серуенде 
балаларды рекет етуге ынталандыру.
Аулаа шып келетін старды баылау.
Ересекті кмегімен арапайым тапсырмаларды орындайды.
имылды ойындар «шты-шты» Масаты:шатын заттар мен шпайтын заттарды атайды.

Балаларды йге 
айтуы

Ата-аналара 
кеес йде ойын 
брышын 
йымдастыру.

Психолог кеесі. 
(Жеке балалара)

Балалар отбасында 
здері не істей 
алатындары туралы 
гімелесу.

Кеес: Бала 
міріндегі 
ойыншыты маызы.

Жобаны таныстыру: 
«Мені балабашам» 
таырыбына олдан 
жасалан бйымдардан, 
суреттерден крме 
йымдастыру.

                                                 Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы  

                                                         Қыркүйек айы 2022 жыл 5 апта Ортаңғы топ

Кн тртібі Дйсенбі
26.09.2022ж

Сейсенбі
27.09.2022ж

Срсенбі
28.09.2022ж

Бейсенбі
29.09.2022ж

Жма
30.09.2022ж

Трбиешіні балалармен арым-атынасы: Балабаша, жиаздар туралы жан-жаты гімелесу, арым-атынас жне 
ктерікі кіл-кй орнатуа ртрлі ойындар йымдастыру. Жаымды жадай орнату.Таертегі абылдау. 

Ойындар. Жаттыу. Еркін ойын: ойын:«Мені имылды ойын: «з ойын: «Орындытарды ойын:Сергіту 



«Жиаздар» фото 
крмесі

блмем» 
гімелесу 
(Сйлеуді 
дамыту)

орныды тап» (Дене 
шынытыру)

жинастыр» ебекке баулу 
(физикалы дадылар)

сті ле 
шуматары 
(Сйлеуді 
дамыту)

Гигеналы шаралар

№4 таы жаттыулар кешені
Таы ас                                                                              Асы, асы, асыа,

                                                                             Баыт онсын басыа,
Дастарханы мол болсын,
Кіл кйі жай болсын.

Астары дмді болсын!
 Ботаны тауысып жеуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.

Ойындар, 
йымдастырылан 
іс-рекетке 
дайынды 

Балалармен йымдастырылан іс-рекетке ажетті дамытушы орталытарды (белсенділік орталытары) 
материалдарын, крнекіліктерін, дидактикалы ойын материалдарын дайындау

йымдастырылан 
іс-рекеттер

Дид ойын: «демі 
сре»
Шарты:Трбиеші 
балалара 
бірнеше клдене 
жне тік 
сызытарды салу 
арылы демі 
срені суретін 
салып бояуды 
сынады. Балалар 
трлі тсті 
арындаштарды 
олданып 
нсауды тсініп 
здері салып 
бояйды.
Ктілетін нтиже:
Тзу жне клдене 
сызытарды 
жргізіп сала 
алады. (Сурет  
салу)

имылды ойын
«Сызыты басып 
кетпе»
Шарты: Трбиеші 
еденге зындыы 
3 – 4 м параллель 
екі сызы сызады. 
Ойнайтын 
балалар екі 
сызыты 
арасымен оларды 
басып кетпеуге 
тырысып, 
кезекпен ебектеп 
теді. «Длізді» 
соына жеткеннен 
кейін бала 
трады, екі олын 
жоары ктереді, 
керіледі, содан 
кейін бастапы 
алыпа келеді.
Ктілетін нтиже:
Салауатты мір 
салты туралы 
тсініктерге ие. 

 Дид ойын: «Не 
арты?»
Шарты: Трбиеші  
таырып бойынша 
тапсырманы алай 
орындайтыны туралы 
нсау беріп, зі де 
ойына атысады. 
Берілген тапсырмада 
жиаздардан блек 
заттарды алып 
тастайды. Арты екенін 
айтады.  Жиаздарды 
тстерін, пішіндерін 
ажыратады. Берілген 
жиаздар суреттерінен 
не арты екенін 
крсетеді.
Ктілетін нтиже:
Топ жиаздарыны 
тстерін, пішіндерін 
ажырата алады. 
Жиаздара 
ыптылыпен арай 
алады.
Жиаздар суреттерінен 

Дид ойын: 
«Ааштан не 
жасалады?»
Шарты:Трбиеші  
таырып бойынша 
тапсырманы алай 
орындайтыны 
туралы нсау беріп, 
зі де ойына 
атысады. 
Суреттерге 
байланысты сратар 
ойып, балалар 
ааштар туралы 
айтып, сратара 
жауап беріп,  
крсетеді. Ааштар 
туралы біледі. 
Ааштан жиаздар 
жасалатыны 
тсінеді. 
Жиаздарды 
трлерін атайды.
лестірмелі 
материалдар.
Ктілетін нтиже: 

имылды ойын 
«Сылдырмаа дейін 
ебектеп жету»
Шарты: Блмені бір 
жаын бойлай ойылан 
орындытарда балалар 
отырады. 4 м 
ашытыа еденні 
стіне жалауша немесе 
сылдырма ойылан. 
Трбиеші балаларды 
ішінен біреуін атайды. 
Ол бала сылдырмаа 
дейін ебектеп жетеді, 
оны алып, трегеліп, 
сылдырлатады, 
сылдырматы еденге 
ойып, з орнына 
айтып келеді. Балалар 
тапсырманы кезекпен 
орындайды.
Ктілетін нтиже: 
Бірлескен имылды 
ойындара атысады. 
Дене шынытыру



Дид ойын: 
«Жиаздарды 
орналастыр» 
иынды 
суреттермен 
жмыс.
Шарты:  Трбиеші 
балалара 
таырып бойынша 
тапсырманы 
алай 
орындайтыны 
туралы нсау 
беріп, зі де 
ойына атысады. 
Балабашадаы 
жиаздарды атап 
ксетеді. Блме 
жиаздарын 
иынды 
суреттермен 
орналастырады.
Ктілетін нтиже:
Жиаздарды 
жеке бліктерін 
атай алады. 
Блме 
жиаздарын 
орналастырады. 
Сйлеуді дамыту

(Дене 
шынытыру)

Дид ойын: 
«Жиазды 
орнын тап»
Шарты: Трбиеші 
балалара 
таырып бойынша 
тапсырманы 
алай 
орындайтыны 
туралы нсау 
беріп, зі де 
ойына атысады. 
Жиаздарды 
орнын табады. 
Жиаздарды 
санын біреу жне 
кп екенін айтады. 
Кішкентайынан 
лкеніне дейін 
ретімен 
орналастырады.
Ктілетін нтиже: 
Жиаздарды 
санын біреу жне 
кп екенін айтады. 
Кішкентайынан 
лкеніне дейін 
ретімен 
орналастырады. 
Математика 
негіздері

не арты екенін 
крсетеді. (оршаан 
ортамен таныстыру)

Еркін ойын: «Жол 
растыру»
Шарты: з алаулары 
бойынша рылыс 
материалдарымен 
жмыс жасап, 
кірпіштерден жолды 
растырады.
Ктілетін нтиже:
рылыс материалымен 
жмыс жасай алады. 
Блшектерді 
орналастырып,  
кірпіштерден жолды 
растырады. 
(растыру)

Еркін ойын «Допты 
уып жет»
 Шарты: Трбиеші 
еденге зындыы 2,5-3 
м, бір-бірінен 
араашытыы 25-30 см 
параллель екі жіп 
салады. Ол 
балаларды орман 
ішіне ыдыруа 
баратыны жнінде 
айтады. Жалызая тар 
жолмен еппен жру 
керек. Екі жіпті 
ортасымен балалар 
бірінен со бірі жайлап 
жріп теді. Сосын кері 
арай айтады.

Туан лкені кейбір 
сімдіктерін атайды. 
Ааштан жасалатын 
жиаздарды 
трлерін атайды. 
(оршаан ортамен 
таныстыру)

Музыка
Пн маліміні 
жоспары бойынша

«Ойын алаындаы 
саты»
Масаты: Дайын 
пішіндерден заттарды 
бейнесін жасауа 
йрету. Ересектер  
даярлаан ірі жне са  
элементтерге желімді 
жаып, иылан 
кесінділерді ааз 
бетіне дрыс 
орналастыру 
дадыларын  жетілдіру
Ктілетін нтиже:
Жиаздарды 
жеке бліктерін атай 
алады. Желімдей 
(Жапсыру)



Ктілетін нтиже:
Негізгі имыл трлерін 
орындайды. (Дене 
шынытыру)

Серуенге 
дайынды

Киіну: Серуенге шыу барысында з киімдеріні шкафтарын тауып, ая-киімдерін дрыс киілуін адаалау. 
Ересектерді кмегімен киімдерін киюге, тймелерін здері тймелеуге дадылаундыру
Серуенге ызыушылы туызу; балалармен жеке гімелесу; серуенге ойын материалдарын тадау; серуенде 
балаларды рекет етуге ынталандыру.
Ауа-райын, аулаа шып келетін старды баылау, з мезгіліні ерекшеліктерімен таныстыру, дене шынытыруа 
баулу  
Аулаа шып келетін старды баылау.
Ебек: Ересекті кмегімен арапайым тапсырмалар, ойын аланы таза стауа баулу, жаымды кіл кйге блеу.
имылды ойындар: Мысы пен тышан, уыспа, Кім жылдам? Латыр да аып ал. ояндар.  (Дене шынытыру)
Масаты: балаларды бірігіп ойнауа трбиелеу.

. Серуен. Таза 
ауадаы ермек 
ойындар.
Серуеннен оралу
Гигеналы жне 
шынытыру.

Балаларды реттілікпен киімдерін шешуі, з шкафтарын тауып крсетуге йрету. Гигиеналы шараларын 
йымдастыру. 

Тскі ас Балаларды назарын таама аудару, таматарын реттілігімен тауысып ішуге жне мдениетті таматануа баулу 
бойынша жеке жмыс; деп ережесі.

Ттті йы Балаларды тыныш йытауына жаымды жадай жасау. Ертегі оып беру (Кркем дебиет)

Гигеналы жне 
шынытыру 
шаралары.Кндізгі 
йыа жатызу.
«йымызды 
ашайы»
йыдан ояну. 
Біртіндеп тру, ауа 
су, емшаралары. 

Жалпа табандылыты алдын алу масатында ортопедиялы жол бойымен жру. (Физикалы асиеттерін 
дамыту)
Білімді кеейту жне мдени-гигиеналы дадыларды орындау.
Ойын жаттыу:

й, уырша, уырша,
Жуынбайсы  жуынса,
Беті-олды батпаын
Еле ылмай жатаны
ашан адам боласы?



Бесін ас Балаларды назарын таама аудару, алдарына берілген таматарын тауысып жеп болан со труа 
дадыландыру. Мдениетті таматануа баулу бойынша жеке жмыстар.

Еркін ойын: 
«Мені тсегім»
Суреттер 
растыру(раст
ыру)

Еркін ойын: 
"Кімні заттары? "  
(достарыны 
заттарын анытау)
Суретті 
кітапшаларды 
бояу, пазлдар, 
мозайка жне т.б 
(Шыармашылы 
дадылар)

Еркін ойын:
Ойын-жаттыу 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар арастыру  
(Сйлеуді дамыту)

Вариативтік 
компонент:
 

Еркін ойын: Сюжеттік 
ойыншытармен 
ойындар, ертегі оып 
беру, стел сті театры 
жне 
т.б(Шыармашылы 
дадылар)

 Сюжетті рлдік 
ойындар, 
шыармашылы  
жне дидактикалы 
ойындар, 
вариативтік 
компонент

ойын:Жиаздар 
туралы гімелесу.
"Мені блмем" 
сурет туралы 
айтады.
Масаты: 
арапайым 
сратара жауап 
береді. (Сйлеуді 
дамыту)

ойын:"Мені 
кереуетім"
Масаты: 
Балаларды з 
кереуетін таниды 
айтады. 
(Сйлеуді 
дамыту)

Еркін ойын
"ажайып апшы"
Масаты: баланы 
сздік орын 
ойыншытарды 
атауларын білдіретін 
сздерді айтады. 
(Сйлеуді дамыту)

ойын:Кз мезгілі 
туралы гімелесу.
Масаты: арапайым 
сратара жауап 
береді. (Сйлеуді 
дамыту)

рылымдалан ойын. 
"Атын атап бер"
Масаты: тсті 
абылдауды жне 
олды са 
моторикасын дамыту. 
Шыармашылы 
дадылар

Киіну: Серуенге шыу.Балаларды ойын алаындаы дербес ойындары.Серуенге 
дайынды

Серуенге ызыушылы туызу; балалармен жеке гімелесу; Серуенге ойын материалдарын тадау; серуенде 
балаларды рекет етуге ынталандыру.
Аулаа шып келетін старды баылау.
Ересекті кмегімен арапайым тапсырмаларды орындайды.
имылды ойындар «шты-шты» Масаты:шатын заттар мен шпайтын заттарды атайды.

Балаларды йге 
айтуы

Ата-аналара 
кеес йде ойын 
брышын 
йымдастыру.

Психолог кеесі. 
(Жеке балалара)

Балалар отбасында 
здері не істей 
алатындары туралы 
гімелесу.

Кеес: Бала 
міріндегі 
ойыншыты маызы.

Жобаны таныстыру: 
«Мені балабашам» 
таырыбына олдан 
жасалан бйымдардан, 
суреттерден крме 
йымдастыру.

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы



Қазан айы 2022жыл 1 апта
Күн тәртібінің 

кезеңдері  
Дүйсенбі
03.10.2022ж

Сейсенбі
04.10.2022ж

Сәрсенбі
05.10.2022ж

Бейсенбі
06.10.2022ж

Жұма
07.10.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі көңіл 

күймен  қарсы алу

Қызыл жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу

Шармен , көтеріңкі 
көңіл күймен қарсы 

алу

Қонаққа келген қоянның 

ойыншығымен қарсы алу
Достар 

әнімен қарсы 

алу
Ата-аналармен 

әңгімелесу,
кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 

әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу

Демалыс 
күндердегі 
баланың күн 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

Музыка тыңдау шаттану. 
Дид ойын: «Бұл не?» 

Танымдық дағдылар

Фотосуреттер 

қарастыру «Менің 

досым»
Коммуникативтік 

дағдылар.

Дидактикалық ойын: 
Дәл сондай пішінді 
тап. Танымдық 

дағдылар

Саусақ ойыны  «Сәбіз».
Танымдық дағдылар

Үстел үсті 
ойыны – пазл: 
«досымның  

суреті»
Құрастыру 

әрекеті

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 

жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту
Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке
дайындық

Ұйымдастырылған іс-әрекетке қажетті құрал-жабдықтар мен көрнекіліктерді дайындау

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Мақсаты: Нұсқаушының 

белгісі бойынша тоқтап 

Музыка
«Балдырған» әні                                                                               
Мақсаты: Әнді 

Дене шынықтыру
Мақсаты: Заттар 

арасында еңбектеп 

Қазақ тілі

Артикуляциялық және 

Дене 
шынықтыру
Мақсаты: 



жүру  және жүгіруге 
үйренеді. Заттар арасында 
еңбектеп жүруге, 
гимнастикалық қабырғаға 
өрмелеуді және белгілі 
бағыт бойынша 
жүгіру,секіруді түсінеді. 
Қимылды ойын «Құстар 

мен мысықтар»Ойын 

шартымен таныстыру 

Физикалық қасиеттерін 

дамыту

мазмұнына сай 

көңілді, жеңіл 

орындауға үйрету. 
Музыканы есте 
сақтау қабілеттерін 

арттыру.
Шығармашылық 

дағдыларды 

дамыту

жүруді, 
гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеуді  
біледі.Қимылды 

ойын картоекасы

Физикалық 

қасиеттерін дамыту

дыбыстық аппаратты, 
сөйлеу кезінде тыныс 
алуды,естуді дамыту. 
Көрнекілікпен немесе 
көрнекіліксіз өзіне 
айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, 
ұ дыбыстарын өздігінен 

дұрыс айтуға баулу.

«Төбешік» – ауызыңды 

жартылай ашып, тілдің 

екі жақ шетін жоғары азу 

тістерге жапсырып, 
тілдің ұшын астыңғы 

тіске тіреп ұстау.

«Түтікше».
Тіл ауыздан шығарылады 

да, түтікше түріне 
енгізіледі. Жаттығуларды 

алдымен жайлап, айна 
алдында жасалады, сонан 

соң біртіндеп жоғарырақ 

ырғаққа көшу керек. 
Әрбір жаттығу 10 

секундтан 6 - 8 рет 
орындалады.

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту

Қапшықта  
нысанаға 
лақтыруды,   
көзбен 

мөлшерлей 

білуді,  
үйренеді. 
Гимнастикал
ық 

баспалдақпен 

өрмелеуді  
біледі.

Қимылды 

ойын 

картотекасы

Физикалық 

қасиеттерін 

дамыту



Менің отбасым 

тақырыбында суретпен 

жұмыс
(Сөйлеуді дамыту)
О дыбысын внық созып 

айтқызу
Қазақ тілі
Дидактикалық 

ойын«Анамыздың себетін 

толтырайық»
Мақсаты: Заттардың 

көлеміне байланысты 

(үлкен – кіші, көп – аз) 
салыстырады. 
(Математика негіздері)
«Аңсардың жанұясы» 

(суретке қарап әңгімелеу)
Мақсаты: Дұрыс сөздерді 
айтады. Кейіпкерлерді 
сипаттау үшін дауыс 
ырғағының қарапайым 

тәсілдерін 

қолданады.(Қоршаған 

ортамен таныстыру)

Отбасы суретін 

көрсету.
Суретте не 
бейнеленген?
-Суреттегі отбасы 

мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, 
іні, қарындас
-суреттегі отбасы 

мүшелерінің не 
істеп отырғандығы 

жайлы әңгімелету 

негізінде сөздік 

қорын 

кеңейту,байланыст
ы
рып сөйлеуді 
үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік 

ойындарын ойнау 

негізінде сөйлемді 
дұрыс құрап 

сөйлеуін 

дамыту. (көркем 

әдебиет)

Отбасы мүшелерінің 

суреттерін көрсітіп, 
әр бір мүшені атап, 
есімдерін атау. 
Оларды сипаттауды 

үйрету. (сөйлеуді 
дамыту)
 Балалардың қалауы 

бойынша әжемнің 

кәмпиттері 
тақырыбында 
домалақ кәмпиттер 

 суре
тін салғызу, ермек 

саздан әже 
ауылындағы құрт 
мүсінін жасау арқылы 

дөңгелек мусінді 
жасату, Дастархан 

бетіне домалақ 

бауырсақтарды 

жапсырып 

орналастыру 

жұмыстарын жасауды 

үйрету. (сурет салу, 
мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру 

материалдарынан 

үйшік құрастыруды 

дамыту. (құрастыру) 

 Отбасы бейнеленген 

кітаптарды қарату. Тек 

адамдардың емес, 
жануарлардың отбасы 

жайлы түсінігін 

қалыптастыру. (сөйлеуді 
дамыту)
«Анасының 

көмекшілері»  айдарымен 

аспаздық әрекеттерді 
тұзды қамырды 

домалақтап, алақан 

арасында басу арқылы 

күлше жасатуды үйрету.
(мүсіндеу)
Жануарлар отбасына 
үйшік құрастыруды 

менгерту.
(құрастыру)

Балалардан 

аналары не 
жақсы 

көретінін 

сұрау. 
«Анаға 
сыйлық» 

жасауға 
ынталандыр
ып сипаттап 

сөйлеуді 
үйрету(сөйл
еуді 
дамыту)
Өз 
қолдарымен 

сыйлық 

жасату. 
Балалардың 

таңдауы 

бойынша 
табиғи 

материалдар
дан қолға 
тағатын 

моншақ 

тізбегін 

жасауды 

үйрету
Гүлдер 

(немесе басқа 
 заттарды) 



суретін 

саусақпен 

 салуды 

үйрету. (суре
т салу)
Ермексаздан 

торт жасауды 

менгерту 

(мүсіндеу). 
Қағаздан 

жасалған гүл 

себетіне үсақ 

гүлдерді 
жапсыруды 

үйрету.  (жап
сыру) 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Балалардың дербес қимыл белсенділігі
үшін жағдай жасау, ойын құрал-
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не
білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы
жағдайына байланысты), дұрыс киінуді
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және
жинауды қалыптастыру сөйлеуді
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ірі және ұсақ моториканы дамыту)



Серуен Картотека №8
Қүзі жапырақтарды 

бақылау

Картотека №9
Алтын күзді бақылау

Картотека №10
Жәндіктерді 
бақылау

Картотека №11 

Күнді бақылау
Картотека №12
Тұманды бақылау

«Менің көмекші
боламын» айдарымен
аулада тазалық
жұмыстарын
орындауға
қатыстыру және аула
сыпырушысының
еңбегімен танысуға
жағдай жасау.
Айналадағы
тазалықты байқап
айтуын дамыту.
(қоршаған ортамен
таныстыру)
Еркін ойындар.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).
Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,
сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  



Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

Дид ойын: «Әжеме 
арналған орамал» 

Мақсаты: Ою -өрнектерді 
жазықтыққа орналастырып 

салады, құастырады, 
жабыстырады
(Сурет 
салу,жапсыру,құрастыру
)

Аналарымызға 
арналған моншақ 

жасайық деп 

ермексазды  алақан 

арасында жұмырлап 

дөңгелектеп 

моншақ жасауды 

жетілдіру. 
Домалақтарды бір 

біріне біріктіріп 

ұзын түрлі түсті 
моншақ жасату.
(Мүсіндеу)
Жасаған 

моншағымыздағы 

домалақтарды 

салыстырайықшы, 
қане қайсысы 

үлкен, қайсысы 

кіші.
Дидактикалық ойын 

«артық пішінді 
тап» (математика 
негіздері) 
Балалардың қалауы 

бойынша 
дамытушы 

орталықтарда еркін 

іс әрекеттер

Тақпақтарын 

қайталау. Би 

үйрену. (көркем 

әдебиет, музыка)
ана әке бала 
қуыршақтарын сол 

жақтан оң жаққа 
қарай орналастыруды 

үйрету.
(Математика 
негіздері)
Өнер орталықтарында 
еркін іс әрекеттер

Балалардың 

қалауы бойынша 
әжелерге арнап 

 тақия суретін 

бояуын 

ұйымдастыру,қара
ндаш
ты дұрыс ұстауын 

дамыту.
Түрлі түсті 
ермексаздан 

моншақ (дөңгелек) 
жасау.
Фланелеграфқа 
моншақ 

бөлшектерін 

жапсырып, 
моншақ тізу.
(сурет салу, 
мүсіндеу, 
жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

Әндер мен 

тақпақтар және 
билерді 
қайталау. (көркем 

әдебиет, музыка)
 Аналарға берілетін 

сыйлықтарын 

аяқтау жұмыстарын 

ұйымдастыру
Еркін іс әрекеттер



Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен жұмыс:
Мақсаты:  балаларға 
сурет оқу қызметі 
бойынша қарандашты  

дұрыс  ұстауға  үйрету.

Жеке баламен 

жұмыс:
Мақсаты:сөздерді 
дұрыс айтуды 

үйрету

Жеке баламен 

жұмыс:
Мақсаты:  Өлең, 
тақпақтар жаттату

Жеке баламен 

жұмыс:
Мақсаты:  
Балалармен қарым 

-қатынаста болуын 

дағдыландыру

Жеке баламен 

жұмыс:
Мақсаты: 
Балалардың есте 
сақтау қасиеттерін 

арттыру үшін, 
балаларға тақпақ 

жаттату 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру.

Серуен  Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10 Картотека №11 Картотека 
№12

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес үйде 
ойын бұрышын 

ұйымдастыру.

Психолог кеңесі. 
(Жеке балаларға)

Балалар отбасында 
өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы.

Жобаны 

таныстыру: 
«Менің 

балабақшам» 

тақырыбына 
қолдан 

жасалған 

бұйымдардан, 
суреттерден 

көрме 
ұйымдастыру.





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан айы 2022жыл 2 апта

Күн тәртібінің 

кезеңдері  
Дүйсенбі
10.10.2022ж

Сейсенбі
11.10.2022ж

Сәрсенбі
12.10.2022ж

Бейсенбі
13.10.2022ж

Жұма
14.10.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл 

күймен қарсы алу
Достарым әнімен 

қарсы алу
Қызыл жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу

Үш түрлі смайликпен 

қарсы алу
Қонжықтың 

таңғы 

тілегімен 

қарсы алу
Ата-аналармен 

әңгімелесу,
кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 

әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу

Демалыс 
күндердегі 
баланың күн 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

Дид ойын: «Қимылын 

көрсет»
Физикалық қасиеттерді 
дамыту

Дидактикалық 

ойын:
«Не артық?»
Коммуникативтік 

дағдылар

Дтд ойын:  
«Айырмашылығын 

тап» Танымдық 

дағдылар

Дид ойын:
«Түрлі-түсті заттар» 

Танымдық дағдылар

Еркін ойын

Таңертенгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 



ойын әрекеті).
Таңғы ас Ойын- жаттығу:

Нан қоқымын шашпағдар 

Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп

                                                                          Торғайларға тастаңдар.. Көркем әдебиет
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету,коммуникативтік,танымдық еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке
дайындық

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай құрал жабдықтарды  даярлау

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Мақсаты: Жүгіру 

барысында тоқтап, 
бағытты өзгертіп ары 

қарай жүгіруде тепе – 

теңдікті сақтауды біледі.

Қимылды ойын 

картотекасы

 

Музыка
Мақсаты: Театр 

арқылы 

дыбыстарды таза 
айтқызу, тыңдау, 
«жоғары» және 
«төмен» 

дыбыстарын  айыру, 
екі бөлімді әнді 
ажырата білуге 
үйрету.

Дене шынықтыру 
Кім бірінші? 
Мақсаты: Бір 

қатармен, шашырап, 
әр түрлі қарқынмен 

жүгіруді, бір орында 
тұрып, алға қарай 

секіру дағдыларын 

меңгереді
Қимылды ойын 

картотекасы

Қазақ тілі

Артикуляциялық және 
дыбыстық аппаратты, 
сөйлеу кезінде тыныс 
алуды,естуді дамыту. 
Көрнекілікпен немесе 
көрнекіліксіз өзіне 
айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, 
ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс айтуға 
баулу
«Сағат» – тілді 
жіңішкертіп ұстап оңға, 
солға жайлап қозғау 

керек. Осылай санап 

отырып 15 - 20 рет 
қайталау керек.
• «Саңырауқұлақ» - 

Дене 
шынықтыру 
Жылдам 

барайық 

бақшаға 
»Мақсаты: До
пты еденнен 

ыршытып 

жоғары 

лақтырып қос 
қолмен қағып 

алуды, еденге 
қос қолмен 

кезектестіріп 

ұру 

дағдыларын 

біледі.
Қимылды 

ойын 



ауызды кең ашып, тілді 
таңдайға жапсыра 
ұстап тұрып төменгі 
жақты басып ауызды 

кең ашып ұстау.
Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту

картотекасы

Дәрумен және оның 

пайдасымен таныстыру
(Қоршаған ортамен 

танысу,зерттеу әрекеті)
Дәрумендер туралы тақпақ 

жаттату (Көркем әдебиет)
Алманың суретін 

салу,жабыстыру,құрастыру
(Сурет 
салу,жапсыру,құрастыру
)

Екі қарама-қарсы 

және бірдей 

жемістер мен 

көкеністерді 
ұзындығы, ені, 
биіктігі мен 

жуандығы бойынша 
салыстырады.Мате
матика негіздері
«Алтын дән» өлеңі 
К.Ахметова 
Мақсаты: Өлеңді 
асықпай мағанасына 
қарай дыбыстарды 

анық 

айтады.(Көркем 

әдебиет)

Ойын заттың атын 

ата\Қоржынға 
салынған көкеністер 

мен жемістерді қолға 
алып, ащы қатты 

қышқыл, 
түсін,пішінін атау 

керек.(Математика 
негіздері)
Балаға ұнайтын жеміс 
немесе көкеністің 

суретін салу(Сурет 
салу)
Ас адамның арқауы
Дені саудың жаны сау 

мақал-мәтелдердің 

мағынасын 

түсіндіріп, сөйлеу 

тілдерін дамыту 

(Сөйлеуді дамыту)

Жемістер мен 

көкеністерде қандай 

дәрумендер бар екені 
туралы әңгімелесу 

(Сөйлеуді дамыту)
Тамақты ішсең күнде 
сен
Белгілі бір мезгілде
Таңертең, түсте,түстен 

соң
Жатар алды 

кезінде,Балаларға 
тақпақ жаттау, уақытты 

бағдарлауға үйрету. 
(Көркем 

әдебиет,математика 
негіздері)

Буклетпен 

жұмыс дұрыс 
тамақтану 

жайлы 

әңгімелесу
Пайдалы 

тағамдардың 

маңызымен 

таныстыру 

(Қоршаған 

ортамен 

танысу)
Жұмбақ 

жасыру ойыны
Көкеністер 

туралы
(Сөйлеуді 
дамыту)
Көп аз ойыны
Аз және көп 

жемістерді 
топтастыру 

(математика 
негіздері)



Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, коммуникативтік,танымдық еңбек әрекеті).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Балалардың дербес қимыл белсенділігі
үшін жағдай жасау, ойын құрал-
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не
білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы
жағдайына байланысты), дұрыс киінуді
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және
жинауды қалыптастыру сөйлеуді
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Картотека №13
Шықты бақылау

Картотека №14
Өткінші жаңбырды 

бақылау

Картотека №15
Күздегі 
өсімдіктердің 

түстерін бақылау

Картотека №16
Кемпірқосақты 

бақылау

Картотека №17
Ауа – райын 

бақылау

«Менің көмекші
боламын» айдарымен
аулада тазалық
жұмыстарын
орындауға
қатыстыру және аула
сыпырушысының
еңбегімен танысуға
жағдай жасау.
Айналадағы
тазалықты байқап
айтуын дамыту.
(қоршаған ортамен
таныстыру)
Еркін ойындар.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).
Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,
сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

«Шалқан» ертегісі 
Мақсаты: Ересектердің 

сөзін тыңдайды және 
түсінеді.
Сөйлеуді дамыту
«Қызыл алма» (заттық 

мүсіндеу)
Мақсаты: Ермексаз 
кесектерінен бөліп алу, 
дөңгелектеу, ширату 

тәсілдерін 

пайдаланады.Мүсіндеу

Жемістер мен 

көкеністер ойыны
Екі топқа бөліп 

ажырату Қоршаған 

ортамен 

таныстыру,зерттеу 
әрекеті
Жасыл алмұрт» 
(заттық мүсіндеу)
Мақсаты: Ермексаз 
кесектерінен бөліп 

алу, дөңгелектеу, 
ширату тәсілдерін 

пайдаланады, 
алмұртты 

құрастырады,түсін 

пішінін атап,суретін 

салады 

(Мүсіндеу,сурет 
салу 
,жапсыру,құрасты

Дәмін татып қай 

жеміс екенін ата 
ойыны (Қоршаған 

ортамен танысу)
 Жемістер жыры 

тақпағын 

жаттау.(Көркем 

әдебиет)

 Дәрумендер 

бейнеленген пазл 

құрастыру(құраст
ыру)
Сәбіздің суретін 

қию және 
жабыстыру 

(Жапсыру)
Сәбіздің бейнесін 

мүісндеу 

(мүсіндеу)

Жемістер мен 

көкеністердің 

маскааларын киіп, 

пайдасы туралы 

балаларға 
айтқызу(Сөйлеуді 
дамыту)
Қазақтың ұлттық 

тағамдары туралы 

видео ролик көрсету 

Жемістерден 

компот жасау 

(Жапсыру,сурет 
салу.)



ру)

Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен жұмыс: 
Сөйлеуді  дамытудан 

Мақсаты:  тілдің  

грамматикалық  құрылымы 

бойынша   қарапайым  

сұрақтарға  жауап беруге 
үйрету.

Жаттығуы: 
«Дұрыс,  бұрыс»
Мақсаты:  
Тәрбиеші . 
сөйлемдер айтады. 
Балалар  дұрыс  
болса 
«дұрыс» деп, дұрыс 
емес  болса «дұрыс 
емес» деп жауап  

береді.

Музыкалық -

ырғақтық  

жаттығулар. 

Биік музыкалық 

сүйемелдеуге  сәйкес 
түрлі  қарқынды  

таныс  дене 
жаттығуларын    

орындату.

ойын:Күз мезгілі 
туралы әңгімелесу.
Мақсаты: 
Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

береді.

Жеке баламен 

жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан  

Дәрумендер сөзін  

дұрыс  айтуға 
үйрету.

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру.

Серуен Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15 Картотека №16 Картотека 
№17

Балалардың үйге 
қайтуы

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 

Үйде баланың өзі 
киініп, өзі шешінуін 

қадағалап, талап 

етіп отыруды 

түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен 

тамағы жөнінде 
әңгімелесу. 

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс 
күндері күн 

тәртібін 

сақтауын ата-
аналардан 

талап ету.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан айы 2022жыл 3 апта

Күн тәртібінің 

кезеңдері  
Дүйсенбі
17.10.2022ж

Сейсенбі
18.10.2022ж

Сәрсенбі
19.10.2022ж

Бейсенбі
20.10.2022ж

Жұма
21.10.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды қоңыраумен 

қарсы алу. Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға береді

Сиқырлы сөздермен 

қарсы алу (көйлегің 

қандай әдемі т.б)

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу
Көңілді күн әнімен қарсы 

алу
Қонаққа 
келген 

қуыршақпен 

қарсы алу
Ата-аналармен 

әңгімелесу,
Баланың бақшаға 
бейімделуі жайлы әңгіме

Баланың 

денсаулығы жайлы 

Баланың басқа 
балалармен қарым –

Топтық іс-шаралар мен 

меркелер жайлы әңгіме
Баланың 

көңіл күйі 



кеңес беру әңгіме қатынасы жайлы 

әңгіме
туралы 

әңгімелсу
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

Үйдегі және көшедегі 
қауіпсіздік жайлы 

әңгімелесу  Әлеуметтік 

дағдылар
«Бағдаршам» мобильді 
ойыны
(Балалар бағдаршамның 

айналасында тұрады. 
«Барамыз, барамыз, 
барамыз» әнінің аудио 

жазбасы естіледі. 
Бағдаршам қызыл (жасыл 

немесе сары) жалаушаны 

көтереді. Жасыл сигнал 

түссе балалар шеңбер 

бойымен жүреді, қызыл 

түсте тоқтайды, сары түсте 
қол соғады)Дене 
шынықтыру

Бензинді сүт сияқты 

ішеді.
Алысқа жүгіре 
алады.
Тауарлар мен 

адамдарды 

тасымалдайды.
Сіз оны білесіз, 
әрине. ( Көлік)

Көшелермен шағын 

үйлер өтеді.
Ересектер мен 

балаларды қала 
бойына апарады. 
(Автобус) Сөйлеуді 
дамыту,коммуник
ативтік дағдылар

Еркін ойын: «Күз 
мезгілі»
Суреттер құрастыру
Құрастыру әрекеті

Еркін ойын: "Кімнің 

заттары? "  (достарының 

заттарын анықтау)
Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, мозайка 
және т.б Танымдық 

дағдылар

Еркін ойын:
Ойын-
жаттығу 

Альбомдар, 
сюжетті 
картиналар 

қарастыру 

Танымдық 

дағдылар 

Таңертенгі жаттығу Қазан айының 3ші аптасына таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті).
Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Асың, асың, асыңа,
                                                                          Бақыт қонсын басыңа,

Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.

                                                                         Астарың дәмді болсын!   Көркем әдебиет



 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке
дайындық

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (Коммуникавтік 

дағдылар)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай ойындар ойнату.
Дене шынықтыру
Мақсаты.
Тепе-теңдікті 
сақтау.шеңбер бойымен 

жүруді және жай жүгіруге, 
ұзындыққа қос аяқтап 

секіруді және алға қарай 

жылжып секіруді біледі. 

 

Музыка
Мақсаты:Балалард
ың күз мезгілі    
туралы білімдерін 

кеңейту. Сахна 
мәдениетін 

қалыптастыру.Әдеп
тілікке,топтаса 
ойнай білуге 
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру 
Мақсаты:Сызылған 

сызық бойымен 

аралықты сақтай 

отырып жүруге, бір-
біріне кедергі 
жасамай жүруді 
біледі

Қазақ тілі
Артикуляциялық және 
дыбыстық аппаратты, 
сөйлеу кезінде тыныс 
алуды,естуді дамыту. 
Көрнекілікпен немесе 
көрнекіліксіз өзіне 
айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, 
ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс айтуға 
баулу.
«Ат шауып келеді» – 

ауызды кең ашып тілді 
таңдайға жапсыру – 

айыру немесе таңдай 

қағу. Аталған 

жаттығулардан тек әр 

дыбысқа керекті 
жаттығулар алынады
Коммуникативтік 

дағыдларды дамыту

Дене 
шынықтыру. 
Мақсаты 

:Сызылған 

сызық бойымен 

аралықты 

сақтай отырып 

жүруге, бір-
біріне кедергі 
жасамай жүруді 
түсінеді

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Балалардан үйдегі және 
көшедегі қауіпсіздік 

туралы не білетіндерін 

Машина» өлеңі 
Ә.Табылдиевтың
Мақсаты: Қысқа 

Ойын: «Айсұлу 

адасып кетті» 

Әр көліктерді түстеріне 
қарай жинақтап 

орналастыру 

Сұрақтар ілмегі
Жүргіншілер 

қай жолмен 



сұрау,қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыру 

Қоршаған ортамен 

танысу
«Бағдаршам» өлеңі Әдібай 

Табылдиев
Мақсаты: Ересектердің 

сөзін тыңдайды және 
өлеңді түсінеді.
Сөйлеуді дамыту
«Бағдаршам» ойыны
Мақсаты: Сызықтарды, 
дақтарды, бояауларды 

ретімен қолдана біледі 
Сурет салу
Әр түрлі түстегі, пішіндегі 
бөлшектерді 
сәйкестендіріп бағдаршам 

құрастырады.Құрастыру

өлеңді саналы 

эмоционалды түрде 
жатқа айтады. 
Көркем әдебиет

«Бағдаршам» 

ойыны
Мақсаты: Заттарды 

бір қатарға, реті 
бойынша бір 

бағытта солдан, 
оңға қарай 

орналастырады.
Математика 
негіздері
«Бағдаршам»
Мақсаты:  Желімді 
қылқаламға жағып 

пішіндерді 
жабыстырады 

Жапсыру

(тілдің дыбысталу 

мәдениеті)
Мақсаты: Тілдік 

қарым -қатынас 
мәдениетін дұрыс 
қолданады. Сөйлеуді 
дамыту
 «Қала жолдары» 

ойыны
Мақсаты:  Түзу, 
көлденең, тік, толқын 

тәрізді сызықтарды 

жүргізеді. Сурет салу
«Ауладағы 

қауіпсіздік»
 Мақсаты: Табиғатта 
өзін ұстай білу 

ережелерімен 

таныстыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру

Математика негіздері
Жол белгілерімен, жол 

қиылысындағы жолдар 

туралы әңгімелесу 

Қоршаған ортамен 

танысу
Бағдаршам көздерін 

ретімен орналастыру 

ойыны, Сөйлеуді 
дамыту
Ұзын және қысқа 
жолдарды ажырату 

Матемтика негіздері
Иә немесе жоқ ойыны 

(Балалар жауап береді)
А) Балалар көлік 

жүретін жолда доп 

ойнай ала ма?
Ә) Қызыл шам жолдан 

өтуге мүмкіндік бере 
ме?
С) Жолды зебрамен 

кесіп өте аламыз ба?
D) Жолдан қара мысық 

жүгіріп өтсе, оның 

артынан тас лақтыра 
аласың ба?
д) Жолды кесіп өткенде 
жан-жағына қарау 

керек пе?
E) Біз көліктермен 

велосипедпен жүреміз 

жүру керек?

- Жиек жолмен 

жүреміз.

- Жиек жол 

болмағанда ше?
- Жер асты 

жолымен.
- Жолдың қай 

жағымен жүру 

керек?
 Оң қол жақпен 

жүреміз.
- Қоғамдық 

көліктерге қай 

жерден 

отырамыз?
- Аялдамадан 

отырамыз. 
Қоршаған 

ортамен 

таныстыру
Ойын: 
«Белгілерді 
жинап, ата» 

(пазлдар, 
балалар жол 

белгілерінің 

қиылған 

кескіндерін 

бүктеп, атайды 



бе? Көркем әдебиет Құрастыру

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Балалардың дербес қимыл белсенділігі
үшін жағдай жасау, ойын құрал-
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не
білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы
жағдайына байланысты), дұрыс киінуді
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және
жинауды қалыптастыру сөйлеуді
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Картотека №18
Көгершінді бақылау

Картотека №19
Күзгі көріністі 
бақылау

Картотека №20
Күз мезгіліндегі 
адамдардың киім 

киісін бақылау

Картотека №4
Желді бақылау

Картотека №5
Көшедегі 
машиналарды 

бақылау

«Менің көмекші
боламын» айдарымен
аулада тазалық
жұмыстарын
орындауға
қатыстыру және аула
сыпырушысының
еңбегімен танысуға
жағдай жасау.
Айналадағы
тазалықты байқап
айтуын дамыту.
(қоршаған ортамен
таныстыру)
Еркін ойындар.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).
Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 



дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,
сауықтыру шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

«Жол белгілері» ойыны
 Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді таниды және 
атайды. Дөңгелек, шаршы, 
үшбұрыш. Математика 
негіздері

Қауіпсіздік ережелері 
туралы видеоролик 

көрсету

«Көлік байланыс 
құралдары»
Мақсаты: Көлік 

құралдарын атайды.
Бақшаға қандай 

көшемен келетінін 

айтады.Қоршаған 

ортамен 

таныстыру

Жеңіл көліктердің 

бейнесін құрастыру, 
жапсыру, және 
ермексаздан жолдар 

жасау
Құрастыру,жапсыру
,мүсіндеу.

«Жолдағы 

жағдайлар» 
ойыны (балалар 

мен ата-аналар 

слайдтағы 

жағдаяттарды 

қарастырып, жол 

ережесін бұзу бар 

ма, жоқ па деп 

жауап 

береді).Сөйлеуді 
дамыту

Ойын: 
«Фигуралық көлік 

жүргізу»
(Балалар скутерде 
кегльді құлатпай 

айналып өтуі керек) 
Дене шынықтыру
«МҮМКІН – 

МҮМКІН ЕМЕС» 

ОЙЫНЫ
Қол соғуға болады, 
қол соғуға 
болмайды.
- жол бойында 
ойнау (аялдама)
- қызыл 



бағдаршамда жолды 

кесіп өту (кету)
- жасыл шамда 
жолды кесіп өту 

(шапалақтау)
- жолда доп ойнау 

(тоқырау)
- көліктер өтетін 

жерде велосипедпен 

жүру (тоқырау)
- автобуста отырып 

сөйлесу және қатты 

күлу (стоп)
- жол ережесін 

сақтау (қол 

шапалақтау)
Баламен жеке жұмыс Жол белілерін жаттату Көлік атауларын 

дұрыс және нақты 

айтқызу

 Қауіпсіздік 

ержелеріне үйрету
Бағдаршамнын 

нақты қызметін 

үйрету

Әр сөзді дұрыс 
айтуға үйрету

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру.

Серуен Картотека  №18 Картотека №19 Картотека №20 Картотека №4 Картотека №5

Балалардың үйге 
қайтуы

Баланың бүгінгі көңіл-
күйін баяндау

Баланың бүгінгі 
тәртібі жайлы 

әңгімелесу

Баланың бүгінгі 
жетістігі жайлы 

әңгіме

Ауа райына байланысты 

баланың киімі туралы 

әңгіме

Алда болатын 

іс-шараларға 
қатысты 

әңгіме



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қазан айы 2022жыл 4 апта

Күн тәртібінің 

кезеңдері  
Дүйсенбі
24.10.2022ж

Сейсенбі
25.10.2022ж

Сәрсенбі
26.10.2022ж

Бейсенбі
27.10.2022ж

Жұма
28.10.2022ж

Балаларды қабылдау Көңілді күн әнімен қарсы 

алу
Қонаққа келген 

қуыршақпен қарсы 

алу

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу
Балаларды қоңыраумен 

қарсы алу. Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға береді

Сиқырлы 

сөздермен 

қарсы алу 

(көйлегің 

қандай әдемі 
т.б)



Ата-аналармен 

әңгімелесу,
кеңес беру

Баланың бақшаға 
бейімделуі жайлы әңгіме

Баланың 

денсаулығы жайлы 

әңгіме

Баланың басқа 
балалармен қарым –

қатынасы жайлы 

әңгіме

Топтық іс-шаралар мен 

меркелер жайлы әңгіме
Баланың 

көңіл күйі 
туралы 

әңгімелсу
Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

Дид ойын:«Менің 

отбасым» әңгімелесу.
Мақсаты: Өз отбасы 

туралы айтып 

береді.Коммуникативтік 

дағдылар

Дид ойын: 
«Дыбысынан 

таны»
Мақсаты:   Есту  

қабілеттерін  

дамытады. Тілдік 

қарым -қатынас 
мәдениетін дұрыс 
қолданады.Шығар
машылық дағдылар

Дид ойын:
 «Сәйкестендіріп 

жина» ойыны
Мақсаты: доптарды 

түстеріне   сәйкес   
қораптарға  жинай 

алады.Танымдық 

дағдылар

Дид ойын:
 «Пирамида  жинау» 
ойыны
Мақсаты:  көлеміне    
қарай   жинап 

құрастырады Танымдық 

дағдылар

Дид ойын:
«Бөліктерді 
құрастыр» 
ойыны
Мақсаты:  
қиынды 

суреттерден   

бағдаршамды 

құрастырады
Құрастыру 

әрекеті.

Таңертенгі жаттығу Қазан айының 4 ші аптасына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).
Таңғы ас                                                                                              Ойын- жаттығу:

                                                                                      Нан қоқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар.
                                                                                  Теріп алып қастерлеп,

Торғайларға тастаңдар.
                                                                                           Астарың дәмді болсын!
Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке
дайындық

Балалармен ұйымдастырылатын іс-әрекетке қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Мақсаты:Бір орыннан 

Музыка
«Аяқпенен топ-топ-

Дене шынықтыру 
Мақсаты:Қырымен 

Қазақ тілі
Артикуляциялық және 

Дене 
шынықтыру 



ұзындыққа секіруге 
үйренеді. 

.

топ»

Мақсаты: Тыңдай 

білуге және алған 

әсерін, ойын жеткізе 
білуге үйрету. 
Эстетикалық тәрбие 
беру. Музыка  
құдіретін, күй 

құдіретін түсіне 
білу дағдыларын 

арттыру. 

жіптің үстімен аттап 

секіруді, жылдам-
дылық және 
ептіліктері  дамиды.

дыбыстық аппаратты, 
сөйлеу кезінде тыныс 
алуды,естуді дамыту. 
Көрнекілікпен немесе 
көрнекіліксіз өзіне 
айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, 
ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен дұрыс айтуға 
баулу.
«Жылан» ауызды кең 

ашып, тілді молырақ 

алға қарай жылжытып 

жіңішкертіп, қатайтып 

ұстап, сосын осы 

қалыпта ауыз қуысына 
ақырындап кіргізу.
«Күркетауық»
Мақсаты: тілді жоғары 

көтеріп үйрету, тілдің 

алдыңғы жағының 

қимыл-қозғалысын 

жетілдіру
Қысқаша сипаттамасы: 
Ауызды аздап ашып, 
тілді жлғарғы ерінге, 
қойып тілдің жалпақ 

ұшын алға - артқа 
жылжыту керек. Тілді 
еріннен ажыратпау 

керек - ерінді 

Мақсаты:Допт
ы бір біріне 
домалата 
отырып, белгіге 
қарай жылдам 

жауап беру 

дағдасы 

қалыптасады. 
Допты екі 
қолмен асыра  
лақтыру 

арқылы қимыл 

- қозғалыс 
үйлесімі  
дамиды



сипағандай. 
Алғашқыда тіл қимылы 

баяу, содан кейін 

жылдамдатып, дауыс 
қосылады. 
Коммуникативтік 

дағыдларды дамыту
«Күзгі жапырақтарды 

жинау» ойыны Қоршаған 

ортамен таныстыру
«Күзгі орман» 

фотосуреттерді қарастыру. 
Мақсаты:  Күз мезгілінің 

кереметі бейнеленген 

суреттерді атау. Сөйлеуді 
дамыту
Үстел үсті ойыны пазл: 
«Жеміс-жидектер» 

Мақсаты:  Балалармен күз 
байлықтары жеміс – 

жидектер  туралы біледі. 
Пазлдардан 

құрастырады.Құрастыру
Еркін ойын: «Әдемі 
алма»
Шарты:Нақты шектейтін 

ережелері жоқ, бала нені 
және қалай істегісі 
келетіндігін өз еркімен 

таңдайды. Дөңгелек 

пішіннен алманың суретін 

салып, өз қалаулары 

«Ерекшелігін 

тап»ойыны
Шарты:Тәрбиеші  
тақырып бойынша 
тапсырманы қалай 

орындайтыны 

туралы нұсқау 

беріп, өзі де ойынға 
қатысады. 
Суреттерге 
байланысты 

сұрақтар қойып, 
балаларауа 
райының жағдайын 

анықтап, табиғат 
құбылыстарын 

(маусымдық) 
бақылайды. ағаштар 

туралы айтып, 
сұрақтарға жауап 

беріп,  
көрсетеді.Қоршаға
н ортамен танысу
«Қызыл алма» 

(заттық мүсіндеу)

Күз мезгілі жайлы 

видео 

көрсету,сұрақтар 

қою.Сөйлеуді 
дамыту
Түстеріне қарай 

жапырақтаржы 

жинақтау 

Математика 
негіздері
Жапырақтың суретін 

салу, ақ қағазға 
жабыстыру, және 
жапырақтардан пазл 

құрастыру
Жапсыру,суретсалу, 
құрастыру

Күз туралы тақпақ 

жаттату,мнемокесте 
арқылы Көркем 

әдебиет
Күзгі бақтағы еңбек 

туралы 

әңгімелеу.Сөйлеуді 
дамыту
Д/о: "Сюжетті сурет 
арқылы әңгіме 
құрастыр" 
М/ы: Сұрақ - жауап алу 

арқылы суреттерді 
әңгімелей отырып 

байланыстыра сөйлеуге 
үйрету.
-Балалар жылдың 

қаншы мезгілі бар?

-Балалар, қазір жылдың 

қай мезгілі?
-Неге қазір күз мезгілі 
деп ойлайсыңдар?
- Күз мезгілінде неше 
ай бар,атап беріңдерші?

Бүркіт 
Жақыповтың 

«Күз сыйы» 

өлеңін 

жаттаймыз. 
Өлеңді жаттау 

оңай болу үшін 

мнемокестені 
қолданамыз 
Көркем 

әдебиет
Дидактикалық 

ойын:«Үлкен – 

кіші»
Мақсаты: 
Көлемі 
бойынша(үлкен 

– кіші) 
заттарды 

салыстыру . 

Жемістер мен 

көкеністерді 
көлеміне қарай 

салыстыру 

білігін дамыту 



бойынша бояйды. Балалар 

түрлі түсті қарындаштарды 

қолданып, өздері салып 

бояйды.Сурет салу
«Күзгі ағаштар» Мақсаты: 

Екі қарама-қарсы және 
бірдей заттарды 

ұзындығы,ені, биіктігі мен 

жуандығы бойынша 
салыстырады.
Шарты: Тәрбиеші 
балаларға тақырып 

бойынша тапсырманы 

қалай орындайтыны 

туралы нұсқау беріп, өзі де 
ойынға қатысады. 
Ағаштардың суреттерін 

ұзындығы, ені, биікті мен 

жуандығы бойынша 
салыстырады. 
Математика негіздері

Мақсаты: Ермексаз 
кесектерінен бөліп 

алу, дөңгелектеу, 
ширату тәсілдерін 

пайдаланады 

Мүсіндеу

- Күз ерекшелігі 
қандай?Қоршаған 

ортамен танысу
-Балалар, бүгін мен 

сендерге "Алтын 

жапырақ" атты өте 
қызықты ертегі алып 

келдім. Тыңдағыларың 

келе ме?! 
Ендеше ,көзімізді 
жұмып өзімізді орман 

ішінде жүрміз деп 

елестетейік.Көркем 

әдебиет
-Балалар, қазір 

шығырмашылық 

орталығында "Алтын 

жапырақтың" достарын 

жасап берейік.
Балаларды екі топқа 
бөлу:
Балаларға дәстүрден 

тыс әдістермен 

жапырақ бейнесін 

жасауды түсіндіру 

Жапсыру,сурет салу

(үлкен –

кішкентай), 
заттарды 

осындай 

белгілеріне 
қарай топтау; 
заттарды табуға 
деген ынтасын 

тәрбиелеу. 
Шарты: Үлкен 

–кіші  
суреттерді 
сызық арқылы 

қосуды 

тапсырады
Математика 
негіздері.

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Балалардың дербес қимыл белсенділігі
үшін жағдай жасау, ойын құрал-
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не
білетіндерін сұрау.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы



жағдайына байланысты), дұрыс киінуді
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және
жинауды қалыптастыру сөйлеуді
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,
ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Картотека №6
Құстардың күзгі 
тіршілігін бақылау

Картотека №7
Ауа – райын бақылау

Картотека №8
Күзгі жапырақтарды 

бақылау

Картотека №9
Алтын күзді 
бақылау

Картотека №10
Жәндіктерді 
бақылау

«Менің көмекші
боламын» айдарымен
аулада тазалық
жұмыстарын
орындауға
қатыстыру және аула
сыпырушысының
еңбегімен танысуға
жағдай жасау.
Айналадағы
тазалықты байқап
айтуын дамыту.
(қоршаған ортамен
таныстыру)
Еркін ойындар.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).
Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,
сауықтыру шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)

«Сен жасыр, біз табамыз» 

дидактикалық ойын 

ұйымдастырылады.
Шарты: балалар көзін 

жұмып отырады. Бір 

ойыншы шығып жеміс, 
көкөністердің муляждары 

салынған табақтан біреуін 

алып, артына жасырады. 
Ойыншы сол 

жемісті,көкөністің атын 

айтпай сипаттайды. 
Жасырған жемісті, 
көкөністі дұрыс тапқан 

бала ойынды 

жалғастырады. Сөйлеуді 
дамыту

Дидактикалық 

ойын:«Не қайда 
тұр?»
Мақсаты: Кеңістік 

ұғымдарын 

қалыптастыру (сол 

жақ, оң жақ, 
ортасында), 
сөйлегенде осы 

терминдерді дұрыс 
қолдануға баулу. 
Шарты: Сол жаққа 
қарай орналасқан 

және оң жаққа 
қарай орналасқан 

жемістерді табу, 
атау Математика 
негіздері

Дидактикалық ойын: 
«Киіндіреміз»
Мақсаты: Киім туралы 

тусінік беру, жыл 

мезгілдерінің 

өзгерістеріне 
байланысты киімдерді 
сараптай білуді 
үйрету; Маусымдық 

өзгерістеріне сәйкес 
киімдерді таңдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; 
Тиянақтылықты, 
мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

тәрбиелеу. 
Шарты: Жыл 

мезгілдеріне 
байланысты 

карточкаларды 

пайдаланып, қай 

киімді қай мезгілге 
сәйкес кию керектігін 

Дидактикалық 

ойын: «Жеміс 
бағына саяхат»
Мақсаты: 
Жемістер туралы 

білімдерін естеріне 
түсіріп, жемістер 

бақта 
өсетіндіктерін 

ұғындыру; Күз 
сыйы және бақ 

деген сөздерге 
сөздік жұмысын 

жүргізу арқылы 

есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту; 
Өсімдіктерге 
сүйіспеншілікпен 

және 
қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 
Шарты: Бақтағы 

ағаш суретіне 

 «Жемістер алма, 
алмұрт»
Мақсаты:  Дайын 

пішіндерді қағаз 
бетіне 
жабыстырады. 
Жапсыру
Дидактикалық 

ойын: «Артында – 

алдында»
Мақсаты: Заттардың 

өзіне тікелей 

жақынкеңістікте
орналасқан бағытын 

ажырату (алдында – 

артында)
түсініктерін 

қалыптастыру; 



айтады Сөйлеуді 
дамыту,қоршаған 

ортамен таныстыру.

жемістерді атай 

отырып 

орналастыру. 
Сөйлеуді дамыту

Баламен жеке жұмыс Күз мезгілінің белгілерін 

үйрету
Күз айларын атауға 
үйрету

Күзгі киім үлгілерін 

білуге үйрету
Күз мезгіліндегі 
адам еңбегімен 

таныстыру

Күз мезгіліндегі ауа 
райы құбылыстары 

жайлы бачндауға 
үйрету

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру.

Серуен Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8 Картотека №9 Картотека 
№10

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес: Үйде 
баласымен қарандашпен 

жұмыс жасауларына кеңес 
беру.

Ата-аналарға 
балаларға оқылатын 

қызықты ертегілер 

туралы ақыл-
кеңестер беру.

Балалар отбасында 
өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
жолда жүрі ережелері.

Демалыстард
ы жақсы 

өткізу ниетін 

білдіру

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

                                                                                                                                                                              Қараша айы 2022жыл 1 апта  Ортаңғы  топ

Кн тртібі Дйсенбі 
31.10.2022
ж

Сейсенбі 
01.11.2022
ж

Срсенбі 
02.11.2022
ж

Бейсенбі 
03.11.2022
ж

Жма 
04.11.2022
ж



Балаларды абылдау сем 
уенмен 
арсы алу

Ктерікі
кіл кймен 
арсы алу

Сауса 
театрыны 
кейіпкерлері
арылы арсы алу

Смайлик 
арылы арсы 
алу

Досты 
тілегімен арсы 
алу

Ата-
аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Баланы йдегі
кіл кйін срау

Баланы 
бойындаы 
згерістер 
мен 
ерекшелікте
р
жайлы гіме

Баланы 
тртібі мен 
денсаулыы 
жайлы гіме

Баланы алай 
бейімделіп,не 
йреніп жатаны 
туралы
гіме

Баланы 
тілдік дамуы 
жайлы гіме

Балаларды 
дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,
стел сті 
ойындары, 
бейнелеу рекеті, 
кітаптарарау жне 
таы баса
рекеттер)

Дид ойын.
Баспалдапен 
тсіп-
шыанда, 
топта, топ
алаында 
бір- бірін 
итермеу 
жнінде
гімелеу.Комм
у никативтік 
дадылар

Дид ойын.
«Орындытар
д ы 
жинастыр»
з
орындытары
н ою, ебекке 
баулу 
леуметтік
дадылар

Сергіту сті. 
ойын. Кілді 
уенмен, ле 
шуматарын 
айталау 
Коммуникативтік 
дадылар

«зім туралы» 
здері туралы айтып 
береді 
Коммуникативтік
дадылар

Дид ойын
«Сиырлы кз».
Кз мезгіліне
табии 
материалдан 
трбиешіні
кмегімен кзді
крмесін 
дайындау 
леуметтік,таны
м ды дадылар

Таертенгі жаттыу араша айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін



алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, таматарын 
реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету. (мдени-
гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан 
іс- рекетке
дайынды

Балалара тсау кесу дстрімен таныстыру арылы оларды алашы
адамы ересектерді уаныша блейтінін жеткізу жне оларды ересектерді жасы 
кретінін білдіру, дстрге байланысты балалармен н айту, би билету, жмба шешкізу, 
жаылтпаш,
санама айтызу, сздік орларын жаа сздермен байыту.Сйлеуді дамыту

Білім беру 
йымыны 
кестесібойынша 
йымдастырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыр
у Жгіру.
Біралыпты,
аяты 
шымен, сапта 
бір-бірден, 
аланы бір
жаынан екінші 
жаына, р трлі 
баытта: тура, 
шебер 
бойымен,
«жыланша», 
шашырап 
жгіру; белгілі 
бір
тапсырмалард
ы орындау 
арылы: 
имылды ойын:
« Аюлар мен
аралар» 

Музыка 
Музыкалы 
ойыншыта
р мен 
балалар 
музыка
аспаптарыны
 (музыкалы 
бала,
сылдырма
, барабан, 
металлофо
н, маракас,
асатая, 
тя, сырнай)
дыбысталуын 
ажырата 
білуді 
жетілдіру

Дене 
шынытыру 
тотап жгіру, 
белгі бойынша
крсетілген 
жерге жгіру; 
арынды 
згертіп, 
жылдам (10-20 
метрге дейін), 
тотамай баяу 
арынмен (50-
60 секунд 
ішінде) жгіру.
Кеудеге 
арналан 
жаттыулар:

аза тілі 
Ауызекі 
сйлеуде трлі 
балалар
рекеттерінде 
оршаан орта
заттары мен 
табиат 
нысандарыны
атауларын 
здігінен 
олдануды
алыптастыру.

Дене 
шынытыру
допты бір-
біріне басынан 
жоары (арта 
жне ала) беру, 
жан-жаа 
(сола- оа) 
брылу





лкен жне 
кішкентай
Міндеті:заттард
ы клемі 
бойынша 
ажырата алуа 
йрету
Математик
а негіздері 
лкендерді 
ебегімен
таныстыру,вид
ео крсету
оршаан
ортамен 
танысу Біз 
аморшы 
баламыз,
лкендерг
е панамыз.
Аялаймыз
, сйеміз, 
рашанда 
лкенге
Біз аморшы

«ояна
сбізге 

жетуге 

кмектес» 

нейрожатты
у 
Математика 

негіздері

«уыршаты 
шомылдыру
а кмектес » 
Балаларуыр
ш а пен 
ойнай 
отырып
сйлейді, 
дене 
мшелерін
атайды(ол,
ая,бас).Сйл
е уді дамыту.
уырша сзін 
аны рі
буына 
бліп 
айтызу

Пішіндерді
пайдалана 
отырып, кшікке 
йшік
жасайды. 
Пішіндерді жне 
тстерін атай 
біледі 
Математика
негіздері
йшік сзін аны 
айтызу,айталат
у. аза тілі 
лкендерге алай 
кмек жасауа 
болатыны 
туралы 
гімелесу.
Сйлеуді 
дамыту Еркін 
ойындар сурет 
салу, 
мсіндеу,расты
р у жапсыру
рекеттері
балаларды 
алауы бойынша

Балалар мынау 
не? ( Сабын)
- Сабын не 
шін керек?
- Сабынме
н 
жуынамыз
.
- олдарыды 
алай жуасындар,
крсетіндерші. 
(Балалар 
крсетеді)
- Мынау не?
-Слгі
-Слгі бізге не 
шін ажет?
- Слгімен 
сртінеміз.

- Слгімен 
алай 
сртінесіндер,
крсетейкші.
- Ал бл не?
- Тіс щеткасы
- Тістеріміз 
айда?Тіс щеткасы 
мен не
істейміз?

Суретпен жмыс.
- Суретте 
кімді кріп 
трсыдар? 
(Бала)
- Бала не 
істеп жатыр? 
(Тсегін
жинап, бетін 
жуып, тісін 
шайып,
жаттыу 
жасап жатыр)
- Дрыс. Яни, 
бл бала 
тазалыты сатап,
денсаулыын 
ктеді 
екен.Сйлеуді
дамыту
«Сиырл
ы 
апшы»
азір біздер 

ойын ойнаймыз. 
Мына апшыты 
ішінде заттар 
бар, сол 
заттарды



боламыз.Крке
м дебиет
Дыбыстард
ы аны 
айтызу 
аза тілі
Жол 
бойымен 
домаланан 
бауырсаа 
кмектес
Міндеті:
ылаламме
н сурет салу
дадыларын
алыптастыр
у, Сурет салу 
Айдара жк 
мшинесін 
жасауа
кмекте
с 
Міндеті
:
арапайым
композициялар
д ы ра алуа 
йретурастыр 
у
уыршаа 
арналан
кмпиттер

аза тілі
«Торайлар
а жем
шашамыз» 
Фломастер
, аазбен 
жмыс 
істеу 
дадылары
алыптасады
., ааз бетіне 
нктелерді 
тсіруСурет
салу
«сімдіктерге 
ктім 
жасауа 
кмектес»
сімдіктерге
ктім 
жасауды, 
трбиешіні 
суару тсіліне 
назар аудара 
отырып, ктім 
жасауды 
тсінеді.орш 
аан ортамен 
танысу

шыармашыл
ы дадылар 
Ауладаы 
ересектерді
ебегін 
баалауды 
йрету. 
(Суреттер 
арылы)оршаа
н ортамен 
танысу

- Тіс щеткасы мен 
тіс тазартамыз
- Мынау не?
- Тара
-Ол не шін ажет?
- Тарапен 
шаш 
тараймыз,
- Мынау не?
-Айна
- Айна не шін 
керек?

- Айнаа араймыз
- Бір сзбен 
осы заттарды 
алай
аталады? ( 
тазалы заттар)
- Балалар таза
болыларын 
келеме?
- Дрыс, таза
болуымыз, 
тазалыты сюіміз 
керек. Таза жрсек 
ауырмаймыз.
оршаан 
ортамен танысу
Сабын,слгі 
сздерін аны 
айтызу.аза тілі

«Сурет 

ішінен 
тазалы 
заттарын 
тауып
алып 
крсетулері 
керек.
- ане,
бастайы.Кркем 
дебиет,оршаа
н ортамен
таныстыру
«Кіроймасты 
достары» дісі 
Гигиеналы
заттарды
кіроймаса 
жинап беру . р 
трлі
заттарды 
(доп, тара, 
сабын, 
сусабын, 
щетка,
асы, алам 
т.с.с) ішінен 
гигиеналы 
заттара 
жататын 
заттарды теріп
кіроймаса 
салады Сйлеуді 
дамыту 



жинау»Бірінші 
топ

Дыбыстар мен
сздерді аны
айтызу.аза тілі



жасап 
кмектес 
Міндеті: 
ермексазды 
шымшып 
алуа жне 
домала, 
жмыр мсін 
жасауа
жаттытыру.М
с індеу

сабын суретін 
жинайды, ал екінші 
топ тара суретін 
жинайды.растыру
.

«Не 
жо?».Шарты: 
тазалы 
заттарын атар-
атар ойып,
балаларды 
назарын тазалы 
заттарына 
аударады. Осыдан
кейін балалар
кздерін жмып 
отырады. Осы 
кезде трбиеші 
заттарды біреуін 
алып ояды.
Балалар кздерін
ашып, ай затты 
жо екенін табады 
(атын
атап, не шін 
олданатыны
н
айтады)Сйлеу
ді дамыту

Балалар 
арадаршы мені 



олымда
колбада таза су 
бар, оан мен кк 
бояуды
осайын су кк тске



боялды, бл бізді 
млдір суымыз, 
енді осы млдір 
суа ара бояуды 
оссам, су 
лайланып нашар 
тске енді. Міне
балалар табиата 
да амар керек 
екен.
Бізді млдір, 
таза суымыза 
оыс, алды 
суларды
тгетін болса 
таза суымыз лас 
суа
айналады екен. 
Сондытан біз з 
бойымызды ана 
емес, сонымен 
атар
табиат 
тазалыында 
сатай білуіміз 
керек Сурет 
салу,оршаан 
ортамен танысу

Тазалы
ралдарыны
клемін салыстыру.
Математик



а негіздері



Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау,
атармен жруге дадыландыру.

Серуен Картотека
         №11

Картотека
         №4

Картотека
      №5

Картотека
          №6

Картотека
         №7

Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру. Асыпай бір-бірін итермей жруді 
йрету.
Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен олдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. зіні жеке слгісін тани 
білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-
гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыданояту
,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау жаттыуларын жасату. Ригалы діс 
бойынша сауытыру.
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы дадылар).

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып 
жеуге йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)



Балаларды 
дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,
стел сті 
ойындары, 
бейнелеу рекеті, 
кітаптарарау жне 
таы баса
рекеттер)

Аналары
а 
ойыншы 
жинап,з
киімдеріді 
бктеп
кмектесідер
, суртепен
жмыс.оршаан 
ортамен
таныстыру

«й салуа 
кмектес»
Балала
р 
рылыс
материалда
ры мен й
жасайды. 
Оларды 
тсін, пішінін, 
клемін
ажыратады. 
растыру,
Математик
а негіздері
«Шалан» 
(орыс халы 
ертегісі) 
Балалар 
деби 
кейіпкерлерді
 рекеттері 
мен жріс-
трыстары
н крсету 
бір- біріне 
алай
кмектескенд
е рі жайлы
гіме Кркем 
дебиет.

Киім кию 
дадылары
н
йретуге 
арналан 
плакаттармен 
жмыс.оршаан 
ортамен 
таныстыру 
Балаларды 
алауы бойынша
шыармашыл
ы дадыларды
дамытуа 
арналан іс-
рекеттер

Тараты суретін 
растыру жне 
жапсыру.Жапсы
ру жне 
растыру
рекеті 
расытру,жапсыр
у рекеті
Сабынды 
мсіндеп,жаса
у. Мсіндеу

Балалар мына 
видео крініске 
арап шыып, з 
ойларыды
айтыдар. 
Тазалы жайында 
бидео
сюжетті крсету 
жне 
балаларды 
ойын тыдау.
Мына ызды 
жасаан ісін 
дрыстайсыда
р
ма? Жо, рине. 
Біз табиата 
оыс, жеген
тттілерімізді
абыын 
тастаймыз ба? 
Оны айда
салуымыз 
керек? оршаан 
ортамен 
таныстыру



Балалармен жеке 
жмыс

Психологпен 
бірлескен 
жмыс
гіме
растыру 
Балалара
адамны дене 
мшелерін
атауа йрету 
(басы, олы, 
аяы, кзі, 
мрны, аузы, 
лаы жне т.б. 
бар)

Психологпен 
бірлескен 
жмыс

Ойыншытарды
срелерге 
жинауды йрету

Сыпайы 
сздерді айтуа 
йрету

Балаларды 
ортаа 
жинау.Артикулия
ц иялы 
жаттыулар 
жасатып.«А»
дыбысын 
айталау,
А 
дыбысынан 
келетін 
сздер айтып 
йрену

Серуенге дайынды Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі
ызмет ету дадылары

Серуен Картотека
         №11

Картотека
         №4

Картотека
       № 5

Картотека
          №6

Картотека
         №7

Балаларды йге 
айтуы

Бала тіліні 
дамуы 
жайлы гіме

Балаа ялы 
телефонды 
кп статпау 
туралы гіме

Бала 
десаулыы 
мен тазалыы 
жайлы гіме

Баланы
эмоционалды 
кіл кйі жайлы 
гіме

Баланы 
андай 
дадыларды
мегере алмай 
жатаны 
туралы
гімелесу



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы        

Қараша айы 2022жыл 2 апта   Ортаңғы  топ

Кн тртібі Дйсенбі 
07.11.2022
ж

Сейсенбі 
08.11.2022
ж

Срсенбі 
09.11.2022
ж

Бейсенбі 
10.11.2022
ж

Жма 
11.11.2022
ж

Балаларды абылдау Балаларды
ктерікі кіл 
кймен,
уыршапе
н арсы алу

Балаларды
ктерікі кіл 
кймен,денса
у лыын
тексеріп 
арсы алу

Баланы алаан 
соу арылы 
арсы алу

Балаай сені бгін
кілді кн ктіп тр 
деп топа кіргізу

ызыл
жрекшемен 
арсы алу

Ата-
аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Балалард
ы кіл-
кйі, 
денсаулы
ы жайлы
гімелесу.

йдегі зіне- 
зі ызмет ету 
дадыларын
ы алай
алыптасы
п жатанын
срау

Баланы 
йдегі 
ойыншытар
а деген
ызыушылы
ы жайлы срау

Балабашадан 
кейінгі баланы зін-
зі
алай 
стайтыны 
жайлы 
гімелесу

Демалыс
кндердегі 
баланы кн тртібі 
жайлы
гімелесу

Балаларды 
дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,
стел сті 
ойындары, 
бейнелеу рекеті,

Музыка тыдау 
шаттану 
Шыармашыл
ы  дадылар

Фотосуретте
р арастыру
«Друмендер
». леуметтік 
дадылар

рлымдалан 
ойын: Дл 
сондай пішінді
тап.Танымды
 дадылар

Сауса ойыны
«Сбіз».

Танымды
 
дадылар

стел сті ойыны 
– пазл:
«Дрыс 
таматан» 
леуметтік 
дадылар



Таертенгі жаттыу араша айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету. 
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан 
іс- рекетке
дайынды

Балалара тсау кесу дстрімен таныстыру арылы оларды алашы
адамы ересектерді уаныша блейтінін жеткізу жне оларды ересектерді жасы 
кретінін білдіру, дстрге байланысты балалармен н айту, би билету, жмба шешкізу, 
жаылтпаш,
санама айтызу, сздік орларын жаа сздермен байыту.Сйлеуді дамыту

Білім беру 
йымыны кестесі 
бойынша 
йымдастырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыр
у Жгіру.
Біралыпты,
аяты 
шымен, сапта 
бір-бірден, 
аланы бір
жаынан екінші 
жаына, р трлі 
баытта: тура, 
шебер 
бойымен,
«жыланша»,

Музыка 
Музыкалы 
ойыншыта
р мен 
балалар 
музыка
аспаптарыны
 (музыкалы 
бала,
сылдырма
, барабан, 
металлофо
н,
маракас,

Дене 
шынытыру 
арынды 
згертіп, жылдам 
(10-20 метрге 
дейін),
тотамай баяу
арынмен (50-
60 секунд 
ішінде) жгіру.
Кеудеге 
арналан 
жаттыулар:

аза тілі 
Ауызекі 
сйлеуде трлі 
балалар
рекеттерінде 
оршаан орта
заттары мен 
табиат 
нысандарыны
атауларын 
здігінен 
олдануды
алыптастыру. 
Автоклік, кеме,
ша, тік ша,

Дене 
шынытыру 
имылды ойын: « 
Аюлар мен 
аралар» Міндеті:
Жылдамды
а, ептілікке
трбиелеу. 
Шарты: Омарта 
аланы бір 
жаында болады. 
Бір шетте аюды, 
араны
гірі. Ойыншылар



шашырап 
жгіру; белгілі 
бір
тапсырмалард
ы орындау 
арылы: тотап 
жгіру, белгі 
бойынша
крсетілген 
жерге жгіру;

асатая, 
тя, сырнай)
дыбысталуын 
ажырата 
білуді 
жетілдіру 
Бесік жыры 
ні

пойыз, бесік арба
(коляска), 
велосипед, 
самокат,жргіншіле
р жолы, бадаршам
сздері

те емес екі топа 
блінеді. Кпшілігі 
бал аралары. 
Белгі бойынша 
аралар 
омартадан шып 
шыып бал іздеп, 
шалына арай 
шады. Олар 
шып кетісімен 
аюлар омартаа 
жармасып бал 
жейді.
Трбиеші: « 
Аюлар!»-
дегенде аралар 
омартаа арай 
шады, ал 
аюлар гіріне
ашады. 
лгере алмаан 
аюды
аралар шаып
алады. Ара 
шаан
аюлар келесі 
ойына 
атыспайды



й жануарлары 
туралы 
бастапы тсінік
алыптастыр
у, й
жануарларыме
н

сендер
балабаша
а андай 
клік
трімен 
келесі 
дер?Клік
дегеніміз не?

Беті дуылдап 
тр, Танауы 
шуылдап 
тр.(Шйнек) 
Сйлеуді 
дамыту
Жалпы асхана

«Жемістер жыры» 
Масаты: леді 
тыдай біледі,
айталап 
айтады. 
Жемістерді 
(алма,

Жабырды
табиат 
былысы екенін 
тсіндіру,видео
крсету
оршаан ортамен



таныстыру 
оршаан 
ортамен 
таныстыр
у
Балалар 
адамдар 
кнделікті 
тіршілік етіп 
мір сретін
баспанасын
алай атаймыз?
- й
- й андай 
бліктерде
н трады?
-Шатыр, 
есік, терезе, 
йді 
абырасына
н трады?
- й бліктері 
андай
геометриял
ы 
пішіндерге 
сайды?
- Тбесі 
шбрыша, 
есігі, 
терезесі 
жне
абыралары тік

Клікті анд 
ай
трлері бар?
- Кліктерге 
не жатады?
-Кліктерді 
андай
пайдасы 
бар? 
Сйлеуді 
дамыту 
Тстеріне
арай
кліктерді 
ажырату
Математик
а негіздері 
лкен 
болып 
скенде,
Машина 
алам менде.
Біра ол 
шін рине,
Оу 
керек 
кнде.
Жне 
кліктер 
туралы
видеоролик

ралдарына 
не жатады?
- азан, таба,
тарелке, шйнек,
асы, шаышы 
т. б.
- Дрыс. Ыдыс -
аяты трлері 
те кп.
Олар здері:
1. тама жасауа 
арналан 
ыдыстар
2. таматануа
арналан 
ыдыстар
3. таматы 
сатауа арналан 
ыдыстар болып 
блінеді.
- алай
ойлайсыдар 
тама жасауа 
арналан
андай 
ыдыстар 
жатады?
- азан, 
кастрл, таба.
- андай тама 
азана 
жасауа 
болады?

рік, ара рік, шие) 
атайды.
Кркем дебиет
«Жемістер 
натюрморты
»
Масаты:Балал
ар натюрморт 
туралы тсінеді. 
иынды
суреттерден 
здеріне таныс 
жемістер
натюрморты
н 
растырады
. растыру
«Ыдыста
ы ккніс»
Масаты: 
Дгелекті ішіне 
кішкентай клемді
сопаша

пішіндерд
і орналастыра 
біледі.Жапсыру
рекеті 
Трафаретт
і
кмегімен 
алманы пара 
бетіне дрыс 
тсіре алады.

таныстыру
тзу, клдене, 
тік, толын трізді 
жне тйыталан 
дгелек
сызытарды 
жргізуді, осы 
рекеттерді 
ыраты 
айталауды 
йрету,пара 
бетінде
бейнелеу,Сур
ет салу
Ермексаздан 
жабырды 
мсіндеу жне
суртеін 
растыру 
Мсіндеу жне
растыру 
рекеті 
Жау-жау, 
жабыр, жау, 
жабыр Жауан 
жабыр – жауан 
нр Жерді шаы
басылсын,



- ал табаа ше? Сурет салу 
Жемістер мен



тртбрыша 
сайды
екен.азір
сендермен й 
тстеріне арай 
й 
растырамыз 
Математика
негіздері,рас
т ыру
Енді осы йді 
р блігінде 
жмба бар
екен.й 
жанында мір 
средіБіреу 
келсе реді. ( 
Ит) Кішкене 
ана бойы бар
Айналдыра 
киген тоны бар. 
(ой)
Ит,ой
жылы,сиыр 
брін бір 
ауыз сзбен 
й
жануарлар
ы дейміз
Сйлеуді 
дамыту

«Не андай

крсте
у 
Кркем 
дебие
т
«Кілді 
кліктер»

Балалар
кліктерді зі 
тртке 
блінеді:

уеде жретін 
кліктер - 
ша,
Тікша, 
зымыра
н

Суда 
жретін 
кліктер – 
Кеме, айы

Темір 
жол 
кліктері 
– Поѐздь

Ал, 
жерде 
жретін
кліктерді 
зі екіге 
блінеді

- Кастрлге ше?
- Ал 
таматануа 
андай 
ыдыстар 
жатады?
- трелке, кесе,
асы, шаышы, 
табат.б.
оршаан 
ортамен 
танысу

стелде р трлі 
ыдыстар. -
Мынау не? -
Кесені тсі 
андай? -Мынау 
не? -Шйнекті 
тсі андай? -
мынау не? - 
Табаты тсі 
андай?
Математика 
негіздері 
Ыдыстарды 
ыпты стау
керек,йткені ол 
тез  сынады. 
Сынан
ыдысты шы те 
шкір
болады.олдары

ккеністер жайлы 
видеоролик 
крсету оршаан 
ортамен танысу

Глді аузы 
ашылсын
Еккен егін 
кктесін Бізге 
нанды кп берсін
Жау, жау! 
Глденсін 
бау!
Жабырды
астында труа 
болама? 
Жабырлы кні 
алай
киінеміз?
Сйлеуді
дамыту,крке
м дебиет



екен. Олар д



дыбыс
шыарады?
»: Жан -
жануарларды 
дыбысын 
йрету.Музыка, 
кркем дебиет 
Сиырды 
суретін жапсыру 
жне 
ермексаздан 
мсіндеу

жеіл
жне 
ауыр 
кліктер.
Мысалы 
автоб 
ус,жедел
жрдем клігі, 
жк клігі, рт 
сндіру клігі 
т.б.оршаан 
ортамен 
таныстыру

ы жаралап
алулары 
ммкін. 
Сондытан,
балалар,
ыдыстарды
сындырып алмау 
шін,стел 
стінен алан 
кезде екі
олмен абайлап 
алу 
керек.оршаан 
ортамен танысу

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау,
атармен жруге дадыландыру.

Серуен Картотека 
          №2

Картотека
         №11

Картотека
          №12

Картотека
           №13

Картотека
          №14

Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру. Асыпай бір-бірін итермей жруді 
йрету.
Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен олдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. зіні жеке слгісін тани 
білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-
гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)



Біртіндеп 
йыданояту
,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау жаттыуларын жасату. Ригалы діс 
бойынша сауытыру.
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы дадылар).

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды 
дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,
стел сті 
ойындары, 
бейнелеу рекеті, 
кітаптарарау жне 
таы баса
рекеттер)

Сиырды 
суретін жапсыру 
жне 
ермексаздан 
мсіндеу
Жапсыру жне 
мсіндеу 
рекеті

Пара
бетіндесиырды 
бейнесін
орналастыру; 
Сурет салу

Балаларды 
3 топа блу 
Дгелек
сызытард
ы жргізу
арылы 
клікті
дгелегін 
бейнелеу 
Сурет салу 
Жеіл клікті 
дгелегін 
мсіндеу, 
жне жапсыру 
рылыс
блшектеріне
н

«Тлкі мен 
тырна» ертегісін
тамашалайы. - 
Ертег нады ма? 
Тлкі мен тырна 
бір-біріне 
ренжісіп алды. 
Оларды 
достастыру шін 
тлкісі
трелкасын 
жне тыраннын
мырасы
н демілеп
береміз.Кркем
дебиет,жапсыру
Треклені

Жемістерді 
тсіні,пішінін,клемін 
ажырату.
Математик
а негіздері
Алма мен 
алмртты 
ермексаздан 
жасау Мсіндеу.
Алманы 
трафаретін салу
Сурет салу 
Жемістер 
мен
ккеністер айда 
седі? Оларды 
спей жатып 
жлуа,аяпен
таптауа болама?

Кап кап леін 
тыдату
Музыка
Жабырды 
суретін 
жабыстыру 
Жапсыру іс 
рекеті



кліктерг
е гараж
растыру
Жапсыру,ра
стыру,мсінд
е у

ермексаздан 
жасау жне 
суретін сауса 
арылы бастыру
Мсіндеу,суре
т салу

Сйлеуді дамыту

Балалармен жеке 
жмыс

Клік сзін 
буына 
бліп 
айтызу 
аза тілі

Тілдік
жаттыула
р жасау

Кз мезгілі 
туралы 
сипаттауа 
йрету

Жаылтпаш айтызу Маал-
мтел 
жаттату

Серуенге дайынды Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі
ызмет ету дадылары

Серуен Картотека 
    №12

Картотека
     №11

Картотека
      №12

Картотека
      №13

Картотека
       №14

Балаларды йге 
айтуы

«Баланы 
суытап алудан 
сатан- дыру» 
кеес
беру.

Мозайкаме
н жемістер
растыру.

«Балаызды
башаа мезгілге 
орай алай 
киіндіру
керек» гіме.

Балалармен
логикалы 
ойындар ойнау.

«Бала 
демалысын 
йымдастыру» 
Еркін ойындар



                                                     Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

   Қараша айы 2022жыл 3 апта  Ортаңғы  топ

Кн тртібі Дйсенбі 
14.11.2022
ж

Сейсенбі 
15.11.2022
ж

Срсенбі 
16.11.2022
ж

Бейсенбі 
17.11.2022
ж

Жма 
18.11.2022
ж

Балаларды абылдау Трлі –тсті
шармен 
арсы алу

Кілді доп
арылы 
арсы алу

Смайлик 
арылы арсы 
алу

Кілді уенмен 
арсы алу

Жрекшемен 
арсы алу

Ата-
аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Баланы 
киім киіп 
йренуі 
туралы 
гіме

стел стінде 
алай
отыратыны,
а лай
таматанаты
н ы жайлы
гіме

Баланы баса
балалармен 
арым- атынасы 
жайлы
гіме

Баланы
эмоционалды 
кіл- кйі жайлы 
гіме

Баланы 
демалыс кні 
немен
айналысатын
ы жайлы 
гіме

Балаларды 
дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,
стел сті 
ойындары, 
бейнелеу рекеті,
кітаптарарау жне

«демі
кілемшелер» 
мін деті: 
бліктерден 
кілемше 
жасауа йрету;
абылдау, ес,

«Таныс 
пішіндер 
доминосы» 
мін деті:
геометриял
ы пішіндер

«з йіді тап» 
Ойынны міндеті: 
тстерді 
ажыратуа 
жаттытыру;
абылдауын
дамыту; ойынны

«Зейінді бол» 
Міндеті: 
Крделі 
геометриялы
суреттен 
шбрышты, 
тртбрышты,
шеберді крсете

«Мынау 
ай пішін?» 
Міндеті:
Геометриялы 
пішінді 
сипалап
анытау арылы



таы 
баса 
рекеттер
)

зейін
процесстері
н дамыту;
йымшылдыа 
трбиелеу. 
Таны мды 
дадылар

жайлы 
білімдері
н бекіту; 
кп
затты 
ішінен 
біреуін
тадауа
жаттытыру. 
Танымды 
дадылар

ережесін 
сатауа йрету 
Танымды 
дадылар

білу. 
Танымды
 
дадылар

айта білу. 
Танымды
 
дадылар

Таертенгі жаттыу араша айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету. 
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан 
іс- рекетке
дайынды

йымдастырылан іс-рекетке ажетті рал-жабдытар мен крнекіліктерді дайындау 
Балалара тсау кесу дстрімен таныстыру арылы оларды алашы
адамы ересектерді уаныша блейтінін жеткізу жне оларды ересектерді жасы 
кретінін білдіру, дстрге байланысты балалармен н айту, би билету, жмба шешкізу, 
жаылтпаш,
санама айтызу, сз орларын жаа сздермен байыту.Сйлеуді дамыту

Білім беру 
йымыны 
кестесібойынша 
йымдастырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру 
имылды 
ойын:
« Ит пен оян 
» Міндеті:
Шапшадыа, 
жгіруге

Музыка 
Музыкалы 
ойыншыта
р мен 
балалар 
музыка
аспаптарыны
 (музыкалы

Дене 
шынытыру
имылды ойын:
«А оян » 
Міндеті: 
Балаларды 
жылдамдыа,
мытылыа 
жгіруге 

аза тілі 
Ойыншы 
атауларын аны 
дрыс айтызу
уырша, доп, 
текше, асы, крек, 
шелек.

Дене 
шынытыру 
имылды ойын: « 
асырлар мен 
латар »
 Міндеті:
Балаларды
жылдамдыа,жы
л дам жгіруге



баулу.



ептілікке 
баулу. Шарты: 
Ойын жазы 
алада 
ойналады. Бір 
бала ит 
болады да, 
аланы оян 
болады. Бдан
кейін « ит», «
ояндарды» 
уып стауа
тырысады. 
зі стаан
балаларды
барлыын 
итке 
айналдарды.
Сйтіп 
барлы 
ояндар итке
айналанша 
ойын жаласа 
береді.

бала,
сылдырма
, барабан, 
металлофо
н, маракас,
асатая, 
тя, сырнай)
дыбысталуын 
ажырата 
білуді 
жетілдіру 
Тсау кесу ні

Шарты 
Балалар 
шебер жасап 
трады да, ал 
бір бала ортада 
оян болып 
отырады.
Шебердег
і балалар 
ол
стасып 
оянды айнала 
жріп
тапа айтады. 
А оян-ау, а
Орнына
н 
трсашы 
Шашыд
ы
тарасашы 
Бетіді жусашы 
й-й
кйлек кисеші. 
Біреуді олын 
зсеші□Дегенде 
оян болан 
бала тапатаы
айтылан 
имылды тгел 
істеп ле, 
бітісімен жгіріп 
барып шеберді 

ептілікке
трбиелеу. 
Шарты:
Аралары 10-15
адым ашытыта
« ора » мен « ріс
» сызылады. 
Ойнаушылар 
йлерінде трып: 
Брте, брте, 
брте   ла, Брте 
ла тым ерке ла 
Кетесі
кейде 
секедеп, 
Байламаса 
ккем кеп—
деген
сздерден Кейін 
дрсілдей жгіріп 
« ріске » 
беттейді.
Оларды аланы 
ортасында тран 
2-3 асыр уып 
береді. ола 
тскендер 
ойыннан шыып 
алып
келесі 
кіреді. 
асырлар 
сталмаан 



бзуа тырысады.
Егер бала 
шеберді зсе зі 
шеберге

балаларда
н
сайланады.Осыл
ай



осылып трады 
да зілген жердегі 
о жатаы бала 
оян
болады

ша ойын 
жаласад
ы.

Балалар 
шебер болып 
отырады. 
Терезеге арап, 
ауа райыны 
згерісін 
айтады. Ауа 
райы ртрлі 
болады, бірде
кн ашы 
болады, 
бірде жабыр 
немесе ар
жауады.орша
а н ортамен
таныстыру 
Трбиеші: -
олымыздан 
стап 
дгелене 
стайы. Біз
азір неге 
сады? 
Балалар: 
Кнге. 
Трбиеші: 
Балалар 
алай

Балалар 
мен 
сендерге 
жмба
жасырайын. 
Кескен 
болам 
кесілмейді, 
Кесілсе де 
блінбейді.
Су Сйлеуді 
дамыту 
Балаларды 
алдында екі 
шыны ыдыс 
трады:
біреуіне су, 
ал екіншісіне 
ст йылан. 
Екі ыдыса 
да
асы 
салып, 
айсысынан 
крінетінін
айсысынан 
крінбейтінін
баылайды. 

Блт туралы 
Асы, срсы 
арасы
алып айда 
барасы ?
Жерге 
нсер 
тгілсін
ссін глдер, кп 
егін.
Гл, гл жайнап 
сер кп 
Нсерлетсе 
нсерлет.Кркем 
дебиет
Енді балалар 
блттар 
леміне
саяхата 
шыайы.
Ол шін
орнымыздан 
трып, 
олдарымыздан 
стап, кзімізді 
жмып 
елестетейік. 
Біздер шаа

Ауа не шін 
ажет деп 
ойлайсыдар?
- Дрыс.
- Ауа-е
алдымен тыныс 
алу шін ажет. 
Тыныс
алан кезде кпеге 
ауа барады. Ауаны
клемі болмайды
жне крінбейді. 
Ауа, бл – жел. 
Желді
бармайтын жері 
жо. Жазда ысты 
жел, ал ыста суы 
жел
соады. Балалар
ендігі тжірибе 
біз ауаа
жасаймыз.Сйлеу
ді дамыту
Алайда, шар 
немес допа жел 
толтырса ауа 
белгілі бір
клемге 

Жабыр жауды — 
тырс², Боран 
соты
— гу², Жел трды
— ыли², 
Найзаай 
ойнайды — 
тарс- 
трс.Кркем
дебиет
«Кн мен тн». 
Шарты:балалар
а
«кн» дегенде, 
олар олдарын 
ашып, дгелек 
жасайды, ал 
«тн» дегенде, 
олар йытаан 
болады дене
шынытыру 
Кейбір 
табиат 
былыстары
жылды белгілі 
бір уаытында 
ана болып 
трады.



ойлайсыдар Су мініп аспанда толады. 
Шарды рлеп

Жылды 
4 
мезгіліне
байланысты



бізге кн не шін 
ажет?
Кн лемге 
жары 
беріп,
шуаын 
шашады.
Кнні пішіні 
андай?тсі
андай?
Математика
негіздері,сйле
у ді дамыту
Жайпа 
ыдыса сары 
тсті
бояуды 
дайындап 
аламыз;
-Бояуы бар 
сары тсті 
ыдыса
алаанд
ы 
толыта
й
малып,алаанд
ы альбом 
бетіне
ртрлі 
баытта 
саламыз.Сур
ет салу

бар 
ыдыстан 
асыты
круге 
болады, ал 
ст тран 
ыдыстан 
асы 
крінбейді.
«Су млдір 
ал ст млдір 
емес».
оршаан 
ортамен 
таныстыр
у Су
андай?тссіз
, 
сйы,сылды
р екенін 
крсету 
Математика 
негіздері
Сылдырайд
ы млдір су, 
Млдір суа 
олыды жу. 
Жуынса 
сен, 
рдайым,
Таза беті, 
мадайын, 
Тазалыты

шып 
келе 
жатырмы
з.
Аспанда 
матадай 
лпілдеген 
блттар тіп бара 
жатыр.
Блттар р трлі 
пішіндерге ояна, 
геометриялы 
пішіндерге 
сайды екен. Енді 
балалар 
парашютпен 
жерге секіреміз. 
Ал
астыа 
арайышы 
астыдан нені 
кріп трсыдар? – 
жер, су, ааштар. 
Бл бізді туан 
жерді байлыы, 
Табиат андай 
демі!
Туан 
жерімізді 
табиатын
астерлеуімі
з, 
орауымыз

ыдыстаы 
суа саламыз.
оршаан 
ортамен танысу
Сызытармен 
ауада желді 
бейнелу.сурет 
салу
Тілді жаттытыру.
У-у-у-у су
Ел –ел- ел – 
жел Ау-ау-ау-
ауа
н-н-н-кн 
Сйлеуді дамыту 
Ауасыз тіршілік 
жо Жел ауаны
озалысы.
Кзгі жел 
туралы бейнені 
желімдеу 
Жапсыру

табиатта 
згереді. 
Мысалы: 
Жабыр, брша, 
ар
жауады. 
Жел, боран 
соады.
Осыны 
барлыы 
табиат
былыстары.ор
ш аан ортамен
танысу




досы,су.

керек.оршаа
н ортамен
танысу,сйлеу
ді дамыту
Блтты тсі



Кркем 
дебие
т

андай?пішіні ше?
Математик
а негіздері

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау,
атармен жруге дадыландыру.

Серуен Картотека
            №16

Картотека
               №17

Картотека
              №18

Картотека
               №19

Картотека
               №20

Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру. Асыпай бір-бірін итермей жруді 
йрету.
Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен олдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. зіні жеке слгісін тани 
білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-
гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыданояту
,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау жаттыуларын жасату. Ригалы діс 
бойынша сауытыру.
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы дадылар).

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)



Жарайсыда
р балалар, 
ал
енді «Кн мен 
жабыр» 
деген

Балаларды 
дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,
стел сті 
ойындары, 
бейнелеу рекеті, 
кітаптарарау жне 
таы баса
рекеттер)

Кнні бейнесін 
топа блу
арылы
растыру,мсін 
деу жне
жабыстыру 
растыру,жап
с ыру,мсіндеу.
Кн тккен 
нрынан 
Биік 
болып 
семіз.
Денемізді 
тік стап,
Дгелене 
билейміз.Крке
м дебиет
Кілді кн
сергіту стін 
осу
Музыка

ойынды 
ойнайы
.
Ойын 
шарты: 
Мен 
сендерге 
кн
дегенде 
сендер 
жгіресідер, 
серуендейсі
д ер, ал 
жабыр 
дегенде
олшатырды
 астына
тыыласыда
р жасы ма?
Дене 
шынытыр
у Сызытар
арылы 
суды 
бейнесін 
салу Сурет 
салу.

Блтты 
бейнесіме
н
жмыс,шыармаш
ы лы дадыларды
дамыту.растыру
, жапсыру,сурет
салу,мсіндеу

Балаларды 
алауы бойынша
шыармашыл
ы жмыстар
Кн – жылылы кзі 
Су – тіршілік кзі 
Ауасыз тіршілік 
жо Жел ауаны
озалысы.

Глді бейнесін
жабыстыру,суреті
н 
салу,растыру,м
с індеу
Глде 
табиатты бір 
блшегі,тсі
андай? 
Клемі 
андай?

Математик
а негіздері
Ойын:"Жасы 
- жаман" 
ойынын 
ойнайы.

Ойын 
ережесі: 
"Жасы-
жаман 
асиеттер 
бейнеленген
суреттерге 
арап "Жасы" 
асиет болса 
ол
шапалатау 
"Жаман" 
асиет
болса тып-
тыныш 
отыру.Глдерге 



Су
тамшылары
н 
жабыстыру 
Жапсыру

су ю

Ааштард
ы сындыру



Су 
тамшысын 
ермексаздан 
мсіндеу 
жне пазл 
рату
Мсіндеу,р 
астыру

стара жем беру

сты ясын бзу 

Глдер жлу

стара я 
жасап 
беруоршаан 
ортамен танысу.

Балалармен жеке 
жмыс

Психологпен 
бірлескен 
жмыс.

гіме
растыр
у 
Балалар
а
адамны 
дене 
мшелерін
атауа 
йрету 
(басы, олы, 
аяы, кзі, 
мрны, 
аузы, лаы 
жне т.б. 
бар).

ойыншытарды
срелерге 
жинауды йрету

Сыпайы 
сздерді айтуа 
йрету

Балаларды 
ортаа 
жинау.Артикулия
ц иялы 
жаттыулар 
жасатып.«А»
дыбысын 
айталау,
А 
дыбысынан 
келетін 
сздер айтып 
йрену

Серуенге дайынды Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі
ызмет ету дадылары

Серуен Картотека
                 №16

Картотека
               №17

Картотека
                   №18

Картотека
                  №19

Картотека
                   №20



Балаларды йге 
айтуы

Баланы 
киім киіп 
йренуі 
туралы 
гіме

Ата-
аналармен 
балаларыны 
тазалытары 
жайлы 
гімелесу.

Баланы баса
балалармен 
арым- атынасы 
жайлы
гіме

Баланы
эмоционалды 
кіл- кйі жайлы 
гіме

Баланы 
демалыс кні 
немен
айналысатын
ы жайлы 
гіме



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

                                                                                                                       Қараша айы 2022жыл 4апта  Ортаңғы  топ

Кн тртібі Дйсенбі 
21.11.2022
ж

Сейсенбі 
22.11.2022
ж

Срсенбі 
23.11.2022
ж

Бейсенбі 
24.11.2022
ж

Жма 
25.11.2022
ж

Балаларды абылдау ызыл телпекті 
онаа келіп
арсы алуы

Жрекшеме
н арсы алу

Кілді уенмен 
арсы алу

Кк тсті 
шармен арсы
алып,аспанымыз
ашы болсын 
деп тілек айту

Достарына
слемдесіп, 
арсы алу

Ата-
аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Бала тіліні 
дамуы 
жайлы гіме

Балаа ялы 
телефонды 
кп статпау
туралы гіме

Бала 
денсаулыы 
мен тазалыы 
жайлы гіме

Баланы
эмоционалды 
кіл кйі жайлы 
гіме

Баланы андай
дадыларды 
мегере алмай 
жатаны
туралы гімелесу

Балаларды 
дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,
стел сті 
ойындары, 
бейнелеу рекеті,

«Мысы 
пен 
торайлар»
Досты пен
йымшылдыпе
н ойнайды

«Аран 
ойын» 
араннан
ептілікпен
секіре алады.
Физикалы

«Алыса латыр»
олындаы
заттарды 
алыса 
латырады.
Физикалы

«Епті бол!» 
зейінді дамыту, 
допты 
латыруа жне 
аып алуа 
жаттыуларын

«Секіргіштер
» Масаты:
секіргішпен 
жеіл секіре 
алады.
Физикалы



кітаптарарау 
жне таы баса
рекеттер)

Физикалы
 
асиеттрді 
дамыту.

асиеттрд
і дамыту

асиеттрді 
дамыту

жасайды.
Физикалы
асиеттрді 
дамыту

асиеттрді 
дамыту

Таертенгі жаттыу араша айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету. 
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан 
іс- рекетке
дайынды

йымдастырылан іс-рекетке ажетті рал-жабдытар мен крнекіліктерді дайындау

Білім беру йымыны Дене Дене 
шынытыру

Дене 
шынытыру

кестесібойынша шынытыру Баытты згертіп, Жгіру.
йымдастырылан имылды ойын: шашырап, 30-40 Біралыпты,
іс-рекет « Ит пен оян » секунд бойына шашырап, 

берілген
Міндеті: тотамай жгіру, баытта, ртрлі
Шапшадыа, жруден жгіруге арынмен,
жгіруге жне керісінше заттарды
ептілікке баулу. ауысу. арасымен, аяты
Шарты: Ойын шымен, белгі
жазы алада бойынша тотап,
ойналады. Бір біріні соынан
бала ит болады бірі жгіру
да, аланы 
оян
болады. Бдан

Музыка 
Музыкалы 
ойыншыта
р мен 
балалар 
музыка
аспаптарыны
 (музыкалы 
бала,
сылдырма
, барабан, 
металлофо
н, маракас,
асатая, 
тя, сырнай)

аза тілі 
Ауызекі 
сйлеуде трлі 
балалар
рекеттерінде 
оршаан орта
заттары мен 
табиат 
нысандарыны
атауларын 
здігінен 
олдануды
алыптастыру.Кз,м
е згіл,ауа райы.



кейін « ит», «
ояндарды» 
уып

дыбысталуын
ажырата 
білуді

стауа
тырысады. зі

жетілдіру
асиетті

стаан
балаларды

домбыра ні

барлыын итке
айналдарды.
Сйтіп барлы
ояндар итке
айналанша 
ойын
жаласа береді.
Балалара Дидкатикалы 

ойын
Ойыншытар

бгін уырша «ай ертегіден» жрмекесін
театрын арылы суреттерді йымдастырып, р
тамашалайтын
ы
мыздыхабарла
п

крсетіп ай ертегі
кейіпкері екенін

трлі
ойыншытарды

«Бауырса
ертегісі» желісі

тауып, гімелеуді
алыптастыру. (кр

алып ойынан 
ертегі
растыру

бойынша
айтылан нді

кем дебиет)
Суреттегі ертегі

дадысын 
дамыту.
Жануарларды

айталап
айтызу, ертегі

кейіпкерлерін
салысытырулкен-

имылы мен
дауыстарын салу

туралы кіші абылеттерін
пікірлерін

онаа 
бауырса
 келуін
йымдастыру
м ен 
балалардан 
зі туралы не 
білетінін
срау, жауап 
табуды 
йрету 
Бауырсаа
арнап 
білетін 
тапатары 
мен ндерін 
айтып,

ш торай 
мульфилімі
н
тамашалау. 
Балала рды ойын 
тыдау арылы 
сйлеуін дамыту. 
(сйлеуді 
дамыту)
Шаын йшік 
салуды
йрету (сурет 
салу)
растыру
материалдарын
ан йшік жасауа
кмектесу (Математика жетілдіру. (кркем



срау. (сйлеуді 
дамыту)
Кітаптар

музыкаа 
би белеуін

(раст ыру) негіздері)
Балаларды 
тадауы
бойынша ертегі

дебиет)
біртекті
ойыншытардан



арасынан
«Бауырса
» 
ертегісіні
кітабын табу 
ондаы 
суреттерге 
арап ертегі 
айту
дадысын
алыптастыру. 
Дидактикалы 
ойын «Кім 
екенін тап» 
ертегі желісі 
бойынша 
ойынш ыты 
тауып,
атауын йрету.
(кркем 
дебие
т)

йымдастыр
у. имылды 
ойын
ойнату. 
(сйл еуді 
дамыту, 
кркем
дебиет
, 
музыка
)

желісі негізінде 
шыармашылы 
жмыстар. (сурет 
салу, мсіндеу 
жапсыру)

топтар 
растыру жне 
оларды біреуін 
бліп
крсетуді
йрету. 
Математи ка 
негіздері
Ойыншытар
а арнап р 
трлі заттар
растыру (раст 
ыру)

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау,
атармен жруге дадыландыру.

Серуен Картотека 
        №16

Картотека
        №17

Картотека
          №18

Картотека
             №19

Картотека
             №20

Серуеннен оралу  Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру. Асыпай бір-бірін итермей жруді 
йрету.
Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).



Сабынмен олдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. зіні жеке слгісін тани 
білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-
гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты



орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыданояту
,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау жаттыуларын жасату. Ригалы діс 
бойынша сауытыру.
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы дадылар).

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды 
дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,
стел сті 
ойындары, 
бейнелеу рекеті, 
кітаптарарау жне 
таы баса
рекеттер)

Бауырсаты 
клемін 
ажырату ойыны
Математика 
негіздері 
Балаларды 
тадауы 
бойынша 
бауырсаты 
ермексазда
н жасау, 
ертегі 
кейіпкерлері
н ретімен
фланелеграфта

Ертегі
кейіпкерлерін
і  тстерін 
атау 
Математика 
негіздері
Бауырсаа 
й растыру
ратырмалы 
ойынышытар 
дан 
(растыру) 
Фланелеграф
та ертегі
кейіпкерлерін

Балаларды 
алауы бойынша 
еркін
рекеттер тадау. 
Ертегі желісі 
бойынша 
сюжеттік сурет 
салу(Сурет 
салу) сюжеттік 
мсіндеу.
(Мсіндеу) 
Фланелеграф
та ертегі
кейіпкерлері
н жапсыру

ш торай жне 
бауырса

ертегілерін 
тыдау

дадыларын 
пысытау. (сйлеуді 
дамыту)

Кітаптардан 
ертегілерді 
арау. Суреттер 
арылы ертегі 
тыдау
дадысын
алыптастыру.
(сйлеуді 
дамыту)
Балаларды
тадауы 
бойынша ертегі 
кейіпкерлері 
немесе ойдан 
шыарылан 
ертегі 
кейіпкерлерін
суретін салып,



жапсыру. 
(мсін деу, 
жапсыру)

сол жатан 
о жаа 
арай 
жапсыруды 
пысытау 
(Жапсыру)

(Жапсыру) мсінін жасау.
Дайын 
пішіндерден 
ертегі кейіпкерін 
жапсыру
жмыстарын 
орындау 
(сурет
салу, 
мсіндеу, 
жапсыру)

Балалармен жеке 
жмыс

Психологпен 
бірлескен 
жмыс.

гіме
растыр
у 
Балалар
а
адамны 
дене 
мшелерін
атауа 
йрету 
(басы, олы, 
аяы, кзі, 
мрны, 
аузы, лаы 
жне т.б. 
бар).

ойыншытарды
срелерге 
жинауды йрету

Сыпайы 
сздерді айтуа 
йрету

Балаларды 
ортаа 
жинау.Артикулия
ц иялы 
жаттыулар 
жасатып.«А»
дыбысын 
айталау,
А 
дыбысынан 
келетін 
сздер айтып 
йрену

Серуенге дайынды Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі



ызмет ету дадылары

Серуен Картотека
               №16

Картотека
               №17

Картотека
             №18

Картотека
                №19

Картотека
                №20 

Балаларды йге 
айтуы

Бала тіліні 
дамуы 
жайлы гіме

Балаа ялы 
телефонды 
кп статпау 
туралы гіме

Бала 
десаулыы 
мен тазалыы 
жайлы гіме

Баланы
эмоционалды 
кіл кйі жайлы 
гіме

Баланы 
андай 
дадыларды
мегере алмай
жатаны 
туралы 
гімелесу

                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

                                                      Қараша айы 2022жыл 5 апта  Ортаңғы  топ

Кн тртібіні лгісі    Дйсенбі      
28.11.2022ж

   Сейсенбі 
29.11.2022ж

     Срсенбі 
30.11.2022ж

   Бейсенбі 
 1.12.2022ж

      Жма
  2.12.2022ж

Балаларды 
абылдау

Балаларды
ктерікі кіл 
кймен,
уыршапен  
арсы алу

 Балаларды
Ктерікі кіл 
кймен,денсау 
лыын
тексеріп арсы алу

Баланы алаан 
соу           арылы 
арсы алу

ызыл
жрекшемен арсы 
алу

Ата-аналармен 
гімелесу, кеес 
беру 

Ата-аналармен 
гіме:
Балаларды 
тазалыы жнінде 
кеес беру

Ата-аналармен 

гіме: Ата- 
аналара 
балаларын 
ертегілік 
жаттыуа лгертіп 
алып келулерін 

Ата-аналармен 
гіме:
Балаларды 
жетістік пен 
дрежесі шін 
емес, сол 
алпында сзсіз 

Ата –аналармен 
гіме:  «Дрыс 
таматануа 
баулу»



ескерту. абылдап жасы 
кретініізді 
сездірііз.

Балаларды 
дербес рекеті 
(баяу имыл -ды 
ойындар, стел 
сті ойындары, 
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау 
жне таы баса 
рекеттер)

Музыка тыдау 
шаттану 
Шыармашылы  
дадылар

Фотосуреттер 
арастыру
«Друмендер». 
леуметтік 
дадылар

рлымдалан 
ойын: Дл 
сондай пішінді
тап.Танымды 
дадылар

 стел сті ойыны – 
пазл:
«Дрыс таматан» 
леуметтік 
дадылар

Таертегі жаттыу араша айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас  Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау мдениетін 
алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, таматарын реттілігімен 
тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету. (мдени-гигиеналы дадылар, зіне-
зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан 
іс-рекетке 
дайынды

стел сті ойыны «старды тап» 
Масаты:  жануарларды арасынан тек старды табу. 
Сйлеуді дамыту
Кркем дебиет
«Кз нышандары» 
Масаты: Кз мезгіліні ерекшеліктеріне байланысты суреттерді табу.
Сйлеуді дамыту
 оршаан ортамен танысу 



Білім беру 
йымыны кестесі 
бойынша 
йымдастырылан 
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Жгіру.
Біралыпты,
аяты шымен, 
сапта бір-бірден, 
аланы бір
жаынан екінші 
жаына, р трлі 
баытта: тура, 
шебер бойымен,
«жыланша 
шашырап жгіру; 
белгілі бір
тапсырмаларды 
орындау арылы: 
тотап жгіру, 
белгі бойынша
крсетілген жерге 
жгіру;

Музыка
Музыкалы 
ойыншытар мен 
балалар музыка
аспаптарыны 
(музыкалы бала,
сылдырма, 
барабан, 
металлофон,
маракас асатая, 
тя, сырнай)
дыбысталуын 
ажырата білуді 
жетілдіру Бесік 
жыры ні

Дене 
шынытыру
арынды 
згертіп, жылдам 
(10-20 метрге 
дейін),
тотамай баяу
арынмен (50-
60 секунд 
ішінде) жгіру.
Кеудеге 
арналан 
жаттыулар

   Дене шынытыру
имылды ойын: « 
Аюлар мен 
аралар» Міндеті:
Жылдамдыа, 
ептілікке
трбиелеу. 
Шарты: Омарта 
аланы бір 
жаында болады. 
Бір шетте аюды, 
араны
гірі. Ойыншылар 
те емес екі топа 
блінеді. Кпшілігі 
бал аралары. 
Белгі бойынша 
аралар омартадан 
шып шыып бал 
іздеп, шалына 
арай шады. 
Олар шып 
кетісімен аюлар 
омартаа 
жармасып бал 
жейді.



Табиат неткен 
крікті,
Жапыратай 
жайалып,
Глдей жайнап 
семіз.
Бір отырып, бір 
трып,
Билеп-билеп 
аламыз.
оршаан 
ортамен 
таныстыру 
«з яшыын 
тап» 
Масаты: 
Геометриялы 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту, 
пішіндерді атауа, 
ажыратуа, 
салыстыруа 
жаттытыру. 
Математика 
негіздері

«И немесе жо» 
Масаты: 
Балаларды  жасы 
мен жаманды, 
болады мен 
болмайдыны 
айыра білуге 
трбиелеу.
Кркем дебиет
«Бл ай кезде 
болады?»
Масаты: Баланы 
жыл мезгілдері 
жайлы білімдерін 
тиянатау 
пысытау тиісті 
белгілерін атату, 
тілдерін жетілдіру, 
танымдылытарын, 
стамдылытарын 
дамыту.
Сйлеуді дамыту
оршаан ортамен 
таныстыру

Мынау ай 
пішін? 
  Масаты: 
Геометриялы 
пішінді сипалап 
анытау арылы 
айта білу.
Математика 
негіздері
«Жиаздар 
дкені» 
Масаты: Блме 
ішінде заттарды 
орналастыра 
білу.
Жапсыру 

  «Сипап кр» 
Масаты: Сипап 
сезу арылы 
ккністерді атын 
табу. 
Математика 
негіздері

Серуенге Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін адаалау,



дайынды атармен жруге дадыландыру

Серуен № 3 № 4 № 5           № 2

Серуеннен оралу Балаларды йымшылдыпен топа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балаларды саппен топа оралуы, сапта екі-екіден жру.
Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бктеп оюа алыптастыру.

Тскі ас Сабынмен олдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. зіні жеке слгісін тани білуді йрету. 
Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын алыптастыру.Таматану кезінде орындыта 
тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , 
нан иымын шашпай, сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-
гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы йыа арналан 
уен аудио-ертегі

«лди –лди 
йытайой»

«Бесік жырын» 
тыдату

«Жасы жатып, 
жайлы тр!»

Біртіндеп йыдан 
ояту, сауытыру 
шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау жаттыуларын жасату. 
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая киімдерін дрыс 
киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын йрету. (зіне-зі ызмет ету 
дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-гигиеналы 
дадылар).

Бесін ас Ас мзірімен 
таныстыру. Бір- 
біріне кедергі 
жасамай 
мдениетті 
отыруа баулу, 
балаларды 

Балаларды 
назарын таама 
аудару.

Таматарын 
реттілігімен 
тауысып ішуге 
алыптастыру.

Ас мзірімен 
таныстыру, 
балаларды 
назарын таама 
аудару.



назарын таама 
аудару.

Балаларды 
дербес рекеті 
(баяу имылды 
ойындар, стел 
сті ойындары, 
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау 
жне таы баса 
рекеттер)

Танымды стел 
сті ойыны: 
«Клекесін 
тап?» 
Масаты: 
Балаларды есте 
сатау, кру 
абілетін дамыту. 
Тиянатылыа 
жне ыптылыа 
йрету. 
Математика 
негіздері

«Кім солай 
сйлейді?» 
доппен ойын 
Масаты: 
Жануарларды 
дауысынан айыра 
білуге жне 
дауыстарына 
еліктеуге йрету.
Сйлеуді дамыту 

«з йіді тап»
дидактикалы 
ойын
Масаты: 
Тстерді 
ажыратуа 
жаттытыру; 
абылдауын 
дамыту; 
ойынны 
ережесін 
сатауа йрету. 
оршаан 
ортамен 
таныстыру

Сиырлы 
суреттер 
Масаты: 
Балаларды 
логикалы ойлау 
абілетін, ес, зейін, 
абылдау 
процесстерін 
дамыту.
растыру
Мсіндеу

Балалармен жеке 
жмыс

Жеке баламен 
жмыс:               
аламды дрыс 
олдануа йрету.
Сурет салу

Жеке баламен 
жмыс:                      
тстерді ажырата 
білуге йрету. 
Сйлеуді дамыту

Жеке баламен 
жмыс:                    
растыруа 
деген 
ызыушылыын 
арттыру.
растыру

Жеке баламен 
жмыс:                 
суретті ыпты, 
толы бояу 
ажеттілігін айтып 
тсіндіру.
Сурет салу

Серуенге 
дайынды

Балаларды киіну 
реттілігін 
баылау.

Сырты киімдерін 
ауыстырып киюді 
адаалау.

Балалармен 
жеке гімелесу.

Балаларды 
табиатпен 
таныстыру.
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Балаларды йге 
айтуы

Ата-анаа кеес:
Балаларды 
тазалыы жнінде 
кеес беру

йде баланы й 
тапсырмасын 
адаалау.

Балалармен з 
отбасы туралы 
гімелесу.
жетістіктері мен 
тртібі туралы 
айту.

Кеес: «Бала мен 
оам»

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2022жыл 1 апта

Кн тртібі Дйсенбі
05.12.2022ж

Сейсенбі
06.12.2022ж

Срсенбі
07.12.2022ж

Бейсенбі
08.12.2022ж

Жма
09.12.2022ж

Балаларды абылдау Балаларды 
сем 
уенмен,ктерік
і кіл кймен  
арсы алу

ызыл 
жрекшемен 
кілді тілек 
айтып арсы 
алу

ш трлі 
смайликпен арсы 
алу

онаа келген 
оянны 
ойыншыымен 
арсы алу

Достар німен 
арсы алу

Ата-аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Балаларды 
кіл-кйі, 
денсаулыы 
жайлы 
гімелесу. 

йдегі зіне-зі 
ызмет ету 
дадыларыны
 алай 
алыптасып 
жатанын 

Баланы йдегі 
ойыншытара 
деген 
ызыушылыы 
жайлы срау

Балабашадан 
кейінгі баланы зін-
зі алай статйыны 
жайлы гімелесу

Демалыс 
кндердегі 
баланы кн 
тртібі жайлы 
гімелесу



срау

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Табиат 
брышындаы 
гулдерге су 
юа кмектесіп 
баылау.
леуметтік-
эмоционалды 
дадылар

Отбасы 
жайлы гіме
Сйлеуді 
дамыту,ком
ммуникативт
ік дадылар

Дидактикалы 
ойын: «Тстерді 
ата». 
Шарты: балалар 
кубиктерді алып 
орналастырады,о
ларды тстері 
андай екенін 
атайды.Танымды
 
дадылар,матем
атика негіздері

Дидактикалы ойын: 
«Анасын табуа 
кмектес». 
Шарты: трт-тлік 
малды тлдерін 
анасыны жанына 
орналастырады.
леуметтік-
эмоционалды 
дадылар.оршаа
н ортамен танысу

Музыка тыдау 
шаттану. Табиат 
брышындаы 
глдерге су юа 
кмектесу.Шыар
машылы,леуме
ттік дадылар

Таертенгі жаттыу Желтосан айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан іс-
рекетке
дайынды

Сздерді жіктелуіне, септелуіне арай байланыстыру, зат есімдерді стінде, астында, 
артында, жанында трізді кмекші сздермен бірге олдану, зат есімдерді жекеше, 
кпше трде, етістіктерді келер жне ткен шата олдану.

Білім беру йымыны 
кестесі бойынша 
йымдастырылан

Дене 
шынытыру
Баланы кн 

Музыка 
«Аырын атты»
Масаты: 

Дене 
шынытыру

Тепе-тедік сатау 

аза тілі
оршаан ортадаы 
кнделікті жиі 

Дене 
шынытыру

Баланы кн тртібіне 



іс-рекет тртібіне біртіндеп 
йрету.
Масаты: 
Таматану алдында 
жне лас болан 
кезде олын жуу, 1 
жас 1ай - 1 жас 3 
айда ою таматы 
асыпен з бетінше 
жеуге, ал 1 жас 6 
айда – сорпа 
таматы ішуге 
йрету (нанды 
сорпамен бірге ішу, 
тек з трелкесіндегі 
таматы ішу), 
ересекті кмегімен 
майлыты олдану, 
таматан со 
ересектерге ілтипат 
білдіру.
ЖДЖ: Брылу (оа-
сола), олды кеуде 
тсында айастыру 
жне екі жаына 
жазу, олды 
шапалатау; олды 
ала, жоары, жан-
жаа ктеру, 
оларды бгіп, жазу, 
саусатарын ашып 
жму.
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. зындыы 2,5-2 м, 

Тембрлік есту 
абілеттерін 
дамыту.
1. Балалар 
музыка залына 
олдарына 
жалауша алып 
кілді маршпен 
кіреді.
Балалара бір 
тсті біра р трлі 
ректегі карточка 
жаймалары 
беріледі.
Балалара: 
Кгілдір – аырын 
музыка, ара кк – 
атты музыка, кк 
– орташа.
рі арай музыка 
жетекшісі нді 
аырын, атты 
жіне орташа 
орындайды.
Балалар 
музыканы тыдай 
отырып 
олдарындаы 
фишкаларымен 
карточкаларды 
жабады.
2. Музыкалы-
ыраты имыл: 
Яни оа, сола 
блауа болады. 
нні шумаын 

жаттыулары. 
Масаты: Шаын 
топпен жне бкіл 
топпен арынды 
згерте отырып, белгі 
бойынша тотап, 
иректелген лентаны 
бойымен жру.
имылды ойындар.
Балаларды ойына 

ызыушылыын 
дамытуа ыпал ете 

отырып, негізгі 
имылдарды (жру, 
жгіру, латыру, 
домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Брылу (оа-
сола), олды кеуде 
тсында айастыру 
жне екі жаына жазу, 
олды шапалатау; 
олды ала, жоары, 
жан-жаа ктеру, 
оларды бгіп, жазу, 
саусатарын ашып 
жму.
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. Біралыпты жгіру, 
шашырап, берілген 
баытта, ртрлі 
арынмен, заттарды 
арасымен шебер 
бойынша, аяты 
шыменжгіру.

олданылатын 
туысты атынаса 
байланысты сздерді 
(«бпе», «аа», 
«апа», «іні», 
«арындас»), 
трмысты 
заттарды, 
жемістерді, 
жануарларды, трт 
тлікті атауларын 
айту жне тсіну 
дадыларын 
алыптастыру.

біртіндеп йрету.
Масаты: Таматану 
алдында жне лас 
болан кезде олын 
жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 
3 айда ою таматы 
асыпен з бетінше 
жеуге, ал 1 жас 6 айда 
– сорпа таматы ішуге 
йрету (нанды 
сорпамен бірге ішу, тек 
з трелкесіндегі 
таматы ішу), ересекті 
кмегімен майлыты 
олдану, таматан со 
ересектерге ілтипат 
білдіру.
ЖДЖ: Тізені бгіп жазу 
(екіншісіне трып), 
еденде отыран 
алпында, таяныштан 
стап отырып аяты 
шымен тру, ала, 
жанына, арта адам 
жасау, аяты ала, 
кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. Алаан мен тізеге 
тіреле, тура баытта 
ебектеу.
Ойын: «ояным, 
ояным тршы» 
ойынын ойнау.
орытынды: «Бокс» 



ені 25 см (2 жаста), 
20 см (3 жаста) 
татай бойымен 
жру, жіптен немесе 
таятан аттап ту.
Ойын: «Нені 
жрісі?» ойынын 
ойнау.
орытынды: 
Балаларды жалпы 
мадатау. Тыныс 
алу жаттыуын 
жасау.

йреніп болан 
со 
жалаушалармен 
жаттыу жасату. 
Жалаушалармен 
жаттыу. 
1.олды екі жаа 
жайып жоары 
ктеру, айта 
тсіру.
2.олды жоары 
ктеріп денені 
оа , сола иілту. 
3.Жалаушаны 
жоары ктеріп 
орындарында 
трып айналу. 
4. Жалаушаны 
стап жру.

Ойын: «Маан арай 
ебекте» ойынын 
ойнау.
орытынды: Тыныс 
алу жаттыуын 
орындау.

тыныс алу жаттыуы

ыс мезгіліні 
ерекшеліктерім
ен таныстыру 
ыста кн суы, 
ызарлы, аязды 
болады.ар 
жауады. ардан 
аала 
жасаймыз. 
Аязды кндері 
бізді 
терезелерімізге 
аяз сурет 

ыс мезгілі 
жайлы 
видеоролик
оршаан 
ортамен 
танысу
Кілді ыс 
жайлы 
гіме,суретпе
н жмыс
ар,ауа 
райы,боран 
сздерін атау 

-Барлыымыз 
стелге 
отырамыз, 
біріншіден 
сауса 
гимнастика 
істейміз.

стелге отырып, 
сауса 
гимнастиканы 
істейді.

-Аала тсі 

иынды суреттерден 
ыс мезгілі 
ерекшеліктерін 
білдіретін суреттерді 
тауып растыру.
растыру.
Тікен – тікен тік 
пісте, 
ысы – жазы бір 
тсте. 
Ол 
не?(шырша) Кркем 
дебиет

А.Асылбековты 
«Жаа жыл» 
леін мнерлеп 
оиды.

Жаа жыл, Жаа 
жыл!

Жаа жылда жаа 
жыр!

Жасыл шырша 
жанында

Билеп барлы 



салады.Оны 
ырау дейді.ыс 
мезгілі суы 
болса да, те 
кілді.балалар
дан ауа райы 
жайлы 
срау,аттарын 
атау,оршаан 
ортамен 
танысу,аза 
тілі

ыста арды 
тсі андай 
болады?пішіні 
ше? 
Салыстырып 
крейікші? 
Геометриялы 
пішіндермен 
таныстыруМате
матика 
негіздері
арды суретін 
салу ауада
аза ою-
рнектеріні 
арапайым 

аза тілі
Сйлеуді 
дамыту
Ойын: « 
Сйкестендір
» - балалар 
ойын 
барысында 
олапты, 
етікті тр – 
тсіне, ондаы 
рнектерді 
орналасуына 
арай 
сыарын 
табады.мате
матика 
негіздері 
олапты 
мсіндеу
Табии 
материалдар
ды олдану
олаптын 
суретін 
бейнелеу
Сурет салу

андай? -а

-Неден 
жасайды? -
ардан

-Аала неше 
бліктен трады? 
-ш бліктен 
трады.

-андай 
пішіндерге 
сайды? -
днгелек

-Мрнын, олын 
неден жасайды? 
- Сбізден, 
аашты 
бтатардан 
жасайды.

-з олымызбен 
ааланы 
амырдан 
жасайы. 
Балалар 
онжыа 
отырызып 
аала 

Шырша ортаа 
келінеді. 
Бл шырша. 
Шыршаны тсі 
жасыл. Шырша 
ылан жапыраты 
ааш. Шырша таулы 
айматарда, 
орманды лкен 
алаларда седі. 
Шыршалар биік, 
орташа, аласа 
болады. Жылды 
трт мезгілінде де 
седі. Шыршаларды 
кесуге болмайды. 
Олар ауамызды 
тазартып, 
табиатымыза крік 
беріп 
трады. Математика 
негіздері ,оршаан 
ортамен танысу
Жыл мезгілдері 
сзіні маынасын 
тсіндіру аза тілі

бала жр.

Балалардан не 
туралы оыанын, 
суретте не кріп 
трандарын 
срайд

Кркем дебиет 
Шыршаа 
байланысты таы 
бір тапсырма 
беріліпті.
Мият 
тындадар.
-андай 
геометриялы 
пішіннен 
шыршаны 
растыруа 
болады?
Ал шырша 
ойыншытары 
андай пішінге 
сайды
Математика 
негіздері
Шыршаны боя
Суретті бояу 
арылы 



элементтерін 
айталап салуа 
баулу.
Сурет салу
ыс туралы 
тапа Кркем 
дебиет
кп тсті 
рылым 
растыру 
растыру

мсіндейді 
математика 
негіздері,мсінд
еу

Сбіз аала 
сздерін аны 
айту,маынасы
н тсіндіру аза 
тілі

Аала бейнесін 
жабыстырып,р
астыру жне 
матамен сурет

Сурет 
салу,жапсыру,
растыру

саусатарыны 
икемділіктерін 
арттыру.Сурет 
салу
Шыршаны 
растыр

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.

Серуен Картотека №1 Картотека 
№2

Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 
йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 



Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыдан ояту,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.  Ригалы діс 
 бойынша сауытыру.
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

арды бейнесін 
растыру,мсін
деу,жабыстыру
Мсіндеу,жапс
ыру,растыру
Тоса бізді 
аяымыз,Етік 
киіп 
аламыз.Топылд
атып 

ыста ана 
болады,стас
а олы 
тоады. (ар) 
Кркем 
дебиет

олапты 
бейнесін 
растыру 
пазл

ыста киілетін 
киімдер жайлы 
гімелесу,суретін 
крсету жне 
ыстырышпен 
киімдерді 
ілу.оршаан 
ортамен 
танысу,сйлеуді 
дамыту

Шыршаны бейнесін 
салу
Сурет салу
ааздан шыршаны 
суретін растырту 
жне жабыстыру
растыру,жапсыр
у
Ермексездан 
шыршаны мсіндету

Геометриялы 
пішіндерді 
пайдаланып, 
шырша растыру 
арылы 
балаларды 
ойлау, есте 
сатау 
абілеттерін 
арттыру.



басамызТоп-
топ-топ,Тоса 
бізді 
денеміз,Тонды 
киіп 
аламыз.Шанам
ен зулаймызЗу-
зу-зу,имылмен 
крсетеді

Сйлеуді 
дамыту,дене 
шынытыру

растыру
 олапты 
бейнесін а 
параа 
жабыстыру
Жапсыру

Аязды келіп ыс,

Алашы ар 

шты.

Аппа боп стіміз,

Аырау 
жабысты.

Кркем дебиет

Мсіндеу растыру
Шыршаны 
ойыншытарын 
ермексаздан 
жасау.Мсіндеу

Балалармен жеке 
жмыс

Тілдік 
жаттыулар

Алиислам 
мен Медине
гіме 
растыру 
«зі туралы 
гімелеп 
бер»
Масаты: 
баланы 
сздік орына 
жасы 
сздермен 
байыту

Балайым,Айслта
н.
Ойын жаттыу: 
«Менен кейін 
айтала!»
Масаты: Ойына 
ызыушылытар
ын арттыру

Кусар, Естай
Жыл мезгілдері 
туралы гімелесу
Масаты: 
арапайым 
сратара жауап 
беруге йрету

Тстерді срау

Серуенге дайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары



Серуен Картотека №1
ар стіндегі 
іздерді баылау

Картотека 
№2
ар 
(лпаларыны
)
шындарына 
баылау 
жргізу

Картотека №3
ар жауып тран 
былысты 
баылау

Картотека №4
ырауды баылау

Картотека №5
Мз сгісін 
баылау

Балаларды йге 
айтуы

Ата-аналара 
кеес йде ойын 
брышын 
йымдастыру.

Психолог 
кеесі. (Жеке 
балалара)

Балалар 
отбасында здері 
не істей 
алатындары 
туралы 
гімелесу.

Кеес: Бала 
міріндегі 
ойыншыты 
маызы.

Жобаны 
таныстыру: 
«Мені 
балабашам» 
таырыбына 
олдан жасалан 
бйымдардан, 
суреттерден 
крме 
йымдастыру.

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2022жыл 2 апта

Кн тртібі Дйсенбі
12.12.2022ж

Сейсенбі
13.12.2022ж

Срсенбі
14.12.2022ж

Бейсенбі
15.12.2022ж

Жма
16.12.2022ж

Балаларды абылдау Балаларды 
ктерікі кіл 

Достарым 
німен арсы 

ызыл 
жрекшемен 

ш трлі смайликпен 
арсы алу



кймен арсы 
алу

алу кілді тілек айтып 
арсы алу

Ата-аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Балаларды 
кіл-кйі, 
денсаулыы 
жайлы 
гімелесу. 

йдегі зіне-зі 
ызмет ету 
дадыларыны
 алай 
алыптасып 
жатанын 
срау

Баланы йдегі 
ойыншытара 
деген 
ызыушылыы 
жайлы срау

Балабашадан 
кейінгі баланы зін-
зі алай статйыны 
жайлы гімелесу

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Кілді 
санаматар 
«Санаматар» 
Санауа деген 
ызыушылыта
рын ояту
Танымды 
дадылар

Біз 
суретшіміз»
Кітап 
бояматарын 
бояу, 
мозаикаларм
ен жне т.б. 
ойындар. 
Балаларды 
тату 
ойнауларын 
дамыту.Шы
армашылы 
дадылар

имылды ойын 
«Жасырынба»
Балаларды 
шапша болуа 
йретеді.Дене 
шынытыру

Балаларды еркін 

ойындары. 
з беттерінше 
ойындар 
йымдастыра білу.

Таертенгі жаттыу Желтосан айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  



(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан іс-
рекетке
дайынды

Таныс маманды иелеріне рметпен арау, оларды ебек нтижелеріне аморлы 
таныту. Балаларды ересектерді ебегін баылау негізінде ойын рекетіне 
ынталандыру. Ммкіндіктеріне арай ктушіге, аула сыпырушыа кмек крсетуді 
йымдастыру. згені ебегіні нтижесіне рметпен арауа трбиелеу, кмек крсету 
ниеттерін олдау.

Білім беру йымыны 
кестесі бойынша 
йымдастырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Тепе-тедік сатау 
жаттыулары. 
Масаты: Шаын 
топпен жне бкіл 
топпен арынды 
згерте отырып, 
белгі бойынша 
тотап, иректелген 
лентаны бойымен 
жру.
имылды ойындар.
Балаларды ойына 

ызыушылыын 
дамытуа ыпал ете 

отырып, негізгі 
имылдарды (жру, 
жгіру, латыру, 
домалату) 
жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені бгіп 
жазу (екіншісіне 
трып), еденде 
отыран алпында, 

Музыка 
«Мені 
балапандарым 
айда?»
Масаты: 
Дыбысты 
жоары есту 
абілетін дамыту 
мен бадарлама 
материалын 
бекітуге 
арналан.
1.Кілді 
музыкамен 
зала кіреді.
Музыкалы 
жетекші ойнауды 
сынады да 
гімесін 
бастайды: Бір 
аулада 
балапандарымен 
тауы , йрек, аз 
мір сріпті, ал 
ауланы 
сыртындаы яда 

Дене 
шынытыру

Баланы кн тртібіне 
біртіндеп йрету.
Масаты: Балаларды 
шынытыруды ауа, су 
шараларымен, серуен 
кезінде ультраклгін 
сулелерді 
серлерімен жзеге 
асыру, 2-3 минут бойы 
жылы мны стінде 
жала ая жргізу, ауа 
ванналарын кніне 
бірнеше рет киіну-
шешіну кезінде 
олдану (ауа 
ванналарыны 
затыын 2-3 
минуттан, 6-10 минута 
дейін зарту).
ЖДЖ: Тізені бгіп жазу 
(екіншісіне трып), 
еденде отыран 
алпында, таяныштан 
стап отырып аяты 

аза тілі
оршаан ортадаы 
кнделікті жиі 
олданылатын 
туысты атынаса 
байланысты 
сздерді («бпе», 
«аа», «апа», «іні», 
«арындас»), 
трмысты 
заттарды, 
жемістерді, 
жануарларды, трт 
тлікті атауларын 
айту жне тсіну 
дадыларын 
алыптастыру.



таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, ала, 
жанына, арта 
адам жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Бірнеше доа 
астынан ебектеу. 
2. Допты апа 
арылы домалатуды 
айталау.
Ойын: «Апандаы 
аю» ойынын ойнау.
орытынды: 
«Денені еркін ста» 
баяу уен 
ыраымен демалу

с 
балапандарымен 
трыпты. Бірде 
атты жел соып, 
жабыр жауды 
да, барлыы 
тыылып алды. 
Е бірінші болып 
з балапандарын 
йрек шаырады 
(суретті 
крсетеді): 
2. н айту. «Мені 
балапандарым, 
сйкімді 
балаандарым 
айды? Кря, кря!»  
(бірінші 
октаваны рес 
дыбысы 
бойынша н 
салады).
Карточкаларында 
йректі 
балапандарыны 
суреті салынан 
балалар оларды 
ктеріп, былай 
деп жауап 
береді:  «Кря – 
кря, біз 
мндамыз» 
(екінші октаваны 
ля дыбысы 
бойынша н 
салады).

шымен тру, ала, 
жанына, арта адам 
жасау, аяты ала, 
кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. ос аятап ала 
арай секіру.
2.3-4 таяшалардан 
аттап ту.
Ойын: «Аю мен 
ояндар» ойынын 
ойнау.
орытынды: «стар 
анат аады» тыныс 
алу жаттыуы.



Музыкалы 
жетекші былай 
деп 
жаластырады: 
«йрек з 
балапандарын 
тапанына атты 
уанады.
3. Музыка 
тыдау.
 Ал енді сендер  
н тыдадар.
«Балапан»

Трбиеші 
картаны колына 
алып,балалар 
бл не?
Балалар дрыс 
айтасыдар, бл 
карта екен.
Балалар 
сендер андай 
мемлекетте 
трасыдар?
Барлыымыз да 
азастан 
картасына 
назар 
аударайы. 
(азастанны 

азастан 
туралы 
видеоролик
оршаан 
ортамен 
танысу
Шыармашыл
ы жмыс
Рміздер 
жайлы 
растыру,су
рет 
салу,жапсыр
у
Осы 
Отанымызды 
елімізді 

Отанды жас 
крімізде, :Туан 
жер деп 
сйеміз.йткені 
онда 
брімізде,Туып 
мір среміз.рбір 
аза баласы,зім 
сонда трар 
дер.Бл 
азатыдаласы,

Ата-бабам туан 
жер

Балалар, бізді 
зімізді 
нранымыз, 

«Тамаша»жаттыу-
ойыны.
Кн шуаы тамаша 
ма?
Жел траны 
тамаша ма?
Достарымен бірге 
жрген тамаша ма?
Ана шаы тамаша 
ма?
Туан йім тамаша 
ма?
Туан лкен тамаша 
ма?
азастанда туан 
тамаша 
ма?Сйлеуді 



жерін картадан 
крсетеді) Міне 
мынау – 
азастанны 
картасы. Ке 
байта 
азастан. Ол – 
жерге де, елге 
де бай 
мемлекет, 
себебі 
азастанда 
кптеген 
байлытар бар: 
мнай, темір, 
кмір, кріш, 
мата, асты-
бидай. 
азастанны 
табиаты алуан 
трлі, жері ке, 
байта.
азастан 
андай 
мемлекет?
Сендер 
«туелсіз, 
егеменді» деген 

бейбіт 
жолына, ел 
тыныштыын
а бастайтын 
адамды 
елбасы 
дейді. 
Ендеше осы 
елбасы кім 
екенін білу 
шін 
сзжмба 
шешіп 
крейікші.

1. Блмеге 
креті жер?
2. ай малды 
тлі?
3. Адамны 
андай дене 
мшесі?
4. андай 
ойын ралы?
5. Уаытты 
баыттаушы 
рал не?  
6. Ас ішетін 
ралды не 

туымыз, 
елтабамыз бар, 
туелсіз мемлекет 
екенбіз. Бізді бас 
ала андай ала?

Кркем слу 
Астанадан: А 
орда, Бйтерек, 
Думан мен 
Ханшатыр (ойын-
сауы 
орталытары) 
бар. Міне мынау – 
азастанны 
картасы. Ке 
байта азастан. 
Ол – жерге де, 
елге де бай 
мемлекет, себебі 
азастанда 
кптеген 
байлытар бар: 
мнай, темір, 
кмір, кріш, 
мата, асты-
бидай. Балалар 
сендер з 

дамыту
Дидактикалы 
ойын: «з бас 
киіміді тап!»
-андай ажап, 
ажарлы аса кркем,
азастан-арайлы, 
туан лкем.
Одата осынау 
лысы ке,
Достыымыз 
жарасып жайнаан 
ркен. Кркем 
дебиет
Конструктор 
ойыны: «Зулім 
имарат».растыр
у
Дидактикалы 
ойын: «Сиырлы 
сандыта не екенін 
тап?»
-Киіз й бліктерін 
ата?
-Санды не шік 
керек?-Сырма?
-Домбыра?-амшы?
-Кесе?



сздерді алай 
тсінесідер?
Ал бізді 
Отанымызды 
бас аласы 
алай аталады? 
(оршаан 
ортамен 
таныстыру, 
сйлеуді 
дамыту,таным
ды-
коммуникатив
тік дадылар  
дадылар,леу
меттік 
дадылар)
Слайдпен 
жмыс
Мнемеокесте 
(Кркем 
дебиет, 
коммуникатив
тік дадылар)
Туелсіз еркін 
елде біз
Дниеге 
келгенбіз.

дейміз?
Сйлеуді 
дамыту
«Мен 
армандаанала»
(Ойлауыбойынш
а)
Міндеті: 
арапайым 
сюжеттік 
композициялард
ы райды, ааз 
бетіне бейнені 
ттас 
орналастырады.

елдеріді 
сйесідер 
ме?балалар 
сендер ай елде 
трасындар?

-азастанны бас 
аласы ай 
ала?оршаан 
ортамен 
танысу,сйлеуді 
дамыту

Шыармашылы 
жмыс
Бйтеректі 
суретін 
жапсыру,бояу,р
астыру
Сурет 
салу,жапсыру,р
астыру
«Қаладағы көпірлер» 

(құрылыс 
материалдарынан 

құрастыру)
Міндеті: Әр түрлі түстегі 
пішіндегі бөлшектерден 

көпірлерді 
құрастырады.Құрастыр
у
«сем рнектері»

-Торсы?
-азаты андай 
дстрлерін 
білесідер?



Кк ту мен 
елтабамыз,
Бар бізді з 
тегеміз

р лтты ,р 
Республиканы 
лтты киімдер 
болады.Сол 
сияты 
азастан 
респубилкасын
ы да лтты 
киімдері 
бар.Сендермен 
азір лтты 
киімдерімізді 
тсіне арай 
ажыратамыз.р 
киімді  сйкес 
тсіне арай 
сызы арылы 
осамыз. 
(математика 
негіздері,сйле
уді дамыту)

Элементтерді пішінін, 
ретілігін, ескере 
отырып, ою- рнектерді 
жазытыа 
орналастырып салады. 
Жапсыру

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 



адаалау, атармен жруге дадыландыру.
Серуен Картотека №6 Картотека 

№7 
Картотека №8 Картотека №9 

Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 
йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыдан ояту,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.  Ригалы діс 
 бойынша сауытыру.
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)



Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

1ші топ туды 
суретін бояйды
2ші топ 
бйтеректі 
суретін 
жабыстырады
3ші топ киіз 
йді суретін 
растырады . 
(Жапсыру 
рекеті, сурет 
салу рекеті, 
растыру 
рекеті)
лтты ойын: 
Аран 
тартыс(Дене 
шынытыру)
Міндеті:
азаты лтты 
ойындарын 
жргізу, аран 
тартыс ойыны 
арылы 
балалара 
азаты салт- 
дстрін, дет- 
рпын, туан 

имылды 
ойын: 
«Орамал 
тастама».
Ойын: «Туан 
жерді 
глдендір». 
Масаты: 
Балаларды 
азастан 
картасымен 
таныстыру, 
туан 
жерімізді 
зімізді 
жрегімізден 
шыан а 
тілегімізбен 
глдендірейік.
Ойын: 
«Мемлекетті 
тап!»
Экранда 
мемлекетті 
Туыны суреті 
шыады.
-Бл андай 
мемлекетті 

Ел жрегі – 
Астана                   
             Жаа 
ала, жас ала
Зулім, снді 
йлері.
лгі болан 
басаа.Кркем 
дебиет
Астананы шыу 
тарихи туралы 
айту.
-Балалар, сендер 
рылысшы 
болып 
барлытары 
бірігіп, Астана 
аласы трызуа 
кмектесеміз. 
Балалар, 
Астананы 
макетін мият 
арап алыдар.
рине, осындай 
жмысты жалыз 
адам істеу ммкін 
емес. Сондытан 
3-4 баладан 

Ойын: «алалар»
Белгілі бір ріпке 
азастан 
алаларын атау.
ала аттарын атаан 
балалара билет 
беріледі Сйлеуді 
дамыту.
Ойын: «Кім 
жылдам?» Сурет 
арылы Астана 
аласыны 
имараттарын атап, 
оны ызметін 
тсіндіру.



елге, жерге, з 
отанына деген 
сйіспеншілік 
сезімдерін 
арттыру.
Ал енді 
барлыымыз 
бірге 
ермексаздан 
немесе 
кинетикалы 
мнан елімізде 
рашан 
бейбітшілік 
болып, бейбіт 
кнде тату-ттті 
мір срейік, 
рашан кн 
снбесін деген 
ниеттпен кнні 
бейнесін 
мсіндейміз. 
(Мсіндеу іс-
рекеті

туы? 
Президентіні 
аты-жні кім? 
Мемлекетті 
астанасы 
алай 
аталады?
Сйлеуді 
дамыту
демі 
жалаушалар
Трт брыш 
пішінді, зын 
таяшаа 
бекіту дісі 
арылы ааз 
бетіне 
жалаушаны 
ыпты 
салады
Сурет салу

бірігіп, жмысты 
тездетіп, ыпты 
орындадар. 
Пирамиданы, 
Пирамиданы. 
лкен, биік йлерді 
3-4 бала жасауы 
керек.МАтематик
а негіздері



Балалармен жеке 
жмыс

Жеке баламен 
жмыс: Топтаы 
тазалыты сатау.
Масаты:  тілді  
грамматикалы  
рылымы бойынша   
арапайым  
сратара  жауап 
беруге йрету.

азаты лтты 
таамдарын 
срау

Музыкалы -ыраты  
жаттыулар. 
Биік музыкалы 
сйемелдеуге  сйкес 
трлі  арынды  таныс  
дене жаттыуларын    
орындату.

Артикуляциялы 
жаттыулар:
нді дыбысты (Р) дрыс 
дыбыстауды 
алыптастыруа  жмыс 
жасау.

.

Серуенге дайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №6 Картотека 
№7

Картотека №8 Картотека №9

Балаларды йге 
айтуы

Баланы бгінгі 
жетістігі туралы 
гімелесу. 

йде баланы 
зі киініп, зі 
шешінуін 
адаалап, 
талап етіп 
отыруды 
тсіндіру.

Баланы бгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулыы мен 
тамаы жнінде 
гімелесу. 

дептілік сздерді 
йретуін ескерту.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2022жыл 3 апта

Кн тртібі Дйсенбі
19.12.2022ж

Сейсенбі
20.12.2022ж

Срсенбі
21.12.2022ж

Бейсенбі
22.12.2022ж

Жма
23.12.2022ж

Балаларды абылдау сем уенмен 
арсы алу

Ктерікі кіл 
кймен арсы 
алу

Сауса театрыны 
кейіпкерлері 
арылы арсы алу

Смайлик арылы 
арсы алу

Досты тілегімен 
арсы алу

Ата-аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Баланы йдегі 
кіл кйін 
срау

Баланы 
бойындаы 
зерістер мен 
ерекшеліктер 

Баланы тртібі 
мен денсаулыы 
жайлы гіме

Баланы алай 
бейімделіп,не 
йреніп жатаны 
туралы гіме

Баланы тілдік 
дамуы жайлы 
гіме



жайлы гіме

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Сауса ойыны  
«Кірпі»
Момаанмын 
алайда 
Тікенім кп абайла 
Кіріп кетсе олыа, 
кпелеме, 
жарайма
Коммуникативтік 
дадылар

«Тазалы –
денсаулы кепілі»
Таза бала 
мнтаздай 
Сйсінеді 
араан.
ыпты деп бл 
андай
Жасы крер бар 
адам. 
Коммуникативті
к дадылар

«Біз шыныамыз» 
Достар бірге жреміз,
Бірге ойнаймыз, 
клеміз.
Бірге балы аулаймыз
Міне, біздер 
андаймыз !

Коммуникативтік 
дадылар

Сауса ойыны  
«Жаттыамыз»
уыр,уыр, уырмаш
Балапана бидай шаш
уыр,уыр,уырмаш
же келсе есік аш. 
Танымды дадылар

стел сті ойыны – 
пазл: 
«Машина жолы»

Таертенгі жаттыу араша айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан іс-
рекетке
дайынды

Геометриялы пішіндер. Балаларды геометриялы пішіндерді тануа жне атауа 
йрету: шебер, шаршы, шбрыш, тйсіну жне кру арылы пішін трлерін зерттеуге 
йрету

Білім беру йымыны 
кестесі бойынша 
йымдастырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Тепе-тедік сатау 
жаттыулары. 
Масаты: Шаын 
топпен жне бкіл 
топпен арынды 
згерте отырып, 
белгі бойынша 

Музыка 
«Музыкалы 
аспаптар дкені» 
Масаты: 
Балалара 
арналан 
музыкалы 
аспаптарды 
дауыс тембрін 

Дене 
шынытыру

Шебермен жру.
Масаты: Шебер 
бойымен ол стасып 
жру, арынды згерте 
отырып жру, баытты 
згерте отырып жру, 
жруден жгіруге 

аза тілі Дене 
шынытыру

Баланы кн тртібіне 
біртіндеп йрету.
Масаты: Таматану 
алдында жне лас 
болан кезде олын 
жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 
3 айда ою таматы 



тотап, иректелген 
лентаны бойымен 
жру.
имылды ойындар.
Балаларды 
ойына 

ызыушылыын 
дамытуа ыпал 

ете отырып, негізгі 
имылдарды (жру, 
жгіру, латыру, 
домалату) 
жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені бгіп 
жазу (екіншісіне 
трып), еденде 
отыран алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, ала, 
жанына, арта 
адам жасау, 
аяты ала, кшеге 
ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. ос аятап ала 
арай секіру.
2.3-4 
таяшалардан 
аттап ту.
Ойын: «Аю мен 
ояндар» ойынын 
ойнау.
орытынды: 

ажыратуа 
йрету. 
Аспаптарда з 
еріктерінше 
ойнауа, 
шыармашылы
а баулу.
1. Балалар 
музыка залына 
олдарына 
жалауша алып 
кілді маршпен 
кіреді.
Ойын: Балалар 
аспап трлеріне 
сйкес бірнеше 
атар болып 
отырады. Музыка 
жетекшісі ширма 
артында аспапта 
ойнайды. 
2. Музыка 
тыдау 
«Тлпарым».
3. н айту «уыр-
уыр-уырмаш»   
нні мтінін 
йрету. 
4. Музыкалы-
ыраты имыл: 
Лентамен 
жаттыу. 
1.олды екі жаа 
жайып жоары 
ктеру, айта 
тсіру.

ауысу, бадар 
бойынша жру 
(кілемні бойы-мен, 
жіпке дейін), 
кедергілерден аттап 
жру. Допты апа 
арылы домалатуа 
йрету. Кз млшерін 
дамыту жне ол, иы, 
дене блшыеттерін 
ныайту.
ЖДЖ: Тізені бгіп жазу 
(екіншісіне трып), 
еденде отыран 
алпында, таяныштан 
стап отырып аяты 
шымен тру, ала, 
жанына, арта адам 
жасау, аяты ала, 
кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Допты апа арылы 
домалату.
2.ос аятап ала 
секіруді бекіту.
Ойын: «Кжекті йі» 
ойыны.
орытынды: «Допты 
рлеу» тыныс алу 
жаттыуын жасау.

асыпен з бетінше 
жеуге, ал 1 жас 6 айда 
– сорпа таматы ішуге 
йрету (нанды 
сорпамен бірге ішу, тек 
з трелкесіндегі 
таматы ішу), ересекті 
кмегімен майлыты 
олдану, таматан со 
ересектерге ілтипат 
білдіру.
ЖДЖ: Тізені бгіп жазу 
(екіншісіне трып), 
еденде отыран 
алпында, таяныштан 
стап отырып аяты 
шымен тру, ала, 
жанына, арта адам 
жасау, аяты ала, 
кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Бірнеше доа 
астынан ебектеу. 
2. Допты апа арылы 
домалатуды айталау.
Ойын: «Апандаы аю» 
ойынын ойнау.
орытынды: «Денені 
еркін ста» баяу уен 
ыраымен демалу.



«стар анат 
аады» тыныс алу 
жаттыуы.

2.олды жоары 
ктеріп денені 
оа , сола иілту. 
3.Лентаны 
жоары ктеріп 
орындарында 
трып айналу. 

Ая киімді... 
жндейді. 
(етікші)
шаты... 
жргізеді. 
(шыш)
леді... 
жазады. (аын)
Таматы... 
дайындалады. 
(аспазшы)
Ауруды... 
емдейді.(Дріг
ер)
ртті... 
сндіреді.( рт 
сндіргіш)
Балаларды... 
оытады.( 
Малім)
И балалар 

-Балалар, 
ауыранда 
дрі беретін, 
емдейтін 
апайлар мен 
аайларды 
дрігер деп 
атайды. 
Дрігер 
мамандыа 
жатады 
оршаан 
ортамен 
танысу

-Балалар, 
біреу есік 
аып тран 
сияты. Кне, 
кім екенін 
крейік. 

Болды кезім 
матаан
Болды кезім 
паан
Болды кезім 
стазды
Ойынан дл 
шыпаан.
Трбиеші: 
балалар 
нерлеріе 
тнтіміз. Осы 
стаз деген - 
кімдерге саба 
берген. ншіге де, 
жыршыа да, 
жгізушіге де, 
президентке де, 
бишіге де саба 
берген. рбір 
маман иесі осы 

Шаштараз - 
шашымызды 
семдеп, иятын 
маман иесі. 
рылысшы – сем 
йлер мен 
балабаша т. б 
имараттарды 
салатын маман 
иесі\ал тігінші киім 
тігеді.оршаан 
ортамен 
танысу,сйлеуді 
дамыту

Трбиеші :Кйлекті 
неден тігеді ?

Балалар :Матадан .

Трбиеші :андай 

Топ есігіні 
алдында хат 
болады.

Хатты ішінде 
трлі-трлі 
маманды 
суреттері жатыр.

Сол суреттер 
ішінен 
аспазшыны 
тауып, сипаттап 
балалара 
тсіндіру.

Балалар 
аспазшыны кім 
екенін білесідер 
ме?

Аспазшы бізге не 
береді?



сендер дрыс 
айтасыдар біз 
бгін 
мамандытар 
жайында саба 
тетін 
боламыз.
- ане балалар 
сендер андай
- Маман иесін 
білесідер?Сй
леуді дамыту
Суретпен 
жмыс,маманд
ы иелерімен 
таныстыру
оршаан 
ортамен 
танысу
Ойын: 
«растыру»
Суреттерді 
жапсыру.
Маман иелері 
бар суретті екі 
топа бліп, 
ойын ойнату.
Енді осы 

Балалара ой 
тастау. 
Трбиешіні 
кмегімен 
айтып береді. 
ызыушылы
пен арайды.

Балабашаны
 медбике 
апайы лия 
кіреді. -
Слеметсізде
р ме, 
балалар! 
Бгін мен 
сендерге 
дрігер 
мамандыын
ы жмысын 
крсетіп, 
дрігерге 
ажетті 
ралдармен 
таныстырамы
н. Бл 
орапты 
ішінде 
дрігерге 

лы стазды 
алдынан ткен 
Кркем дебиет
Трбиешіме 
сыйлы ойыны
Топты жмыс
Глді 
мсіндеу,суретін 
саалу,жапсыру,
растыру
Шыармашылы 
дадылар

кйлектер болады ?

Балалар : ртрлі 
кйлектер болады .

Трбиеші :анекей 
балалар зиманы 
кйлегін сндеп 
шекейлеп берейік .

Балалара кйлекті 
сндеу лгісін 
крсетем .

Балалар бгін біз екі 
тсті пайдаланамыз 
ызыл -
красный,сары- 
жёлтый,кйлек –
платье ,нкте –точка 
,шбрыш –
треугольник .

Алдымызда тран 
маталы таяшаны 
пайдаланып 
кйлекті сндеп 
нктелер тсіреміз , 
картоппен кйлек 

Бізге таматы кім 
істеп береді?

Аспазшыны 
ралдары 
андай? Сйлеуді 
дамыту.оршаа
н ортамен 
танысу

«Борщ пісіру» 
дидактикалы 
ойыны
 стелдегі жатан 
ккеністерді 
ішінен борща 
ажет ккеністерді 
ана кастрюлге 
салу.Жапсыру
Аспазшыны 
бейнесін 
растыпы 
жасау.растыру



растыран 
суреттерді 
жапсырып 
шыайы. 
растыру,жа
псыру

ажетті 
ралдар бар. 
Бл ралмен 
ауыран 
адамны 
кпесін 
тыдаймыз. 
(р рала 
жеке- жеке 
тоталып 
крсетеді, 
балаларды 
тыдап 
арайды) Ал 
бл ралмен 
ызу 
лшейміз. 
Тамаын 
араймыз. 
Егер ауыран 
болса 
мынадай 
дрілер беріп, 
екпе 
жасаймыз. -
Ал, балалар, 
мен 
айтайын, 

етегіне мр басу 
арылы таба 
тсіреміз кйлегіміз 
снді демі кйлек 
болады .Сурет 
салу,математика 
негіздері

Дидактикалы ойын: 
«р 
мамандытарды 
тиісті ралын тауып 
белгіле?»
Масаты: 
Балаларды 
маманды иелеріні 
ралдарын 
ажырата білуін 
дамыту.
Ойынны шарты: 
Балаларды алдына 
сурет беріледі, р 
маман иесіні 
ралдарын сызба 
арылы 
осу.Сйлеуді 
дамыту



келесі 
топтарды 
балаларын 
да арап 
келейін. -
Балалар, 
кейде сендер 
йде ауырып 
алсадар 
аналары 
дрігерді йге 
шаырады. 
Сонда олар 
йге андай 
машинамен 
келеді? -
Дрыс, 
«Жедел 
жрдем» 
машинасыме
н келеді екен. 
-Балалар, 
тыдадаршы, 
андай 
машинаны 
даусы? -
Дрыс, 
«Жедел 



жрдем» 
машинасыны
 даусы 
екен.оршаа
н ортамен 
танысу,сйле
удідамыту

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.

Серуен Картотека №1 Картотека 
№2

Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 
йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі 
ызмет ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыдан ояту,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.  Ригалы діс 
 бойынша сауытыру.



(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Іш ауырса, тіс 
ауырса
Мамам дрі 
береді,
Барлы бала, 
барлы ана
Оны жасы 
креді.Кркем 
дебиет
«Маманды 
ралын тап» 
Балалар 
суреттегі 
маманды 
иесіне тиесілі 
ралын 
арындашпен 
сызу арылы 
табады, 

«Дрігерге 
баратын 
жолды сызып 
крсет»нейро
жаттыу 
математика 
негіздері
«Дрігер» 
мазмнды- 
рлдік 
ойынын 
ойнау. р 
тапсырманы 
тсіндіреді, 
ойынны 
ережесін 
айтады 
Сйлеуді 
дамыту

Оу ралдарымен 
таныстыру,орша
ан орта
арындашты 
бейнесін 
геометриялы 
пішіндерден 
растырып 
жасау,математик
а негіздері

Балаларды алауы 
бойынша 
шыармашылы 
орталыында жмыс

Аспазшыны 
ралдарын 
салыстыру ойыны
Математика 
негіздері
Кастрюль мен 
ожауды суретін 
бояу.Сурет салу
Ожауды бейнесін 
ермексаздан 
жасау.Мсіндеу



тстерін 
пішінін айтады 
Математика 
негіздері
Шыармашыл
ы жмыс 
маманды 
иелеріні 
ралдарын 
мсіндеу

Дрігерді 
ралдарын 
мсіндеу,жап
сыру,суретін 
салу,расты
ру 
Шыармашы
лы 
дадылар

Балалармен жеке 
жмыс

Психологпен 
бірлескен 
жмыс.  

Балалара 
сурет 
бойынша 
рміздер 
туралы  
йрету

Ерлана 
ермексазбен  
жмыс жасауа 
йрету

Жыл мезгілі туралы 
гімелесу.
Масаты: 
арапайым 
сратара жауап 
беруге йрету.

Балаларды 
ортаа жинау. 
Артикулияциялы 
жаттыулар 
жасатып «А» 
дыбысын 
айталау, А 
дыбысынан 
келетін сздер 
айтып йрену

Серуенге дайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №1 Картотека 
№2 

Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Балаларды йге айтуы Баланы бгінгі 
кіл-кйін 
баяндау

Баланы 
бгінгі тртібі 
жайлы 

Баланы бгінгі 
жетістігі жайлы 
гіме

Ауа райына 
байланысты 
баланы киімі 

Алда болатын іс-
шаралара 
атысты гіме



гімелесу туралы гіме

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Желтоқсан айы 2022жыл 4 апта

Кн тртібі Дйсенбі
26.12.2022ж

Сейсенбі
27.12.2022ж

Срсенбі
28.12.2022ж

Бейсенбі
29.12.2022ж

Жма
30.12.2022ж

Балаларды абылдау Балаларды 
ктерікі кіл 
кймен, 
уыршапен 
арсы алу

Балаларды 
ктерікі кіл 
кймен,денса
улыын 
тексеріп 
арсы алу

Баланы алаан 
соу арылы 
арсы алу

Балаай сені бгін 
кілді кн ктіп тр 
деп топа кіргізу

ызыл 
жрекшемен 
арсы алу

Ата-аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Балаларды 
кіл-кйі, 
денсаулыы 
жайлы 
гімелесу. 

йдегі зіне-зі 
ызмет ету 
дадыларыны
 алай 
алыптасып 
жатанын 
срау

Баланы йдегі 
ойыншытара 
деген 
ызыушылыы 
жайлы срау

Балабашадан 
кейінгі баланы зін-
зі алай статйыны 
жайлы гімелесу

Демалыс 
кндердегі 
баланы кн 
тртібі жайлы 
гімелесу



Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Дидактикалы ойын 
«Достарыма ол 
шымды 
беремін»леуметтік 
дадылар

Дидактикалы 
ойын «Кімге не 
керек?» 
маманды 
иелерін атай білу
леуметтік 
дадылар.  

Дидактикалы ойын:
«» геометриялы 
пішіндерді тауып, 
топтастыра білу.
Танымды дадылар

Дидактикалы ойын:
«Жануарлар алай 
дыбыстайды»
Жануарларды  
дыбыстарын сала 
білу.Коммуникативтік 
дадылар

Дидактикалык ойын
латы естігіштігін, 
сздік нсаулыты оны 
айтатын дауыс кшіне 
арамастан дрыс 
абылдай білуді 
дамыту.
Шыармашылы 
дадылар

Таертенгі жаттыу Желтосан айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан іс-
рекетке
дайынды

Ересектер даярлаан ірі жне барынша са элементтерді орналастыру мен желімдей 
білуге йрету

Білім беру йымыны 
кестесі бойынша 
йымдастырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Баланы 
дербестікке 
мтылысын 
олдау, рбір 
баланы кн 
тртібіне біртіндеп 
йрету.
Масаты: 
Таматану алдында 
жне лас болан 

Музыка 
«Кн мен блт»
Масаты: 
Балаларды есту, 
тыдау 
абілеттерін 
дамыту. р – трлі 
сипаттаы 
уендерді 
ажырату 
абілеттерін 
дамыту. 

Дене 
шынытыру

Шынытыру 
шаралары
Масаты: Балаларды 
шынытыруды ауа, су 
шараларымен, серуен 
кезінде ультраклгін 
сулелерді 
серлерімен жзеге 
асыру, 2-3 минут бойы 
жылы мны стінде 

  аза тілі
трмысты 
заттарды, 
жемістерді, 
жануарларды, трт 
тлікті атауларын 
айту жне тсіну 
дадыларын 
алыптастыру.

Дене 
шынытыру

Жру
Масаты: Педагогті 
артынан жру, 
жптасып жру, шебер 
бойымен ол стасып 
жру, арынды згерте 
отырып жру, баытты 
згерте отырып жру, 
жруден жгіруге 
ауысу, Ебектеу 



кезде олын жуу, 1 
жас 1ай - 1 жас 3 
айда ою таматы 
асыпен з бетінше 
жеуге, ал 1 жас 6 
айда – сорпа 
таматы ішуге 
йрету (нанды 
сорпамен бірге ішу, 
тек з трелкесіндегі 
таматы ішу), 
ересекті кмегімен 
майлыты олдану, 
таматан со 
ересектерге ілтипат 
білдіру.
ЖДЖ: Тізені бгіп 
жазу (екіншісіне 
трып), еденде 
отыран алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, ала, 
жанына, арта 
адам жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. ос аятап ала 
арай секіру.
2.3-4 таяшалардан 
аттап ту.
Ойын: «Аю мен 
ояндар» ойынын 
ойнау.

(кілді,уанышты
, мды, кілсіз).
1.Балалар 
музыка залына 
олдарына 
жалауша алып 
кілді маршпен 
кіреді.
ш карточка 
бірінші 
карточкада 
жарырап тран 
кнні кзіні 
суреті, екінші 
карточкада блт 
басан кнні 
кзіні суреті, 
шінші 
карточкада 
жабыр мен 
блтты суреті
Ойына 
атысушылар, 
ойын ралыны 
санына 
байланысты 
алынады.  
Балалара 
карточкалар 
таратылып, ш 
трлі музыкалы 
шыарма 
тыдауды 
сынады. 
Балалар бос 
шаршыларды 

жала ая жргізу, ауа 
ванналарын кніне 
бірнеше рет киіну-
шешіну кезінде 
олдану (ауа 
ванналарыны 
затыын 2-3 
минуттан, 6-10 минута 
дейін зарту).
ЖДЖ: Тізені бгіп жазу 
(екіншісіне трып), 
еденде отыран 
алпында, таяныштан 
стап отырып аяты 
шымен тру, ала, 
жанына, арта адам 
жасау, аяты ала, 
кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Допты апа арылы 
домалату.
2.ос аятап ала 
секіруді бекіту.
Ойын: «Кжекті йі» 
ойыны.
орытынды: «Допты 
рлеу» тыныс алу 
жаттыуын жасау

кезінде ол мен аяты 
имылдарын йлестіре 
білуге; ктерікі (зат 
стінде) тіреуде тепе-
тедік сатау. Берілген 
белгіге кіл аудару, 
имыл-озалысты 
белгі бойынша 
орындау абілеттерін 
жетілдіру. Досты 
арым-атынаса 
трбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бгіп жазу 
(екіншісіне трып), 
еденде отыран 
алпында, таяныштан 
стап отырып аяты 
шымен тру, ала, 
жанына, арта адам 
жасау, аяты ала, 
кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Бірнеше доа 
астынан ебектеу. 
2. Допты апа арылы 
домалатуды айталау.
Ойын: «Апандаы аю» 
ойынын ойнау.
орытынды: «Денені 
еркін ста» баяу уен 
ыраымен демалу.



орытынды: 
«стар анат 
аады» тыныс алу 
жаттыуы.

уенні кіл 
кйіне 
байланысты, 
суреті бар 
карточкалармен 
жабады. р сурет 
уенні кіл 
кйіне 
байланысты.
2. н айту. 
«Кілді 
кн»трып 
айналу.

«Шанамен 
зырып желетін,
Шаы, коньки 
тебетін.
Аала жасап 
ойнайтын,
ай мезгіл деп 
ойлайсы?
Жаа жылды 
шыршаны жне 
ысы орманны 
суреттерін 
крсету.
- Балалар, 
шыршаны 
андай 
мерекеде 
безендіреді?

лкен аласа 
шыршаларды 
салыстыру,а
жырату.Мате
матика 
негіздері  
Аяз ата ні 
Музыка
Аяз ата 
жайлы 
видеоролик 
оршаан 
ортамен 
танысу
«Шыршаа 
арналан 
шынжыр»
(затты сурет 
салу)
Саусапен 

Жыл басына 
таласан 
хайуанаттар 
ертегісіні 
вмдеосын 
крсету.оршаан 
ортамен 
танысу,кркем 
дебиет
Логикалы ойын.

«Жануарлар не 
береді» шарты: 
Интерактивтік 
татадаы  
жануарлара 
келесі бетіндегі 
жануарлар 
адама не 

Жаа жылды ертегі
Клше ыз туралы 
мультфильм
оршаан ортамен 
танысу,кркем 
дебиет
Ертегіге 
байланысты 
сратар ілмегі 
Сйлеуді дамыту
Клше ызды 
кйлегін 
жапсыру,мсіндеу.Ш
ыармашылы 
дадылар

Сендерді 
райсыларыны 
ыс кезінде сйіп 
ойнайтын 
ойындары бар. 
Осыан орай біз 
азір
«Сйлемді аята» 
ойынын 
ойнаймыз. 
Балалар бір – 
біріне ар 
шынын( аршы) 
беріп трып, «Мен 
ысты жасы 
кремін, йткені...» 
деп сйлемді 
аятайды. Келесі 



- Жаа жыл 
мерекесіне 
кімдер келеді?
- Шыршаа 
нелер іледі?
- Аяз Ата бізге 
не алып 
келеді?оршаа
н ортамен 
танысу,сйлеу
ді дамыту
Жаа жыл, 
Жаа жыл!
Жаа жылда 
жаа жыр!
Жасыл шырша 
жанында,
Билеп барлы 
бала жр 
Кркем дебиет

бастырып сурет 
салады, негізгі 
тстерді біледі.
Сурет салу
:«Шырша 
ойыншыыны 
ауіпсіздігі»
Кшедегі тран 
немесе йдегі 
шыршаны 
ауіпсіздік 
ережелері 
туралы алан 
білімдерін 
пысытау, 
балаларды 
мірлік ауіпсіздік 
ережелеріне 
йретуді 
жаластыру
Туан лкеде 
сетін шырша 
туралы 
біледі.Оны 
ерекшеліктеріне 
назар аударады.
оршаан 
ортамен 
танысу
Шырша 
ойыншыы»
балаларды 
домалатау , есу 
тсілдері арылы 

беретіндігіне 
байланысты 
заттарды 
осу.Математика 
негіздері

«Не алай 
дыбыстайды?» 
ойыны

Шарты: бір 
жануар айтылады 
оны жауабыны 
 ш нсасы 
болады,тез дрыс 
жауабын табу 
керек.

Жылы: реді, 
кісінейді, 
мірейді.

Сиыр: мірейді, 
реді, маырайды.

Ит: кісінейді, 
маырайды, реді.

ой: маырайды, 
мірейді, 
баылдайды.

бала да 
осылайша 
жаластыра 
береді.
Балаларды 
жауабы.
- ыста мен ар 
латырып 
ойнаанды 
натамын.
- ыста мен аала 
жасаймын.
- ыста мен 
коньки тебуді 
натамын.
- ыста ардан 
мнара 
трызамыз.Сйле
уді дамыту
«Не арты» 
ойыны ойналады.
Татада шаышы, 
конькиші, шана 
сйреген бала 
жне велосипедші 
бейнеленген 
суреттер ілініп 
тр. Балаларды 



2-3 бліктен 
тратын  
заттарды 
мсіндейді.Мсін
деу

Музыка,сйлеуді 
дамыту

жауаптары.
Велосипедшіні 
суреті арты, 
йткені ыста 
велосипед 
теппейді, ал 
алан суреттер 
спортты ысы 
трлеріне жатады
оршаан ортамен 
танысу
.

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.

Серуен Картотека Картотека Картотека Картотека Картотека
Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 

йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)



Біртіндеп 
йыдан ояту,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.  Ригалы діс 
 бойынша сауытыру.
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Геометриалы 
пішіндерден 
шырша 
растыру. 
-Балалар, 
мынау андай 
пішіндер? 
- геометриялы 
фигуралар 
- шбрыш, 
тртбрыш, 
дгелек. 
- р трлі, лкен, 
кіші, орташа 
-тсі андай 
Математика 
негіздері 

демілеп біз 
ілген,

Ойыншытар 
тізілген.

андай сем 
шыршамыз.

н шырайы 
баршамыз

Кркем 
дебиет

ойды бейнесін 
жапсыру
Тйені мсіндеу
Тышанды 
растыру
Сиырды суретін 
бояу
Шыармашылы 
дадылар

Клшеызды 
туфлиін безендіру 
сурет салу
Клшеыза арба 
растырып 
беру.растыру

Тіл старту.
«Ыс - ыс - ыс, 
келіп жетті ыс»
«Ар - ар - ар, 
жауып жатыр 
аша ар»кркем 
дебиет
имылды ойын 
: «атырма».
Шарты : 
Балалара  
олдарына 
сиырлы тая  
тигенде бала 
атып алады
Дене 
шынытыру



Шыармашылы 
орталыында 
жмыс 
балаларды 
алауы 
бойынша

Шыармашылы 
жмыс
ысы спорт 
ралдарыны 
бейнесін жасау

Балалармен жеке 
жмыс

Шырша сзін 
аны айтызу

Жаа жыл 
туралы срау

ыс мезгіліндегі 
ауа райые жеке 
срау

Балабашадаы 
тртіп жайлы гіме

Досты арым-
атынас жайлы 
гіме

Серуенге дайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека Картотека Картотека Картотека Картотека
Балаларды йге 
айтуы

Ата аналара кеес 
«Бгін балабашада 
нендей ызытар 
болды».з баласын 
гімеге тартуы

Балаларды еркін 
ойындары. 
з беттерінше 
ойындар 
йымдастыра 
білу.

Балаларды еркін 
ойындары. 
з беттерінше ойындар 
йымдастыра білу. 

имылды ойын 
«Жасырынба»
Балаларды шапша 
болуа йретеді. 

Балаларды еркін 
ойындары. 
з беттерінше ойындар 
йымдастыра білу



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2023  жыл 1 апта Ортаңғы топ

Кн тртібі Срсенбі
04.01.2023ж

Бейсенбі
05.01.2023ж

Жма
06.01.2023ж

Балаларды абылдау Балабаша німен 
жасы кіл кймен  
арсы алу

ызыл жрекшемен 
арсы алу

демі уыршапен 
арсы алу

Ата-аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Психологты 
кеесі:
йде баланы й 
тапсырмасын 
адаалау.

Ата-аналармен 
гіме:
Ата-аналара 
балаларды 
таматарын 
тауысып жеуге 
йретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
гіме:  «Дрыс 
таматануа 
баулу»



Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Фотосуреттер 
арастыру «ысы 
табиат».леумет
тік дадылар

Табиат 
брышындаы 
гулдерге су юа 
кмектесіп баылау
леуметтік 
дадылар

Дидактикалы  
ойын:«Пішіндерд
і орналастыр»
Танымды 
дадылар

Таертенгі жаттыу атар  айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан іс-
рекетке
дайынды

Балаларда «дрыс» немесе «дрыс емес», «жасы» немесе «жаман» рекеттер 
(ылытар) туралы арапайым тсініктерді дамыту, леуметтік жне эмоционалды 
зиятты трбиелеу: балаларды назарын адамны жеке асиеттеріне (мейірімді, 
жанашыр, амор, сезімтал жне іскер, ебекор, ыпты) аудару, жасы жне жаман 
рекеттерді дрыс баалау тжірибесін алыптастыру.леуметтік-эмоционалды 
дадылар

Білім беру йымыны 
кестесі бойынша 
йымдастырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру 

Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 
метр ашытыа 

аза тілі
Баланы сздік орын 
дамытуда, 
санаматар, 
тапатар, 

Дене 
шынытыру

Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 метр 
ашытыа тура 



тура баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, еденге 
ойылан татай 
бойымен, 
аранны, 
доаны астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
клбеу модуль 
бойымен, 
туннель арылы 
ебектеу; саты 
бойымен 
рмелеу, 
гимнастикалы 
абыраа 
рмелеу
 жне одан тсу 
(биіктігі 1,5 
метр).
ЖДЖ: Брылу 
(оа-сола), 
олды кеуде 
тсында 

жаылтпаштарды 
жаттауа баулу

баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, еденге 
ойылан татай 
бойымен, 
аранны, доаны 
астымен (биіктігі 
40 сантиметр), 
клбеу модуль 
бойымен, туннель 
арылы ебектеу; 
саты бойымен 
рмелеу, 
гимнастикалы 
абыраа 
рмелеу
 
жне одан тсу 
(биіктігі 1,5 метр).
ЖДЖ: Тізені бгіп 
жазу (екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 



айастыру жне 
екі жаына жазу, 
олды 
шапалатау; 
олды ала, 
жоары, жан-
жаа ктеру, 
оларды бгіп, 
жазу, 
саусатарын 
ашып жму.
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. Біралыпты 
жгіру, шашырап, 
берілген 
баытта, ртрлі 
арынмен, 
заттарды 
арасымен 
шебер 
бойынша, аяты 
шыменжгіру.
Ойын: «Маан 
арай ебекте» 
ойынын ойнау.
орытынды: 

отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. Алаан мен 
тізеге тіреле, тура 
баытта ебектеу.
Ойын: «ояным, 
ояным тршы» 
ойынын ойнау.
орытынды: 
«Бокс» тыныс алу 
жаттыуы



Тыныс алу 
жаттыуын 
орындау.
Трмысты 
заттар видеосы
оршаан 
ортамен танысу
тік . Бл тікті 
де бірнеше трі 
бар.Біз оны 
киімдерді, 
перделерді т.б 
тіктеу шін 
олданамыз .Ол 
ызанда те 
ысты болады, 
одан бу 
шыады.Біз киім 
тіктеу шін 
тіктеу татасын 
олданамыз.
Кір жуатын 
машина. Бл 
бізді лас болан 
киімдерімізді 
жуады.
Тоазытыш  
Бл азы -тлікті 

«Мені йімдегі 
заттар» ойыны. 
Ойын шарты 
бойынша трбиеші 
сыйырлы таяшаны 
бір балаа 
береді.Таяшаны 
алан бала йіндегі 
трмыса ажетті 
трмысты 
заттарды,оны 
ызмет мен 
ажеттілігі туралы 
айту керек.Сйлеуді 
дамыту
Теледидар 
(телевизор). 
Кптеген трлері 
бар.Біз келедидар 
арылы жаалытар,  
кинолар, мультиктер, 
концерттер 
тамашалаймыз.
Шасорыш 
(пылесос). Бл 

«Шасорыш 
ойыны».

Балаларды 
біреуі 
шасорыш 
аландары ша 
боп жан жаа 
жгіріп жерге 
онады. 
Шасорыш 
оларды жинап 
шыарады. Оны 
олы кимге 
тиеді. Олар 
жайлап орнынан 
трады.Дене 
шынытыру

Электр плитасы 
(электрический 
плита). Бл 
рылыны 
кмегімен  тама 
пісіреміз.Плита 
бірнеше блікке 
блінеді.Шай 



сатайтын 
рылы.Тоазыт
ышты  тстері 
де, клемдері де 
ртрлі болып 
келеді.Тоазыты
ш іші бірнеше 
бліктерге 
блінеді. 
Сйлеуді 
дамыту

тік жасау
Жапсыру іс 
рекеті
Тоазытыш 
салу.Дстрден 
тыс сурет 
салу,губкамен.С
урет салу
Пазл рау 
ойыны кір 
жуатын машина 
жасау.растыру

йдегі шады сорып 
алатын рылы.
ауіпсіздік 
ережелерін 
тсіндіреді.
-Сулы олмен токты 
осуа немесе 
ажыратуа 
болмайды;
-Балалара 
лкендерсіз электр 
токтарын стауа 
болмайды;
-Ерексектерсіз 
трмысты 
техникаларды 
олдануа болмайды. 
-Пеш ызып транда 
балалар асына 
жаындауа 
болмайды.
-Кір жуатын 
машинаа олды 
салуа 
болмайды.оршаан 
ортамен танысу

айнатамыз, нан 
пісіреміз.Аналары
мыз ттті 
тоаштар пісіреді.
Балалар осы 
аталан 
бйымдарды 
бізге пайдасы те 
кп Сйлеуді 
дамыту
Сіздер 4 топа 
блініп 
отырсыздар, сол 
топтар бойынша 
здеріізге 
берілген зерттеу 
жмыстарын 
орындайсыздар.
Бірінші топ: тікті 
то  кзіне осып 
орамалды 
тіктеуіміз керек.
Екінші топ: 
уыршаты 
шашын шаш 
кептіргішпен 
кептіруіміз керек.
шінші топ: 



Теледидарды 
геометриялы 
пішіндерден 
жасау.Математика 
негіздері
Шасорыш суретін 
жабыстыру.Жапсыр
у

Шарды шаша 
йкелеу арылы 
электрмагнит 
рісін анытап  
шыаруымыз 
керек.
Тртінші топ: 
щетканы пакетке 
йкелеу арылы 
электр рісін 
пайда боланын 
баылау.оршаа
н ортамен 
танысу,зерттеу 
іс-рекеті

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.зіне –зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3
Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 

йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 



орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыдан ояту,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.   (дене жаттыулар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Геометриялы 
пішіндерден 
тоазытыш 
жасау.Тсін,пішіні
н 
атау.Математика 
негіздері
Ермексазбен 
жмыс.Мсіндеу 
Мен кішкетай 
баламын,

Айтан тілді 
аламын.

Апам нана 

Дстрден тыс дісі 
ммен 
теледидарды 
бояу.Сурет салу
Баланы алауы 
бойынша растыру 
жне мсіндеу 
рекеті

Кір 
жуатын 
машин
аны 

тсіне арай 
киімдерді 
орналастыру.Мат
ематика негіздері
Бкіл лем ішіне 
сияр
Аты оны ...
Теледидар,жмба
.Кркем дебиет
«ажайып ст»
Балалар 



кеткен де, йде 
жалыз аламын.

Шкафтарды 
ашпаймын,

Кітаптарды 
шашпаймын.

Текшелерден й 
жасап,

ызы ойын 
бастаймын.

(.Трманжанов) 
Кркем дебиет

арадаршы мені 
олымдаы не  
нрсе? Балалар 
бл жй й емес , 
бл 
«тттілер 
оймасы». 
Тттілер 
оймасыны есігін 
кім келіп ашады.
(Ортаа бір бала 
келіп оырауын 
соанда ішіннен 
тттілер 
тгіледі)Балалар 
алауы бойынша 
шыармашылы 
жмыстар 
жасайды.расты
ру,жапсыру.мсі
ндеу



Балалармен жеке 
жмыс

Топ блмесіндегі 
тртбрыша сас 
заттарды срау

Маал-мтел йрету Жмбтар жасыру

Серуенге дайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3
Балаларды йге 
айтуы

дептілік сздерді 
йретуін ескерту.

Балалар отбасында 
здері  не істей 
алатындары туралы 
гімелесу.

Демалыстарыны 
стті туіне тілек 
білдіру жне 
алдаы 
жоспарлар жайлы 
гіме



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2023 жыл 2 апта Ортаңғы топ

Кн тртібі Дйсенбі
09.01.2023ж

Сейсенбі
10.01.2023ж

Срсенбі
11.01.2023ж

Бейсенбі
12.01.2023ж

Жма
13.01.2023ж

Балаларды абылдау Трбиешіні 
балалармен 
арым-
атынасы: 
балаларды з 
балабашалары
на деген ысты 
сезімдерін 
дамыту

ш трлі 
смайликмен 
арсы алу

Балалы ша 
кйімен арсы алу

Кілді кн німен 
арсы алу

Ертегілер 
кейіпкерлерімен 
арсы алу

Ата-аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Балаларды 
кіл-кйі, 
денсаулыы 
жайлы 
гімелесу. 

йдегі зіне-зі 
ызмет ету 
дадыларыны
 алай 
алыптасып 
жатанын 
срау

Баланы йдегі 
ойыншытара 
деген 
ызыушылыы 
жайлы срау

Балабашадан 
кейінгі баланы зін-
зі алай статйыны 
жайлы гімелесу

Демалыс 
кндердегі 
баланы кн 
тртібі жайлы 
гімелесу

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 

стел сті 
ойыны – пазл: 
«р трлі заттар 
растыру»
растыру

имылды  
ойын: «оян 
мен ашы»
Дене 
шынытыру

 Фотосуреттер 
арастыру 
«Жануарлар 
лемі».
оршаан 
ортамен танысу

Табиат 
брышындаы 
глдерге су йып 
арау
леуметтік 
дадылар

Музыка тыдап 
шаттану.
Шыармашылы 
дадылар



кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Таертенгі жаттыу атар  айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан іс-
рекетке
дайынды

кейіпкерлерге жанашырлы танытуа;шыарма жанрларын (тапа, ертегі, гіме жне 
таы баса) ажыратуа йрету.Кркем дебиет

Білім беру йымыны 
кестесі бойынша 
йымдастырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 
метр 
ашытыа 
тура баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, 
еденге 
ойылан татай 

Музыка 
Музыка 
ртрлі 
аспапта 
орындалан 
ндерді 
тыдауа, 
оларды есте 
сатауа жне 
білуге; 
шыарманы 
соына дейін 
тыдауа 
йрету

Дене 
шынытыру 

Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 
метр ашытыа 
тура баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, еденге 
ойылан татай 
бойымен, 

аза тілі
Баланы сздік орын 
дамытуда, 
санаматар, 
тапатар, 
жаылтпаштарды 
жаттауа баулу

дептілік
 Біз депті баламыз, 
Айтан тілді аламыз. 
лкендерге жол 
беріп, Біз аылды 
боламыз.

Дене 
шынытыру

Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 метр 
ашытыа тура 
баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, еденге 
ойылан татай 
бойымен, 
аранны, доаны 



бойымен, 
аранны, 
доаны 
астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
клбеу модуль 
бойымен, 
туннель арылы 
ебектеу
ЖДЖ: Брылу 
(оа-сола), 
олды кеуде 
тсында 
айастыру жне 
екі жаына 
жазу, олды 
шапалатау; 
олды ала, 
жоары, жан-
жаа ктеру, 
оларды бгіп, 
жазу, 
саусатарын 
ашып жму.
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:

н айту 
дадылары
н дамытуа 
ыпал ету: 
ре (ми) — 
ля (си) 
диапазонын
да, 
барлыыме
н бір 
арында 
нді таза 
айту, 
сздерді 
аны айту, 
нні 
сипатын 
жеткізу 
(кілді, 
созып, 
ойнаы 
айту).
Балалар 
музыка 
залына 
олдарына 
жалауша 
алып кілді 

аранны, 
доаны астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
клбеу модуль 
бойымен, 
туннель арылы 
ебектеу

ЖДЖ: Тізені 
бгіп жазу 
(екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Допты апа 
арылы 
домалату.
2.ос аятап ала 

астымен (биіктігі 
40 сантиметр), 
клбеу модуль 
бойымен, туннель 
арылы ебектеу
ЖДЖ: Тізені бгіп 
жазу (екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Бірнеше доа 
астынан ебектеу. 
2. Допты апа 
арылы 
домалатуды 
айталау.
Ойын: «Апандаы 
аю» ойынын 



1. зындыы 
2,5-2 м, ені 25 
см (2 жаста), 20 
см (3 жаста) 
татай бойымен 
жру, жіптен 
немесе таятан 
аттап ту.
Ойын: «Нені 
жрісі?» ойынын 
ойнау.
орытынды: 
Балаларды 
жалпы 
мадатау. 
Тыныс алу 
жаттыуын 
жасау

маршпен 
кіреді.
Балалара 
йшікті жне 
оян, 
балапан, 
баа, кшік, 
т.б. суреттері 
сынылады.
 2. н айту. 
Музыка 
жетекшісі 
«Жоарыы 
шыымын» 
деп 
ндетеді. 
Балалар 
уенді 
айталап, 
здері 
алаан 
суретін 
басышпен 
жоарыа 
жргізеді. 
йшікке 
жаындап, 
«андай 

секіруді бекіту.
Ойын: «Кжекті 
йі» ойыны.
орытынды: 
«Допты рлеу» 
тыныс алу 
жаттыуын 
жасау.

ойнау.
орытынды: 
«Денені еркін 
ста» баяу уен 
ыраымен 
демалу.



ажап 
йшік?» деп 
ндетеді. 
Келесі 
кезекте 
терезеден 
сурет 
крсетіліп,б
алалар 
уенді 
тыдап, 
сйкес 
келетін 
адарды , 
жануарлард
ы, 
балапанны
, бааны, 
т.б. 
суреттерін 
басыштар
мен 
жргізіп, 
йшікке 
кіргізеді. 
Балалар 
терезеден 
крінген 



суретке 
арап, 
оларды 
имыл-
озалысын 
салып 
крсетеді

Трбиеші: 
Балалар азір 
жылды ай 
мезгілі? ыс
- Ал сендерге 
ыс най ма?
- ыс несімен 
найды?
- ыс ртрлі 
болады, боран 
соады, аяз 
болады.
- Осы ыса біз 
алай 
дайындаламыз
?
- Балалар ыса 
біз ана емес 
жабайы 
жануарлар да 

Балалар, 
мына сурет 
арылы 
жмба 
шешейікші.Ит 
сияты 
пішінінатпай
ды ол кісіні-
Дрыс 
,асырасыр 
дегеніміз не?-
Ол жыртыш 
аОл айда 
жреді?-Ол 
орманда 
тіршілік 
етедіОл 
немен 
оректенеді?-
Ол етпен 

зын 
латы,жылдам 
аяты,
Сбізді жасы 
кретін ол не?
Иллюстрациялы 
суреттерді 
крсете 
отырып,балалар
дан оянны 
айда тіршілік 
ететіні,лаы 
неге зын 
екені,алай 
секіретіні,неге 
ср оян деп 
аталаны жайлы 
срап,зі 
жауаптарды 
толытырып 

Тлкі жабайы а. 
(слайдтан крсету 
арылы тсіндіру.)
Ол – зінен кіші а – 
стармен 
коректенеді. те у, 
айлакер а. Ол 
жрген ізін 
йрыымен сртіп 
кетіп отырады. 
Сонымен оса те 
аылды а. Ол кез 
келген 
иыншылыты 
брінен аман - есен 
тыла 
алады.оршаан 
ортамен 
тансыу,сйлеуді 
дамыту.

Аю жайлы 
видеоролик 
крсету.оршаан 
ортамен танысу
Аюды лкенімен 
кішісін салыстыру
Тстерін
е арай 
ажырат 
ойыны

лкен кіші 
ойыны
Математика 
негіздері.
Аю, аю тршы
Беті олын жушы
Айнаа арашы
Шашыды 
тарашы.Кркем 



дайындалады.
- андай 
жабайы 
жануарларды 
білесідер?Сй
леуді дамыту
Жмбатар
ашулы, аш, ср, 
ол...  
анимациялы 
суреттер шыып 
отырады
кішкентай, зын, 
ср немесе а, 
ол
ызыл, ку, ол 
лкен, ыайсыз, 
жалпа ая , 
ол...  
кішкентай, 
лпекті, 
жаатарды 
жасы креді 
Кркем дебиет
Балалар: аю, 
асыр, тлкі, 
тиін кірпі.
- Оларды неге 

оректенеді-
те жасы, 
балалалар.о
ршаан 
ортамен 
танысу,крке
м 
дебиет,сйл
еуді дамыту

са ср 
ааздарды 
иып 
асырды 
бейнесіне 
жабыстыру

Жапсыру

Жеті ла пен 
асыр 
ертегісін 
тыдату. 
асыр нешеі 
біреуЛатар 
ше,кп.Салыс
тыру.Кркем 
дебиет жне 

тсіндіру.
Сйлеуді 
дамыту,
 оршаан 
ортамен танысу
Балалара зын 
ла ср оянны 
суретін салызу.
оянны дене 
мшелерін:басын 
дгелек,денесін 
лкен сопаша 
дгелек, 
аятарын кіші 
сопаша 
дгелектермен 
сызып салуа 
болатынын 
крсете отырып 
тсіндіремін.дем
і болу шін ср 
тсті 
арындашпен 
немесе бояумен 
солдан оа 
арай бояуа 
болатынын 
крсетемін. 

- орыс халы 
ертегісі 
«Айлакер тлкі»

Ертегі жануарлар 
туралы. Жануарлар 
орманда трады, 
ормнанда тіршілік 
етеді. Сондытан 
оларды адар дейміз. 
(Ертегіні  мазмндап 
беру)
Сра жауап:
Ертегі сендерге 
нады ма?
Кркем дебиет
Тлкіні суретін 
бояу.Сурет салу
Тлкіні тссіз 
бейнесіне горох себу 
арылы тсін 
шыару.Жапсыру

дебиет,аза тілі



жабайы 
жануарлар деп 
атайды?
Балалар: 
йткені олар 
орманда мір 
среді, 
таматарын 
здері тауып 
жейді, здеріне 
тратын й 
іздейді.Слайдпе
н 
жмыс.Жанурар
лармен 
танысу.оршаа
н ортамен 
танысу,сйлеу
ді дамыту

математика 
негіздері

Бояанда 
біркелкі 
сызытармен,ар
ындашты 
ааздан збей 
сйкей жауа 
жаттытыру.Сур
ет салу

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.

Серуен Картотека №4 Картотека 
№5

Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8

Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 
йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 



 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыдан ояту,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.  Ригалы діс 
 бойынша сауытыру.
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 

Жануарларды 
тсіне арай 
ажыратып, 
ыршыымен 
сйкестендіру.
Математика 
негіздері
Матадан оян 

Ермексаздан  
асыр жасау.
Мсіндеу
асырды 
суретін бояу
Сурет салу
Конструкторд
ан, ааз 

ояным,ояным,
Орнынан тра 
ой.
Айнаа арашы,
Шашыды 
тарашы.
Бетіді жушы,
олыды жушы,

Геометриялы 
пішіндердентлкі 
жасау,пішіндерді 
атын тсін 
атау.Математика 
негіздері,растыр
у

Аюды бейнесін 
бояу,жабыстыру,а
юды дайын 
суретіне тек 
ермексазды 
орналастыру.Сур
ет 
салу,жапсыру,м



рекеттер) бейнесін 
жасау.Жапсыр
у іс-рекеті
Тлкіні 
бейнесін 
ермексаздан 
жасау.Мсіндеу
оянны 
суретіне кріш 
себу арылы а 
тске 
бояу.Сурет 
салу
Адар биі 
музыка,дене 
шынытыру
Жабайы 
жануарлар 
адама ауіпті 
боланмен олар 
табиатты 
байлыы.

киындыларын
ан асыр 
бейнесін 
шыару.рас
тыру

Орныда секірші!
Секір-секір-секір
Кркем дебиет
оянны таамы 
сбізді 
ермексаздан 
жасау,сары 
ааздан иып 
жабыстыру, 
сбізден пазл ау.
Мсіндеу,жапсыр
у,растыру
ояна сбізге 
жетуге 
кмектес.нейрожа
ттыу.математик
а негіздері

сіндеу



Балалармен жеке 
жмыс

Жабайы 
жануарлар 
туралы жеке 
срау

оянны 
азыы жайлы 
гіме

Жабайы 
жануарлар мен й 
жануарларын 
ажыратуын 
адаалау

ыс мезгіліндегі 
ерекшеліктерді 
срау

Аюды тсі азыы 
туарылу срау

Серуенге дайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №4 Картотека 
№5

Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8

Балаларды йге 
айтуы

Ата аналара 
кеес «Бгін 
балабашада 
нендей 
ызытар 
болды».з 
баласын 
гімеге тартуы

Балаларды 
еркін 
ойындары. 
з беттерінше 
ойындар 
йымдастыра 
білу.

Балаларды еркін 
ойындары. 
з беттерінше 
ойындар 
йымдастыра 
білу. 

имылды ойын 
«Жасырынба»
Балаларды шапша 
болуа йретеді. 

Балаларды еркін 
ойындары. 
з беттерінше 
ойындар 
йымдастыра білу



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2023 жыл 3 апта Ортаңғы топ

Кн тртібі Дйсенбі
16.01.2023ж

Сейсенбі
17.01.2023ж

Срсенбі
18.01.2023ж

Бейсенбі
19.01.2023ж

Жма
20.01.2023ж

Балаларды абылдау Балаларды 
оыраумен 
арсы алу. 
Сылдырлатып 
оырауын 
соып 
кіріп,келесі 
балаа береді

Сиырлы 
сздермен 
арсы алу 
(кйлегі 
андай демі 
т.б)

Досты 
эстафетасы 
арылы арсы алу

Кілді кн німен 
арсы алу

онаа келген 
уыршапен 
арсы алу



Ата-аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Баланы 
башаа 
бейімделуі 
жайлы гіме

Баланы 
денсаулыы 
жайлы гіме

Баланы баса 
балалармен 
арым –атынасы 
жайлы гіме

Топты іс-шаралар 
мен меркелер жайлы 
гіме

Баланы кіл 
кйі туралы 
гімелсу

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

стел сті 
ойыны:
«Тілдік 
санаматар»
Балаларды 
ойлау абілетін 
дамыту. 
аза тілі

рылыс 
ойындары 
«Фигуралард
ы растыр»
Трт 
таяшадан 
шаршы 
растыр
растыру

«Біз шыныамыз» 
Достар бірге 
жреміз,
Бірге ойнаймыз, 
клеміз.
Бірге балы 
аулаймыз
Міне, біздер 
андаймыз !
Кркем дебиет

Сауса ойыны  
«Жаттыамыз»
уыр,уыр, уырмаш
Балапана бидай 
шаш
уыр,уыр,уырмаш
же келсе есік аш.
Кркем дебиет  

«Тазалы –
денсаулы 
кепілі»
Таза бала 
мнтаздай 
Сйсінеді 
араан.
ыпты деп бл 
андай
Жасы крер бар 
адам.
Сйлеуді 
дамыту

Таертенгі жаттыу атар  айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан іс-
рекетке
дайынды

геометриялы пішіндерді тану жне атау дадыларын алыптастыру

Білім беру йымыны 
кестесі бойынша 

Дене 
шынытыру

Музыка 
Балалар 

Дене аза тілі
Санама1-дегенім 

Дене 
шынытыру



йымдастырылан
іс-рекет

Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 
метр 
ашытыа 
тура баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, 
еденге 
ойылан татай 
бойымен, 
аранны, 
доаны 
астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
клбеу модуль 
бойымен, 
туннель арылы 
ебектеу
ЖДЖ: Брылу 
(оа-сола), 
олды кеуде 
тсында 
айастыру жне 
екі жаына 

музыка 
залына 
олдарына 
жалауша 
алып кілді 
маршпен 
кіреді.
Музыка 
жетекшісі 
балалара: 
Бір йде 
ояндар мір 
сріпті. Олар 
сондай кілді 
ояндар 
болыпты. 
ояндар кіл 
ктеріп 
билегенді 
жасы кріпті 
– деп 
(ояндарды 
билеп жатан 
суретін 
крсетеді). Ал 
ояндар 
шаршаанда 
жатып 

шынытыру 

Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 
метр ашытыа 
тура баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, еденге 
ойылан татай 
бойымен, 
аранны, 
доаны астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
клбеу модуль 
бойымен, 
туннель арылы 
ебектеу

ЖДЖ: Тізені 
бгіп жазу 
(екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 

брікКисе бойа 
крік.
2-дегенім етік
Киер снді етіп.
3-Дегенім ішік
Теріден тігер пішіп.
4-Дегенім тыма
ыста кисе жылы-а.
5-Дегенім байпа
Іші жылы тайпа. 

Жаылтпаш
Ала-ала алашалар,
Тамаша олар,
Оан кім таласа 
алар.

Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 метр 
ашытыа тура 
баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, еденге 
ойылан татай 
бойымен, 
аранны, доаны 
астымен (биіктігі 
40 сантиметр), 
клбеу модуль 
бойымен, туннель 
арылы ебектеу
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Допты апа 
арылы домалату.
2.ос аятап ала 
секіруді бекіту.
Ойын: «Кжекті 
йі» ойыны.
орытынды: 
«Допты рлеу» 



жазу, олды 
шапалатау; 
олды ала, 
жоары, жан-
жаа ктеру, 
оларды бгіп, 
жазу, 
саусатарын 
ашып жму.
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. зындыы 
2,5-2 м, ені 25 
см (2 жаста), 20 
см (3 жаста) 
татай бойымен 
жру, жіптен 
немесе таятан 
аттап ту.
Ойын: «Нені 
жрісі?» ойынын 
ойнау.
орытынды: 
Балаларды 
жалпы 
мадатау. 
Тыныс алу 

йытайды 
екен. 
Аналары 
болса 
балаларына  
бесік жырын 
айтып береді 
екен 
(ояндарды 
йытап 
жатан 
суреттерін 
крсетеді). рі 
арай музыка 
жетекшісі 
балалардан, 
сурет 
бойынша 
ояндарды 
нестеп 
жатанын 
айтып беруді 
жне 
музыканы 
тыдап 
имылдарым
ен крсетуді 
срайды.

отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Бірнеше доа 
астынан 
ебектеу. 
2. Допты апа 
арылы 
домалатуды 
айталау.
Ойын: 
«Апандаы аю» 
ойынын ойнау.
орытынды: 
«Денені еркін 
ста» баяу уен 
ыраымен 
демалу.

тыныс алу 
жаттыуын жасау.



жаттыуын 
жасау

2. Музыка 
тыдау: «А 
оян»

Жоалыпты 
олабым
Тыз- тыз етіп 
олдарым,
Сорып аяз 
тастады
Естен кетпес 
тонаным. 
Кркем дебиет
«Кім жылдам 
Екі бала ортаа 
шыып 
жемпірлеріні 
тймесін 
тймейлеп 
жарысады ,кім 
бірінші 
тймейлесе сол 
жеімпаз 
болады.орша
ан ортамен 
танысу

Ерме
ксаз
бен 
жмы

с,иындылар
а ермексазды 
орналастыру.
Мсіндеу 
рекеті
иындылар 
рап,жабыст
ыру
Жапсыру,р
астыру
ай мезгілде 
киеміз?

Шарты: 
киімдерді 
айсысын ер 
балаа, 
айсысын ыз 
балаа 
кигізуге 
болатындыы
н 

Тыныс алу 
жаттыуы: 
«Шалын»
Тере дем алып 
рлеу арылы 
шалын 
арасынан не 
кргендерін айту.
Проектор 
арылы 
мультимедиадан 
киімдер крсету, 
атауларын 
срау.
Мынау андай 
киім, алай 
аталады?
Тсі андай, 
неден тігілген? 
Осындай киімні 
трлерін кріп 
танысу шін 
«Киім дкеніне» 
саяхата 
барайы. Ол шін 

шыар
машыл
ы 

жмыс
Мсіндеу

киімдерді тстеріне 
арай ажырату
математика 
негіздері
уыршаты киіндір
жапсыру рекеті
-Балалар, уырша 
Талшын неге алы 
киімдер киіп алан?
-Дрыс, азір ыс 
мезгілі боландытан, 
Талшын жылы киініп 
алыпты. Талшын , 
сырты киімдеріді 
шеше ой.
-Кне,кмектесейік.

Киімдерді трлері 
кп екен жне 
олар бірнеше 
топа блінеді. 
Бгін біз сондай 
киімдерді бір трі 
азаты лтты 
киім трлерімен 
танысамыз. Ол 
шін арнайы 
крмеге 
барамыз.Балалар
а крмені аралап, 
киімдерді 
жасылап 
баылап 
алуларына 
ммкіндік беру. 
Киімдерді бір 
бірден 
таныстыру.
-кілі таияны 
тбесі дгелек 
болып келеді. 
Жібек, алтын, 



уырша
ты 
киіндір 
ойыны
Жапсы

ру іс-рекеті
Салыстыр 

ойын
ы
Пішін
ін 

тсін 
салыстыру.Мат
ематика 
негіздері

Кйл
екті 

боя
Сурет салу 
рекеті

айтады.орш
аан ортамен 
танысу,сйл
еуді дамыту

жылы киінуіміз 
ажет, имыл - 
озалыспен 
крсетеді.орша
ан ортамен 
танысу,сйлеуд
і дамыту
Балалар біз 
дкенге келдік 
мынау киім
сататын дкен, 
срелерде трлі 
киімдер тр 
сендерге 
таныстырайын: 
мынау ыздара 
арналан кйлек, 
мынау 
белдемше, 
мынау жиде, 
мынау олы 
ыса жиде, 
мынау крте, 
мынау тон, 
мынау шалбар, 
мынау бас киім, 
мынау етік, 
бтеке т. б

-Бірінші нені 
шешеміз?
-Бірінші олабыды 
жне етігіді шешеміз. 
Дала суы болса да, 
бізді тобымыз те 
жылы.Сол шін етігін 
шешіп, екінші ая 
киімді кигіземіз.
-Енді нені шешеміз?
-Тонды шешіп мына 
жерге оямын.
-Бас киім мен 
мойынораышын 
шешіп мына жерге 
оямыз.оршаан 
ортамен 
танысу,сйлеуді 
дамыту

кміс, зер 
жіптерімен 
кестеленіп, 
монша, асыл 
тастармен 
безендіріледі. 
кіні лпілдек 
ауырсынын 
таияны тбесіне 
адайды.лдарды 
таиясы жай 
рнектермен 
безендіріледі.
Камзол – жесіз 
жеіл киім. 
ыздара 
арналан 
камзола кесте 
тігіліп, ою-рнек 
салынады.етегі 
ке болып келеді.
Тыма –лдарды 
ысты бас киімі. 
Аны терісінен 
тігіледі.
Кйлек – 
йелдерді киімі. 
ос етек кйлекке 



Балалар мынау 
кім?
Дкеншіге 
амандасайышы
Дкенші апайдан 
киімдер сатып 
алайы, мына 
крте анша 
трады, маан 
беріізші?
Мына баскиім 
анша трады?
Ал мына етік 
анша трады?
Барлыы анша 
трады?
Ал енді 
барлыымыз 
ызыты ойын 
ойнайы
д/о «Кімні 
киімі?, /о «Кім 
жылдам?»
Масаты: 
балалара 
здеріні 
киімдеріні тр, 
тсін тануа жне 

екі ш етекті оса 
тігеді.
Шапанды алы 
матадан азаты 
ою рнегін салып, 
астарлап сырып 
тігіді. Шапанды 
ерлер де, йелдер 
де, балалар да 
киеді. ыздара 
арналан 
шапанны жаа- 
жеіне , етегі мен 
екі іріне зер 
стайды. Тйме 
орнына асыл 
тастар стайды. 
л балалардікі 
ою-рнектермен 
безендіріледі.
Кнделікті киетін 
киімдерді лтты 
киіммен 
салыстыру.орша
ан ортамен 
танысу,сйлеуді 
дамыту
.Шыармашылы 



оларды тез 
арада киуге 
дадыландыру.К
ркем 
дебиет,оршаа
н ортамен 
танысу

жмыс. Балалрды 
тадауы бойынша 
ш орталыа 
блу. Бірінші 
орталы даиын 
иындылардан 
саукеле 
жапсырып 
жасайды. Екінші 
орталы 
саукелені суретін 
салады. шінші 
орталы 
мозаикамен 
саукеле 
жасайды.Жапсыр
у,сурет 
салу,растыру

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.

Серуен Картотека №13 Картотека 
№14

Картотека №15 Картотека №16 Картотека №17

Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 
йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 



Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыдан ояту,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.  Ригалы діс 
 бойынша сауытыру.
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Ер
мек
саз

бен 
жмыс,иындыл
ара 
ермексазды 
орналастыру.
Мсіндеу 

салыстыр 
ойыны
киімні 
пішінін тсін 
жне ай 
мезгілге тн 
екенін 

бір топ 
ермексаз
бен  
екінші 

матамен 
жмыс.Жапсыру,м
сіндеу
киімні кк жне 
ызыл тсті 
тймелерін 

Сары, ызыл, кк 
тсті дгелектермен 
кйлекті 
шекейлейді, рнек 
райды, ле жолын 
оу арылы ааза 
жапсырту.
уыршаты 
кйлегін,
Кестелейік 

лтты 
оиындар
ды еске 

тсіру. Балалар, 
біз таиямен 
ойнайтын андай 
ойын білеміз? 
Баса да лтты 
ойындарды еске 
тсіреиік. 



рекеті
Киді, шешті 
сздеріне 
сйлем рату

ажыратады
математик
а негіздері

сур
етті бояу
Сурет салу

табу,пішінін 
атау.Математика 
негіздері

рнекпен.
ола алып аазды
Жапсыруды йрен 
сен.Жапсыру,крке
м дебиет

Суреттерді 
крсету.Таия 
тастама ойыны 
дене 
шынытыру
Киімдерді тсін 
ажырату.Математ
ика негіздері

Балалармен жеке 
жмыс

Жалпы киімдер 
жайлы жеке 
срау

ысты 
киімдерді 
срау

Жыл мезгіліне арай 
блінетін киімдерді 
срау

андай тсті киімдер 
нататыны жайлы 
срау

лтты киімдерді 
жеке срау

Серуенге дайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека  №3 Картотека 
№14

Картотека №15 Картотека №16 Картотека №17

Балаларды йге 
айтуы

«Баланы 
суытап 
алудан сатан-
дыру» кеес 
беру.

Мозайка мен 
ыс крінісін 
растыру.

«Балаызды 
башаа мезгілге 
орай алай 
киіндіру керек» 
гіме.

Балалар мен 
логикалы ойындар 
ойнау.

«Бала 
демалысын 
йымдастыру»
Еркін ойындар





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қаңтар айы 2023 жыл 4 апта Ортаңғы топ

Кн тртібі Дйсенбі
23.01.2023ж

Сейсенбі
24.01.2023ж

Срсенбі
25.01.2023ж

Бейсенбі
26.01.2023ж

Жма
27.01.2023ж

Балаларды абылдау Балаларды 
ктерікі кіл 
кймен арсы 
алу

Достарым 
німен арсы 
алу

ызыл 
жрекшемен 
кілді тілек айтып 
арсы алу

ш трлі смайликпен 
арсы алу

онжыты таы 
тілегімен арсы 
алу

Ата-аналармен 
гімелесу,
кеес беру

Балаларды 
кіл-кйі, 
денсаулыы 
жайлы 
гімелесу. 

йдегі зіне-зі 
ызмет ету 
дадыларыны
 алай 
алыптасып 
жатанын 
срау

Баланы йдегі 
ойыншытара 
деген 
ызыушылыы 
жайлы срау

Балабашадан 
кейінгі баланы зін-
зі алай статйыны 
жайлы гімелесу

Демалыс 
кндердегі 
баланы кн 
тртібі жайлы 
гімелесу

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

Табиат 
брышындаыгу
лдерге су юа 
кмектесіп 
баылау.леуме
ттік дадылар

Дидактикалы  
ойын: 
«Аала».
Шыармашы
лы 
дадылар

имылды  ойын: 
«лпа ар». 
Дене 
шынытыру

Дидактикалы ойын: 
«Бл не?». 
Сйлеуді дамыту

Музыка тыдау 
шаттану. Табиат 
брышындаы 
глдерге су юа 
кмектесу.
Шыармашылы 
дадылар



Таертенгі жаттыу атар  айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таы ас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырылан іс-
рекетке
дайынды

Суреттерді, заттарды арастыруда, тірі жне лі табиат нысандарын баылау кезінде, 
шыармаларды тыдааннан, мультфильмдер, ертегілер кргеннен кейін балаларды 
алан серлерімен блісуге, з ойын айтуа йрету.Сйлеуді дамыту

Білім беру йымыны 
кестесі бойынша 
йымдастырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 
метр 
ашытыа 
тура баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, 
еденге 
ойылан татай 
бойымен, 
аранны, 
доаны 

Музыка 
Музыка 
залында 
балаларды 
кілді 
музыкамен 
арсы алу. 
Музыка 
жетекшісі 
«Бауырса» 
ертегісін жне 
сол ертегіні 
кейіпкерлерін 
естеріне 
тсірулерін 
срайды. 
(асыр, тлкі, 

Дене 
шынытыру 

Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 
метр ашытыа 
тура баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, еденге 
ойылан татай 
бойымен, 
аранны, 
доаны астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 

аза тілі
Баланы сздік орын 
дамытуда, 
санаматар, 
тапатар, 
жаылтпаштарды 
жаттауа баулу
Баланы сздік орын 
дамытуда, 
санаматар, 
тапатар, 
жаылтпаштарды 
жаттауа баулу

Хакім хат ашып 
отыр.

Хат ашып, шатасып 

Дене 
шынытыру

Ебектеу, 
рмелеу. 4-6 метр 
ашытыа тура 
баытта, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
ебектеу, еденге 
ойылан татай 
бойымен, 
аранны, доаны 
астымен (биіктігі 
40 сантиметр), 
клбеу модуль 



астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр), 
клбеу модуль 
бойымен, 
туннель арылы 
ебектеу
ЖДЖ: Тізені 
бгіп жазу 
(екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан 
стап отырып 
аяты шымен 
тру, ала, 
жанына, арта 
адам жасау, 
аяты ала, 
кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Бірнеше доа 
астынан 
ебектеу. 
2. Допты апа 

аю, оян). 
Музыка 
жетекшісі осы 
адара 
байланысты 
музыкаларды
, мысалы 
аюды 
музыкасын, 
тменгі 
регистрдан, 
ал оянны 
музыкасын 
жоары 
регистрдан 
ойнайды. 
Балалар 
музыканы 
ай 
регистрдан 
ойналанын 
тыдап, ай 
аны 
музыкасы 
екенін тауып, 
сурет арылы 
крсетеді.
2. н айту. 

клбеу модуль 
бойымен, 
туннель арылы 
ебектеу
ЖДЖ: Брылу 
(оа-сола), 
олды кеуде 
тсында 
айастыру жне 
екі жаына жазу, 
олды 
шапалатау; 
олды ала, 
жоары, жан-
жаа ктеру, 
оларды бгіп, 
жазу, 
саусатарын 
ашып жму.
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. Біралыпты 
жгіру, шашырап, 
берілген 
баытта, ртрлі 
арынмен, 
заттарды 

отыр. бойымен, туннель 
арылы ебектеу
ЖДЖ: Тізені бгіп 
жазу (екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. Алаан мен 
тізеге тіреле, тура 
баытта ебектеу.
Ойын: «ояным, 
ояным тршы» 
ойынын ойнау.
орытынды: 
«Бокс» тыныс алу 
жаттыуы



арылы 
домалатуды 
айталау.
Ойын: 
«Апандаы аю» 
ойынын ойнау.
орытынды: 
«Денені еркін 
ста» баяу уен 
ыраымен 
демалу.

«Бауырса»  
-анекей 
балалар 
жемізге 
ошаан 
туралы н 
айтып 
берейік.

арасымен 
шебер 
бойынша, аяты 
шыменжгіру.
Ойын: «Маан 
арай ебекте» 
ойынын ойнау.
орытынды: 
Тыныс алу 
жаттыуын 
орындау.

Балалар бл 
нені суреті?
Дрыс 
айтасыдар кн. 
Кнні тсі 
андай? 
                           
                           
                    Топ
а сем уенні 
ыраымен 
тстер леміні 
еркесі Еркетай 
кіреді.
-Слеметсіздер 

Сар
ы тспен 
таныстыру,па
зл ойыны 
арылы тсті 
заттарды 
атау.оршаа
н ортамен 
танысу,сйл
еуді 
дамыту,ра
стыру

Ойлан тап 
ойыны
Заттарды 
атын,тсін,пішінін 
атау.Математик
а негіздері

 ызыл 
тспен 
таныстыру,пазл 
ойыны арылы 
тсті заттарды 
атау.оршаан 

  

 лгі 
бойынша растыру. 
Жеке жмыстарын 
жымды 
композициялара 
біріктіру дадыларын 
алыптастыру
желімді ылалама 
ыпты трде жаып 

Кк 
тсте 
болат

ын заттармен 
танысу.оршаан 
ортамен танысу

ора
па 
жеткі
з 

ойыны
Тстеріне арай 
ажыратып,орапа 
орналастыру.Мат
ематика 



ме, балаайлар!
 Мен тстер 
лемінен 
келдім! Мен 
тстер леміні 
еркесімін. Мені 
атым-Еркетай.
Мен сендерге 
кптеген 
тапсырмалар 
алып келдім.
Олай болса 
Еркетайды 
тапсырмаларын 
орындайы.
Тстер туралы 
видеоролик 
крсету,оршаа
н ортамен 
танысу
«Кліктері 
дгелегін 
орналастыру» 
тйме 
арылы.геометр
иялы 
пішіндерді тану 
жне атау 

Тст
ерді 
сйкестендіру
,пішінін 
атау.Матема
тика 
негіздері

Алаан 
кмегімен 

сары 
бала
пан 

салу.Дстрд
ен тыс сурет 
салу

ортамен 
танысу,сйлеуд
і 
дамыту,расты
ру

Шиені 
семдеу,шыарм
ашылы 
жмыс.Мсіндеу,
жапсыру
фетрден 
кілемдер, атты 
ааздан 
жасалан доптар 
мен машиналар.
Ойын барысы:  
Балаа алдын 
ала 
дайындалан 
заттар мен трлі- 
тсті ааздан 
немесе фетрден 
кілемдерді 
салыстыра 
отырып,  оларды 

алу дадысын 
алыптастырудадыл
ары 
Шыармашылы 
жмыстар,дстрден 
тыс сурет 
салу,жапсыру,рас
тыру,мсіндеу. 
Карточкалармен
ойын. Жасыл тсті 
заттармен 
таныстыру,атын 
атау.оршаан 
ортамен танысу
Тстрді сйкестендір 
ойыны
Математика 

негіз

дері

негіздері
Инелік 
жасау,ермексазбе
н 
жмыс.Мсіндеу.
шыармашылы 
жмыс гл 
жасау.Жапсыру 
рекеті

Балабашадаы 
р кніміз кілді 

болсын 
деп 
ерекше 
кемпірос
а 

жасаймыз.Дстр
ден тыс сурет 
салу



дадыларын 
алыптастыру.С

й
ле
уді 
да

мыту,математ
ика негіздері
 Мына 
жмбаты 
шешіп крініз:
Алдымда р 
трінен жібек 
жіпті,
Аспана 
шекейлеп 
кесте тіктім.
(Кемпіроса 
Кркем дебиет 
Кеміпросаты 
тстер кп 
и,олай болса 
ойын ойнайы,

бір – бірінен 
ажырату жне 
сйкестендіру 
сынылады. 
Алдымен крнекі 
трде  мысал 
крсетеді.
-  Мына 
кілемдерімізді 
тсі андай? 
(сары, жасыл, 
ызыл,кк) 
-  Балаай, ал 
мына орапты 
ішінде не бар 
екенін крейікші.
Трбиеші   
ораптан атты 
ааздан 
жасалан доптар 
мен 
машиналарды 
шыарып, 
оларды 
райсысын з 
тсіне саc 
кілемге оюды 
тінеді.



- Мына допты 
тсі андай?
- Баланы 
жауабы
- Ал машинаны 
тсі ше?
Сйлеуді 
дамыту

Серуенге дайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.

Серуен Картотека Картотека Картотека Картотека Картотека
Серуеннен оралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 

йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскі ас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгі йы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыдан ояту,
сауытыру шаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.  Ригалы діс 
 бойынша сауытыру.
(дене жаттыулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 



киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесін ас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті (баяу 
имылды ойындар, 
стел сті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптар арау жне 
таы баса 
рекеттер)

оу 
ралда
рына 
иынды

ларды бірінші 
топ 
жабыстырады 
екінші топ 
ермексазбен 
жмыс 
жасайды.Мсін
деу,жапсыру

Шаныш
ы немес 
алаанм

ен трлі тсті гл 
салу.Дстрден 
тыс сурет салу
Тстерден пазл 
рау.растыру 

Бірінш
і топ 
ермексаз 
,екінші топ 
сары ааз 
немесе горох 
жабыстырад
ы.Жапсыру,
мсіндеу 
рекеті

шаныш
ымен сурет гл 
жасау.Дстрден 
тыс сурет салу-  
арашы, ол бізге 
сурет салып 
келіпті. Бл не?
-  Шар
-  Шар андай? 
(ызыл). 
- Ал бізде ызыл 
тсті не бар?
-   Ал мынау не? 
... (осы трде 
сары, кк, жасыл 
тстерімен 
танысу).  
Сратар ою 
арылы наты 

Танграм 
ойыны
Пішіндерм
ен 

жмыс.Математика 
негіздері
ызыл кзі жананда
алт тотай ал 
табанда
Сары кзі жананда
Са абай бол 
барынша
Жасыл жары жол 
ашы,
Жгіре бер бел асып
Кркем дебиет
Тапата не туралы 
айтылан?пішіндер 
андай?Сйлеуді 
дамыту

Тссіз сурет жне 
трлі – тсті 
аламдар
Бала боялмаан 
тссіз сурет 
сынылады. 
Суретті бояу 
барысында 
малім баладан 
заттарды 
тстерін  срау 
арылы немесе 
білмеген 
жадайда  нсау 
бере отырып, р 
блігін ажетті 
тстерге бояйды.  
Мысалы, - 
Жапыраты тсі 
андай болады?
- Кнні тсі 



рекеті
)

тстер жайлы 
ымдарын 
мегерту. ойлау 
абілетін кеейту
Сйлеуді дамыту

андай? 

    

  Мндай ойын 
балаларды 
тсінулерін жне 
шапшадытарын 
шыдайды. 

Балалармен жеке 
жмыс

Тстер туралы 
срау

Отбасы 
мшелері 
жайлы срау

Достары жайлы 
срау Маал –мтел 

йрету

Санама айтызу

Серуенге дайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары



Серуен Картотека №18 Картотека 
№19

Картотека №20 Картотека №1 Картотека №2

Балаларды йге 
айтуы

«Баланы 
суытап 
алудансатан-
дыру» кеес 
беру.

Мозайкамен 
ыс крінісін 
растыру.

«Балаызды 
башаа мезгілге 
орай алай 
киіндіру керек» 
гіме.

Балалар мен 
логикалы ойындар 
ойнау.

«Бала 
демалысын 
йымдастыру»
Еркін ойындар

                                                         Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы

                                                              Ақпан айы 2022жыл 1 апта  Ортаңғы топ

Кнтртібі Дйсенбі
30.01.2023ж

Сейсенбі
31.01.2023ж

Срсенбі
01.02.2023ж

Бейсенбі
02.02.2023ж

Жма
03.02.2023ж

Балалардыабылдау Балаларды 
ктерікі кіл 
кймен арсы 
алу

Досты німен 
арсы алу

Кілді кн німен 
арсы алу

Смайликпен арсы 
алу

Слем слем 
німен арсы алу

Ата-
аналарменгімелесу,
кеесберу

Балаларды 
тазалыы 
жнінде кеес 

Ата- 
аналара 
балаларын 

Балаларды 
жетістік пен 

Ата-аналара 
балаларды 
таматарын 

  «Дрыс 
таматануа 
баулу»



беру ертегілік 
жаттыуа 
лгертіп алып 
келулерін 
ескерту.

дрежесі шін 
емес, сол 
алпында сзсіз 
абылдап жасы 
кретініізді 
сездірііз.

тауысып жеуге 
йретулерін 
ескерту.

Балаларды дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,стелсті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптарарау жне 
таы 
басарекеттер)

 стел сті театр
«Тлкі мен 
оян» 
коммуникатив
тік дадылар

Сюжетті 
рлдік 
ойындар. 
«Дкен»
леуметтік 
дадылар

Суретті 
кітапшаларды 
бояу, пазлдар, 
мазайка жне т.б
Шыармашылы 
дадылар

Артикуляциялы 
жаттыулар:

 «Саат» – тілді 
жіішкертіп стап 
оа, сола жайлап 
озау керек.аза 
тілі

Дидактикалы  
ойын: «айсысы 
арты», сыарын 
тап.Танымды 
дадылар

Таертенгіжаттыу Апан   айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таыас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)
Ойын-жаттыу «Таза олдар»Балаларды назарын таама аудару.Мдениетті  
таматануа баулу бойынша жеке жмыс,деп ережесі «Тама ішкенде сйлемеймін, 
лаыммен тыдаймын»

йымдастырыланіс-
рекетке
дайынды

Балалар тратын ала мен ауыл, елімізді астанасы, азастан Республикасыны 
мемлекеттік рміздері туралы білімдерін алыптастыру. аза халыны дстрлі киіз 
йімен таныстыру. Балаларды айналасындаы ересектерді жасы кретінін, оан 



рашан аморлы танытатынын білдіре отырып, зіні туан жеріне, Отанына деген 
сйіспеншілік сезімін ояту.
Балаларды жалпы абылданан ережелер мен нормаларды мегеруіне ыпал ету. 
Балабашада, йде, кшеде тртіп сатауа баулу. Балаларды депті арым-атынаса 
йретуді жаластыру (амандасуа, оштасуа, кмек крсеткені шін алыс айтуа 
йрету). Балабашаны й-жайлары мен ауласында тртіп пен тазалы сатауа йрету.
.леуметтік-эмоционалды дадылар

Білімберуйымынык
естесібойыншайымд
астырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Секіру. Тран 
орнында ос 
аяпен, 2-3 
метр 
ашытыа 
ала арай 
жылжып, 
рсаудан 
рсауа, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
секіру
Тепе-тедік 
сатау 
жаттыулары. 
Масаты:олда

Музыка 
Музыкалы 
шыарманы 
иллюстрация
лармен 
салыстыра 
білуді 
алыптастыру
.
Балалар 
аспаптарыны
, музыкалы 
ойыншытард
ы 
дыбысталуын 
ажыратуа 
йрету; 
оларды атай 
білу. 
Балаларды 

Дене 
шынытыру
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп тран 
зата олды 
тигізіп, тран 
орнынан жоары 
секіру
Орнында жру. 
Масаты: 
Бастапы 
алыпта трып, 
сол (о) аяты 
тізесін (заттан 
стап) бгу. 
Таяныштан стап 
отыру, аяты 
шымен трып, 
тартылу. Аяты 

аза тілі
Жуан жне жіішке 
тбір сздерді 
ажырату, оларды 
кпше трде 
олдануа йрету. 
Бйры райлы 
етістіктерді жекелей 
олдануа баулу 
(бар, кел, айт).

Дене 
шынытыру
сызытан секіру, 
тран орнынан 
зындыа 40 
сантиметр 
ашытыа секіру
Спортты 
жаттыулар.
Масаты: 
Шанамен 
сыранау: шанаа 
отырып, 
тбешіктен 
сыранауа, 
шананы жібінен 
сйретуге, 
ойыншытарды 
шанамен 
сыранатуа 



рын жоары 
ктеру, тсу; 
заттардан ( 
биіктігі 10-
15см): 
рсаудан 
рсауа аттап 
ту; татайды 
стімен 20 см 
араашытыта 
орналасан 
бірнеше 
кедергілерден 
(ленталардан, 
текшелерден 
жне таы 
баса) аттап 
жру, орнында 
баяу айналу. 
ЖДЖ: Брылу 
(оа-сола), 
олды кеуде 
тсында 
айастыру жне 
екі жаына 
жазу, олды 
шапалатау; 
олды ала, 

музыкалы 
аспаптармен: 
сыбызы, 
металлафон, 
оырау, 
сылдырма, 
маракас жне 
барабанмен, 
сондай-а 
оларды 
дыбысталуы
мен 
таныстыру.
«ай аспапта 
ойнаймын?» 
ойыны
Масаты: 
азаты 
лтты 
аспаптарыны
 
(ішекті,рмал
ы,рлемелі) 
зіндік 
тембрлік 
дыбысталуы
мен 
таныстыру, 

кшесін ала ою. 
Аяты 
баайларын 
имылдату 
(отырып).
ЖДЖ: Тізені 
бгіп жазу 
(екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Допты апа 
арылы 
домалату.
2.ос аятап ала 
секіруді бекіту.
Ойын: «Кжекті 
йі» ойыны.

йрету;.
Мзды жолдармен 
сыранау: 
балаларды 
олынан жетелеп 
сыранату.
ЖДЖ: Тізені бгіп 
жазу (екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Бірнеше доа 
астынан ебектеу. 
2. Допты апа 
арылы 
домалатуды 
айталау.
Ойын: «Апандаы 



жоары, жан-
жаа ктеру, 
оларды бгіп, 
жазу, 
саусатарын 
ашып жму.
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. зындыы 
2,5-2 м, ені 25 
см (2 жаста), 20 
см (3 жаста) 
татай бойымен 
жру, жіптен 
немесе таятан 
аттап ту.
Ойын: «Нені 
жрісі?» ойынын 
ойнау.
орытынды: 
Балаларды 
жалпы 
мадатау. 
Тыныс алу 
жаттыуын 
жасау.

ажырата 
білуге йрету. 
Аспаптарда 
ойнауа  
машытанды
ру, 
ызыушылы
тарын 
арттыру.
1.Музыка 
залында 
балаларды 
кілді 
музыкамен 
арсы алу. 
Балалара 
аспаптарды 
(домбыра, 
обыз, 
сазсырнай, 
асатая, 
дауылпаз, 
т.б.) 
суреттері 
бейнеленген  
карточкалар 
сынылады. 
Музыка 

орытынды: 
«Допты рлеу» 
тыныс алу 
жаттыуын 
жасау.

аю» ойынын 
ойнау.
орытынды: 
«Денені еркін 
ста» баяу уен 
ыраымен 
демалу.



жетекшісі 
ширма 
артында 
жасырып бір 
аспапта 
ойнайды. 
Балалар 
мият 
тыдап, 
аспапты 
дауысын 
тыдайды.
2. 
Музыкалы-
ыраты 
имыл:
Лентамен 
жаттыу. 
1.олды екі 
жаа жайып 
жоары 
ктеру, айта 
тсіру.
2.олды 
жоары 
ктеріп денені 
оа , сола 
иілту.



Балаларды 
топтаы лтты 
брыша алып 
бару. Онда 
андай 
заттарды 
таниды атату. 
Демалыс 
кндері андай 
мереке 
тойлады срау. 
Жаттаан 
тапатарын, 
ндерін 
естеріне тсіріп 
айтызу. 
(сйлеуді 
дамыту, 
кркем 
дебиет)

Балаларды 
алауы 
бойынша 
орталытара 
блу, лтты 
брыштаы 

Киіз йді 
жабдытарды 
крсету. 
Балалардыг
імеайтуайре
ту:затты,суре
ттізбетінше
арап,сипатта
уа баулу 
(сйлеуді 
дамыту)

Киіз йдегі 
заттарды 
салыстыру. 
Екі 
заттыстіне 
жне асына 
ою 
тсілдерін 
олданып
салыстыру
(математика 
негіздері)

Бгін аптаны ай 
кні, жылды ай 
мезгілі туралы 
срау. 
Карточкалар 
арылы 
тулікбліктеріні(
таерте,кндіз,ке
ш,тн)сипаттама
лыерекшеліктер
і мен 
реттіліктері, 
«бгін», «кеше», 
«ерте» туралы 
ымдарынкеейт
у. Дидактикалы 
ойын «Бл ай 
кезде болады?» 
кн тртібіндегі іс 
рекеттерді 
тулік блігіні 
ай кезінде 
болатынын 
айтызу. 
(математика 
негіздері)

«Бата беру» 
таырыбында 
гімелесу. 
Бата жаттату. 
(сйлеуді дамыту)

Бата беретін 
адамдарды суретін 
салуды сыну.  
(сурет салу)

«арлыашты 
ясы» ертегісін 
оып беру. 
арлыаш туралы 
апарат беру, 
балаларды 
ойларын тыдау. 
(сйлеуді 
дамыту)

з міріні 
ауіпсіздігіні 
арапайым 
дадыларын 
алыптастыру: 
ойын,ойынжабды
тарынпайдалануд
аы ауіпсіздік 
ережелерімен 
таныстыру. 
Балаларды 
сынан 
ережелерін 
плакаттара 
салып, топта іліп 
оюын 
йымдастыру



заттара арап 
бейнелеу 
немесе мсінін 
жасау, аласа 
дайын 
рнектерді 
оржындара 
жапсыру. 
(сурет салу, 
жапсыру, 
мсіндеу)

ара жора нін 
айтызу, би 
имылдарын 
жасату. 
(музыка)

(оршаан 
ортамен танысу, 
сурет салу)

Серуенгедайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.зіне –зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №1 Картотека 
№2 

Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Серуенненоралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 
йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскіас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгійы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)



Біртіндеп 
йыданояту,
сауытырушаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.   (дене жаттыулар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесінас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,стелсті 
ойындары,
бейнелеурекеті,кіт
аптарарау жне 
таы 
басарекеттер)

Суретке арап, 
киіз йді 
растыруа 
ммкіндікберу.(
растыру) 

Дидактикалы 
ойын. «Сйкесін 
тап» р трлі 
има 
карточкалар 
арылы
(оршаан 
ортамен 
танысу)

Орман 
жануарлары  
бейнеленген 
суреттерді 
арату, 
жануарларды
 отбасы 
мшелерін 
таныстыру 
аза халы 
ою рнектерді 
жасаанда 
осы 
жануарлара 
арап 
жасаанын 
тсіндіру. 
Дидактикалы 

Ермексаздан м 
саатын   
мсіндеуге 
ызыушылыын 
трбиелеу. 
(мсіндеу)
Кн тртібі 
бейнеленген 
суретті бояту. 
(сурет салу) 
Мен азапын нін 
айтуда, сздерін 
аны айтуын 
алыптастыру. 
(кркем дебиет)

Балаларды алауы 
бойынша  рекет 
трлерін тадату. 
лпаларды суретін 
салу, ермексаз жне 
трлі тсті 
ааздармен 
шыармашылы 
жмыстарды 
орындату. 
(сурет салу,  
мсіндеу, 
жапсыру) 
Балаларды 
сранысы бойынша 
кітаптан  ертегі оып 
беру. деби 
кейіпкерлерді 

Суретке арап, 
киіз йді 
растыруа 
ммкіндікберу.(р
астыру) 

Ермексазбен 
еркін рекеттер 
жасату. 
(мсіндеу)

Кітаптардан 
лтты ол нер 
туындыларын 
крсетіп 
таныстыру. 



ойын. 
«Сйкесін 
тап»
(оршаан 
ортамен 
танысу)
Ермексаздан 
оюларды 
жасап кру. 
(мсіндеу)

рекеттерін 
адамгершілік 
нормалары мен 
тсініктері 
трысынан 
баалату
(кркем дебиет)

Балаларменжекежмы
с

Киіз й жайлы 
срау

Тілдік 
жаттыу 
жасату

Жмба йрету Нейрожаттыу 
жасату

Санама айтызу

Серуенгедайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №1 Картотека 
№2

Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Балалардыйгеайтуы Дрыс 
таматану 
ережелері.

Кеес «Егер 
бала бзы 
болса»

Балаларды 
жетістік пен 
дрежесі шін 

Ата- аналара 
балаларды 
таматарын 

Ата-аналармен 
балаларыны 
тазалытары 



емес, сол 
алпында сзсіз 
абылдап жасы 
кретініізді 
сездірііз.

тауысып жеуге 
йретулерін 
ескерту.

жайлы гімелесу.

                                                                 Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы

Ақпан айы 2022жыл 2 апта Ортаңғы топ

Кнтртібі Дйсенбі
06.02.2023ж

Сейсенбі
07.02.2023ж

Срсенбі
08.02.2023ж

Бейсенбі
09.02.2023ж

Жма
10.02.2023ж

Балалардыабылдау Кілді кн 
німен арсы 
алу

онаа 
келген 
уыршапен 
арсы алу

Досты 
эстафетасы 
арылы арсы алу

Балаларды 
оыраумен арсы 
алу. Сылдырлатып 
оырауын соып 
кіріп,келесі балаа 
береді

Сиырлы 
сздермен арсы 
алу (кйлегі 
андай демі т.б)

Ата-
аналарменгімелесу,
кеесберу

Ата-аналармен 
гіме:
Балаларды 
жетістік пен 
дрежесі шін 
емес, сол 
алпында сзсіз 
абылдап жасы 
кретініізді 
сездірііз.

Ата-
аналармен 
гіме:
Ата-аналара 
балаларды 
таматарын 
тауысып 
жеуге 
йретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
гіме:  «Дрыс 
таматануа 
баулу»

Ата-аналармен 
гіме:
Балаларды 
тазалыы жнінде 
кеес беру

Ата-аналармен 
гіме:Ата- 
аналара 
балаларын 
ертегілік 
жаттыуа 
лгертіп алып 
келулерін 
ескерту.



Балаларды дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,стелсті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптарарау жне 
таы 
басарекеттер)

Сюжетті–ролдік 
ойын: «Шафер»
леуметтік 
дадылар

Ертегі 
тыдау: 
«Кліктер»
Картон 
театры 
арылы 
сахыналау.
Коммуникат
ивтік 
дадылар

Дидактикалы   
ойын: «Сиырлы 
санды».
Танымды 
дадылар 

Сюжеттікрольдікойы
н: «Аспазшы» 
Коммуникативтік 
дадылар

имылды  ойын: 
«трлі-тсті 
машиналар».физ
икалы 
асиеттерді 
дамыту

Таертенгіжаттыу Апан   айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таыас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

Ойын- жаттыу:
Асы, асы, асыа,
Баыт онсын басыа,

Дастарханы мол болсын,
Кіл кйі жай болсын.
Астары дмді болсын!

йымдастырыланіс-
рекетке
дайынды

Ересектерді сзін тыдау жне тсіну, сйлеу дебіні тиісті формаларын дрыс олдану, 
ересектермен диалог ру, берілген сратарды тыдау жне толы жауап беру.
Коммуникативтік  дадылар



Білімберуйымынык
естесібойыншайымд
астырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Секіру. Тран 
орнында ос 
аяпен, 2-3 
метр 
ашытыа 
ала арай 
жылжып, 
рсаудан 
рсауа, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
секіру
Жалпы 
дамытушы 
жаттыулар: 
Масаты: 
олды жоары 
ктеріп, тмен 
тсіру, олды 
ала созу, 
олды араа 
ою, бгу жне 
айта жазу, 

Музыка 
Музыкалы 
шыарманы 
иллюстрация
лармен 
салыстыра 
білуді 
алыптастыру
.
Балалар 
аспаптарыны
, музыкалы 
ойыншытард
ы 
дыбысталуын 
ажыратуа 
йрету; 
оларды атай 
білу. 
Балаларды 
музыкалы 
аспаптармен: 
сыбызы, 
металлафон, 
оырау, 
сылдырма, 
маракас жне 

Дене 
шынытыру
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп тран 
зата олды 
тигізіп, тран 
орнынан жоары 
секіру
Жалпы 
дамытушы 
жаттыулар: 
Масаты: олды 
жоары ктеріп, 
тмен тсіру, 
олды ала созу, 
олды араа 
ою, бгу жне 
айта жазу, 
олды 
білектерін 
сермеу, 
айналдыру, 
олды 
алаандарын 
жоары, тмен 
арату, 

аза тілі
Жуан жне жіішке 
тбір сздерді 
ажырату, оларды 
кпше трде 
олдануа йрету. 
Бйры райлы 
етістіктерді жекелей 
олдануа баулу 
(бар, кел, айт).

Дене 
шынытыру
сызытан секіру, 
тран орнынан 
зындыа 40 
сантиметр 
ашытыа секіру
Жалпы 
дамытушы 
жаттыулар: 
Масаты: олды 
жоары ктеріп, 
тмен тсіру, 
олды ала созу, 
олды араа ою, 
бгу жне айта 
жазу, олды 
білектерін 
сермеу, 
айналдыру, 
олды 
алаандарын 
жоары, тмен 
арату, 
саусатарды 
жмып, ашу, са 
заттарды 



олды 
білектерін 
сермеу, 
айналдыру, 
олды 
алаандарын 
жоары, тмен 
арату, 
саусатарды 
жмып, ашу, 
са заттарды 
саусатарымен 
іліп алу, 
отырып жне 
трып оа, 
сола брылу, 
заттарды бір-
біріне беру, 
ала екею жне 
тзу тру, 
таяныштан 
стап, жрелеп 
отыру, секіру. 
ЖДЖ: Брылу 
(оа-сола), 
олды кеуде 
тсында 
айастыру жне 

барабанмен, 
сондай-а 
оларды 
дыбысталуы
мен 
таныстыру.
«Музыка 
бояулары» 
ойыны
Масаты: 
Музыка 
сипатын 
ажырату. н, 
Би, Вальс, 
Марш 
жанрларын  
ажырата 
білуге ыпал 
ету. 
1.Балалар 
музыка 
залына 
олдарына 
жалауша 
алып кілді 
маршпен 
кіреді.
Жасыл тс-н 

саусатарды 
жмып, ашу, са 
заттарды 
саусатарымен 
іліп алу, отырып 
жне трып оа, 
сола брылу, 
заттарды бір-
біріне беру, ала 
екею жне тзу 
тру, таяныштан 
стап, жрелеп 
отыру, секіру. 
ЖДЖ: Тізені 
бгіп жазу 
(екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 

саусатарымен 
іліп алу, отырып 
жне трып оа, 
сола брылу, 
заттарды бір-
біріне беру, ала 
екею жне тзу 
тру, таяныштан 
стап, жрелеп 
отыру, секіру. 
ЖДЖ: Тізені бгіп 
жазу (екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Допты апа 
арылы домалату.
2.ос аятап ала 



екі жаына 
жазу, олды 
шапалатау; 
олды ала, 
жоары, жан-
жаа ктеру, 
оларды бгіп, 
жазу, 
саусатарын 
ашып жму.
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. зындыы 
2,5-2 м, ені 25 
см (2 жаста), 20 
см (3 жаста) 
татай бойымен 
жру, жіптен 
немесе таятан 
аттап ту.
Ойын: «Нені 
жрісі?» ойынын 
ойнау.
орытынды: 
Балаларды 
жалпы 
мадатау. 

айту, ызыл 
тс-кілді 
билеу, Сары 
тс-вальс 
ыраы, Кк 
тс-марш 
ыраы екенін 
тсіндіру. 
Музыкалы 
шыарма 
тыдалады, 
бірнеше рет 
айталап, 
желпуіштерм
ен жаттыу 
жасай білуге 
йретеді. 
Балалар трлі 
жанрдаы 
музыканы 
тыдап, 
желпуіштерді 
ктеруге 
йренеді.
2. н 
айту.«Балапа
н»  
 нні мтінін 

жаттыулары:
1.Бірнеше доа 
астынан 
ебектеу. 
2. Допты апа 
арылы 
домалатуды 
айталау.
Ойын: 
«Апандаы аю» 
ойынын ойнау.
орытынды: 
«Денені еркін 
ста» баяу уен 
ыраымен 
демалу.

секіруді бекіту.
Ойын: «Кжекті 
йі» ойыны.
орытынды: 
«Допты рлеу» 
тыныс алу 
жаттыуын жасау.



Тыныс алу 
жаттыуын 
жасау.

йрету. 

-Балалара 
ааштарды 
суреттерін 
крсетеді.Балал
ар аашты 
трлері те 
кп.Олар – 
емен, айы, 
йекі, терек, 
шырша, жеміс 
ааштары. 
Ааш-

тарды кп 
боланы 
пайдалы, олар 
ауаны 
тазартады,жазд
а клеке 
болады.Аашта
рды орынсыз 
сындыр-

май, тбін 
тазалап отырса 
олар демі 

аа
штар – е 
лкен 
сімдіктер. 
Олар кп жыл 
мір среді. 
Ааштарды 
діі болады. 
Бталарды 
бойы 
ааштардан 
тмен 
болады. 
Оларды 
бірнеше 
жіішке 
сабатары 
болады. Діі 
болмайды. Е 
кішкентай 
сімдіктер – 
шптер. 

Трбиеші 
балалара 
саяхата 
баратындарын 
хабарлап, 
жиналуларын 
срайды. 
Балалар алма 
баа баранша 
бірнеше 
кедергіден теді. 
Жерге сызып 
жасалан (ирек 
жіптен) блатан 
ту керек -Ал, 
енді біз блатан 
алай тсек екен, 
аяымыз су 
болып алмасын. 
Трбиеші 
балалара ой 
тастап, жердегі 
«блаты» (ирек 
жіпті) аттап ткен 

Ыбырай атамызды « 
Баша ааштары» 
деген гімесін, 
ызыты етіп 
гімелеп берейін.
- Бір кні атасы мен 
баласы екеуі жеміс 
ааштарын аралап 
жреді.
- Баласы атасынан 
срайды.
- Мына ааш неліктен 
тіп - тік, ана біреуі 
неге исы скен? 
Деп
- Атасы оны себебі 
балам ааша 
уаытылы су йып, 
жерін опсытып, 
баып - аумен 
сірген – деді.
- Олай болса баып - 
аып ктуде, 
табиатты орауда 

Мен сендерге 
жмба 
жасырамын. 
Дайынсыдар ма?
рі ызыл, рі ттті,
Татан жанды 
таыратты. 
(Алма)
Башада седі кп 
німдерін береді 
(Ккніс) 
(Сйлеуді 
дамыту,кркем 
дебиет, 
коммуникативтік 
дадылар)
-ияр, сбіз, 
ызылша, картоп, 
пияз, ызана-
ккністер. 
Алма,алмрт, 
жзім, мандарин- 
жемістер. -
ккністер айда 



болып 
седі.Мына 
суретке 
арадар-

шы, топыра 
аашты берік 
стап трады, 
ал мынау – 
діі.Діінен жан- 
жаына 
бтатары 
таралан. 
Бтатар-

ында 
жапыратар 
седі.сімдіктер
ді, ааштарды 
адамдар ктіп 
баптайды, тбін 
опсытып су 
яды.Сонда 
сімдіктер 
жасы болып 
седі.Бау – 
башада сетін 
сімдіктерді 
адамдар здері 
егіп німін 

Оларды 
сабатары 
жіішке. Олар 
за мір 
срмейді.ор
шаан 
ортамен 
танысу
Ааш....(сиет 
гіме)
Кркем 
дебиет
Ааш 
жапрыатары
н санау 5 ке 
дейін
Математика 
негіздері
Тікен – тікен 
тік пісте,-------
-------------------
-------------------
---------
ысы – жазы 
бір тсте.
Ол 
не?(шырша)    
Слайдтан 

трізді имылдар 
жасайды. 
Балалар 
барлыы 
блатан аттап 
теді. -не 
балалар 
саяхатымызд 
одан рі 
жаластырайы.
оршаан 
ортамен танысу
Батан бабан 
шыып: -
Балалар маан 
тапатар айтып 
берседер 
сендерге баты 
апасын 
ашамын. 
Балалар кктем 
мезгілі, алма 
ааштары 
туралы тапатар 
айтып береді. 
Бабан 
балаларды 
нерлеріне тнті 

лкен мн бар екен 
ой деп ойлайды - 
баласы. Міне осы 
жерде «баып - 
аып» сзін тереірек 
тсіндіру.
Ал сендер алай 
ойлайсыдар.?
р баланы 
жауабына, сз 
орына, тіл 
байлыына мн беру.
- Сонда балалар, 
аашты суіне, 
жемісті пісіп жетілуі 
шін е бірінші не 
ажет екен?
Кнні сулесі.
Жылу.
нарлы топыра
Су, аялы алаан.
Ендеше біз 
табиатты алай 
аморлыа аламыз?
Табиатты ораймыз
Аашты 
сындырмаймыз
Жапыраын 

седі екен? -
Жемістер айда 
седі? Балалар 
жауап береді. 
Балалар 
суреттерге арап 
айтып беруге 
тырысады. 
Себетте андай 
ккністер мен 
жемістер бар 
екенін балалар 
атап айтады. 
Балалар жауап 
беруге-
Ккністерді 
рамында ажетті 
друмендер те 
кп. Кнделікті 
мірде кп 
пайдалананылат
ын ккністерді 
бірі-ияр мен 
ызана. иярды 
тсі андай? -
иярды тсі 
жасыл болады. 
Пішіні сопаша 



пысанда жейді.

Мысалы: мынау 
алма аашы, 
алма аашында 
кптеген 
алмалар сіп 
тр.

оршаан 
ортамен 
танысу
Кше бойы 
аралас
аптап скен 
ара ааш.
Жемісі жо 
болса да ,
Саясы кп дара 
ааш .

Кркем дебиет

«Батады-
батпайды»
-Балалар 
сендер алай 
ойлайсыдар,а
аш суда батады 
ма,батпайды 

шыршамен 
балараайды
 суретін 
шыару.
-Ендеше 
балалар 
сіздер осы 
шыршаны 
суретін 
салылары 
келеме? 
-Суретімізді 
салмас брын 
барлыымыз 
бойымызды 
жазып серігіп 
алайы.
-Шырша 
ылан 
жапыраты 
ааш. Шырша 
таулы 
айматарда, 
орманды 
лкен 
алаларда 
седі. 
Шыршалар 

болып баты 
апасын ашады. 
Балалар баа 
кіріп кптеген 
ааш трлерін 
креді.
Алма баа 
барайы, Алма 
жинап алайы. 
Е лкенін 
дмдісін, 
жемізге 
сыйлайы
Кркем дебиет
Трбиеші бата 
сіп тран «алма 
аашы» 
глдеріні тсіне, 
пішініне 
балаларды 
назарын 
аударады. 
Балалар «Алма 
аашы глдеді» 
таырыбындаы 
суретке арап, 
мазмны 
бойынша 

баптаймыз
Жемістерін 
баптаймыз. т. Б
оршаан ортамен 
танысу,сйлеуді 
дамыту,кркем 
дебиет
«Дм татайы ойыны.
Ойын шарты: 
дгелене трып, 
кздерін жмып 
трады, Бабан атай 
келген жемістерінен 
дм татызады, ал 
балалар оны дміне 
арап ажыратып 
айтып 
береді.зерттеу іс 
рекеті

жапыратар
ды орналастыр 
ойыны
Жапсыру

жасыл тсті 

ткті болып 
келеді. -ызана –
ызыл тсті ккніс. 
ызанаты пішіні 
дгелек. Олар 
башада седі. -
Алма, алмрт 
олар жемістер. 
Алманы тсі 
ызыл, пішіні 
дгелек. 
Жемістер бата 
седі.Жемістер 
мен ккеністерді 
таптамай жлмай 
ктіп баптап стау 
ажет(оршаан 
ортамен 
танысу,сйлеуді 
дамыту,коммуни
кативтік-
леуметтік 
дадылар)
Салыстыру 
ойыны
Аз жне кп 
жемістер мен 
ккеністерді 



ма?
-Ендеше 
сендермен 
тжірибе жасап 
крейік
олдарыа 
тасты алыдар 
суа салыдар
-Не 
байадыдар? 
(тас батып 
кетті)
-Енді олдарыа 
ааш кесегін 
алыдар суа 
салыдар
Ааш жайында 
не айтуа 
болады?
Ол батты ма 
,батпады ма?
(тжірибе 
жасап,балалар 
шешім 
шыарады:ааш 
жеіл,су бетінде 
алып жреді).
-Ия балалар 

биік, орташа, 
аласа 
болады. 
Жылды трт 
мезгілінде де 
седі. 
Шыршалард
ы кесуге 
болмайды. 
Олар 
ауамызды 
тазартып, 
табиатымыз
а крік беріп 
трады.
-Балалар 
сурет арылы 
шырша мен 
араайды 
ажыратады. 
Бл 
балараай. 
Ол  шыршаа  
те  
сайды.Осын
дай 
балараайла
р  бізді  

байланыстыра 
сйлем 
райды.Сйлеу
ді дамыту,аза 
тілі

ермексаздан ааш 
иындылары 
орналастыру.Мсін
деу

салыстыру.(Мате
матика негіздері)



ааш суда 
батпайды екен.
Зерттеу 
рекеті,оршаа
н оратмен 
танысу,сйлеу
ді дамыту

жата  
спейді.Бала
раай   тек 
баса  жылы 
елдерде 
седі..Балар
аай-ажайып 
ерекше ааш 
.
-Балараай 
шипалы ауа 
береді,ысы-
жазы тсі 
жасыл 
болады.
-Міне 
араайды 
жапыраы 
ылан деп 
аталады, 
жіішке ине 
трізді 
.Тымын 
бршік деп 
атаймыз, 
олар жерге 
тсіп-ніп 
седі екен 



.Сонымен 
атар араай 
аашы те 
аырын 
жылдар бойы 
седі,кзде 
оны 
бршіктері 
лкейген 
кезде жинап 
одан р трлі 
дрі-дрмек 
жасайды. 
Оны 
рамында 
дуірмендер 
те 
кп.абыы 
аршылан 
жеріне 
шайыр 
аады,оны 
адамдар 
желім ретінде 
пайдаланан.
арадаршы,
араай бізге 
анша пайда 



береді,ал 
олар бізден 
аморлы 
ктеді. 
-Балалар 
ааштарды  
пайдасы  те  
кп  екен. 
- Балалар 
сендер 
шырша 
туралы не 
білесідер?  
андай  
мерекеде  
шыршаны  
олданамыз?
-Дрыс-
а,жаа жыл 
мерекесінде 
бізге кім 
сыйлы алып 
келеді?
-Аяз атаа 
сендерді 
айтан 
ледері,бил
ері те атты 



наан 
екен,сол 
себептен 
сендерге 
мына шырша 
ойыншытар
ын сыйа 
беріп кеткен 
болатын. 
оршаан 
оратмен 
танысу 
,сурет салу

Серуенгедайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.зіне –зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №6 Картотека 
№7

Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10

Серуенненоралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 
йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскіас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгійы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 



йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыданояту,
сауытырушаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.   (дене жаттыулар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесінас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,стелсті 
ойындары,
бейнелеурекеті,кіт
аптарарау жне 
таы 
басарекеттер)

нуарбек  
Дйсенбиеті 
«ыс» леін 
айтып ормана 
барайы.  
(орман бейнесі 
бейнеленген 
алаайа бару)
Аппа, аппа 
жапалатап
ар жауады 
тынбастан
алы орман ар 
жамылан
Маужырайды 
ысы орман

«Шырша 
мен 
балараайд
ы безендір»
-Бірата мына 
орапшада 
шырша 
ойыншытар
ымен бірге 
балараайды
 да 
бршіктері де 
бар екен,сол 
себептен 
шырша 
ойыншытар

Трбиеші 
балалармен 
«саяхаттан» 
оралысымен, 
глдеп тран 
алма аашын 
балаларды 
здері салуларын 
срайды. Балалар 
таырып бойынша 
алдымен алма 
аашын салулары 
керек, одан кейін 
оларды 
бршіктеріндегі 
глдеп тран 

шырша 
аашына ермексаз 
жабыстыру жне 
неше иынды екенін 
санау.Мсіндеу.мат
ематика негіздері
ааздан 
растыруа йрету: 
аазды параын 
ортасынан бктеп, 
шиыршытап, 
клемді пішіндерге, 
орамдара, ілмекке 

Шыармашылы 
жмыс
1 ші топ жапсыру
2 ші топ сурет 
салу
3 ші топ растыру
4 ші топ мсіндеу
(Жапсыру,сурет 
салу,растыру,м
сіндеу,шыарма
шылы 
дадылар)
Биік-биік 
аашта(олдарын 

жоары созады),
Алма сті кп 



-Орманда 
нелер болады?
-Мынау андай 
ааш?
-Орман ауасы 
андай таза, 
ане, тере 
тыныс алайы.
-ар алай 
жауады? 
(имылмен 
крсетеді)
-ар андай 
болады?
-ар неге 
сайды екен? 
(а матаны 
алып 
алаандарына 
салып рлейді)
-Дрыс балалар 
ар, демі 
рнектелген 
жлдызшаа 
сайды екен.
(Орманнан 
айтып, 
орындарына 

ын 
шыршаа,ал 
балараайды
 бршіктерін 
балараайа 
жапсырулары
 ажет.

демі глдерді 
салулары керек
Сурет салу,

алма 
ааш
ын 
жаб
ысты
ру.Ж
апср
ыу 

рекеті
Алмаларды 1-5 ке 
дейін тура жне 
кері 
санау.Математик
а негіздері
жасыл жне оыр 
ааздан тылан 
алма аашыны 
бейнесіне 
ермексаздан 
алма 
жасап,жабыстыру
мсіндеу

айналдыра білу, 
брыштарын жне 
ырларын біріктіру, 
желімдеу, 
блшектерді зара 
желімдеп, 
композиция 
растыру, 
«оригами» лгісі 
бойынша 
арапайым пішіндер 
растыру.
растыру рекеті

болып.(Мадайын 

алаанымен 

клегейлеп,жоар
ы арайды).
Шелек, себет 
алды та,(Екі 
білегіне шелек, 
себетті ілгендей 

имыл жасайды).
Баа барды топ 
болып.(Бір 

орнында жреді).
Алма баа 
барамыз,(Бір 

орнында жреді, 
олдары 

белдерінде)
Алма теріп 
аламыз,(олдары
н жоары созып, 
алманы  

жландай имыл 

жасайды).
Е лкен 
алманы(лашта
рын сермеп, 
алманы 
лкендігін 



келіп
баанадан бері  
крген, 
байаандарын 
енді ааз 
бетіне тсіреді)
«ар жамылан 
ааш» бейнесін 
саламыз.Крке
м 
деибет,орша
ан ортамен 
танысу,Жмыс 
барысы  лгіге 
арап  
тсіндіріледі:
-ылаламды 
алып,  оыр 
тсті гуашпен 
аашты 
саламыз. 
Аашты жуан 
діін,  тменнен  
жоары арай 
салып, ар 
жамылан 
бейнені  а 
гуашпен 

крсетеді).
Анамыза 
сыйлаймыз.(алма
ны сынып 

жатан 

имылды  жасайд
ы).
(имылды 
ойын,дене 
шынытыру,физ
икалы 
асиеттері)
Кгністер нін 
осу 
(Музыка,шыарм
ашылы 
дадылар)



саламыз. ар 
жауып тран 
стті шашырату 
дісімен  салып 
крсету.

сурет салу

пазме
н ойын, неше 
ааш 
раандарын 
жне бліктерін 
санау.
растыру,мате
матика 
негіздері

Балаларменжекежмы
с

Достары жайлы 
срау

Тілдік 
жаттыу 
жасату

ыс мезгілі жайлы 
срау

Жмба жасыру Жаылтпаш 
йрету

Серуенгедайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №6 Картотека 
№7 

Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10

Балалардыйгеайтуы Ата-аналара 
кеес:
Кн тртібін 

Ата-аналара 
кеес:
"тмауды " 

Баланы тртібі 
жайлы гіме

дептілік сздерді 
йренуін ескерту. 
Жылы сздер

Бгінгі кнні 
жетістігі туралы 
гімелесу.



сатау алдын алу 
шаралары

"Сіз", "Біз"деген 
жылы сз
Жылытады жректі.
"Сіз", "Біз"деген 
жылы сз
Жасылыты 
мейірі.
Бір-біріне болып 
кез,
Ке болсын адам 
пейілі!

(.Трманжанов)



                                                        Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы

Ақпан айы 2022жыл  3 апта Ортаңғы топ

Кнтртібі Дйсенбі
13.02.2023ж

Сейсенбі
14.02.2023ж

Срсенбі
15.02.2023ж

Бейсенбі
16.02.2023ж

Жма
17.02.2023ж

Балалардыабылдау сем уенмен 
арсы алу

Ктерікі кіл 
кймен арсы 
алу

Сауса театрыны 
кейіпкерлері 
арылы арсы алу

Смайлик арылы 
арсы алу

Досты тілегімен 
арсы алу

Ата-
аналарменгімелесу,
кеесберу

Ата-аналармен 
гіме:
Балаларды 
жетістік пен 
дрежесі шін 
емес, сол 
алпында сзсіз 
абылдап жасы 
кретініізді 
сездірііз.

Ата-
аналармен 
гіме:
Ата-аналара 
балаларды 
таматарын 
тауысып 
жеуге 
йретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
гіме:  «Дрыс 
таматануа 
баулу»

Ата-аналармен 
гіме:
Балаларды 
тазалыы жнінде 
кеес беру

Ата-аналармен 
гіме:Ата- 
аналара 
балаларын 
ертегілік 
жаттыуа 
лгертіп алып 
келулерін 
ескерту.

Балаларды дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,стелсті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптарарау жне 
таы 
басарекеттер)

стел сті 
ойыны: 
«уыршаты 
киіндір» 
киімдерді жыл 
мезгіліне сай 
тадай білу. 
леуметтік 
дадылар

рылыс 
ойындары:
«Мені 
саябаым»
рылыс 
материалдар
ынан 
серуендейтін 
саябаын 
растыра 

«Біз шыныамыз» 
Достар бірге 
жреміз,
Бірге ойнаймыз, 
клеміз.
Бірге балы 
аулаймыз
Міне, біздер 
андаймыз !
Коммуникативтік 

Сауса ойыны  
«Жаттыамыз»
уыр,уыр, уырмаш
Балапана бидай 
шаш
уыр,уыр,уырмаш
же келсе есік аш. 
аза тілі

«Тазалы –
денсаулы кепілі»
Таза бала 
мнтаздай 
Сйсінеді араан.
ыпты деп бл 
андай
Жасы крер бар 
адам.
Кркем дебиет



білу. 
Шыармашы
лы 
дадылар

дадылар

Таертенгіжаттыу Апан   айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таыас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырыланіс-
рекетке
дайынды

шекей заттарды мсіндеу дадыларын алыптастыру. з ойынан мсін рау. Ересекті 
кмегімен шыармашылы ойлауды дамыту. жаймадаы дайын пішіндерге жау желім 
алдытарын жою шін майлыты пайдалану дадыларын 
алыптастыру.Шыармашылы  дадылар

Білімберуйымынык
естесібойыншайымд
астырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Секіру. Тран 
орнында ос 
аяпен, 2-3 
метр 
ашытыа 
ала арай 
жылжып, 
рсаудан 
рсауа, 

Музыка 
Музыкалы 
шыарманы 
иллюстрация
лармен 
салыстыра 
білуді 
алыптастыру
.
Балалар 
аспаптарыны

Дене 
шынытыру
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп тран 
зата олды 
тигізіп, тран 
орнынан жоары 
секіру
Спортты 
жаттыулар.

аза тілі
Жуан жне жіішке 
тбір сздерді 
ажырату, оларды 
кпше трде 
олдануа йрету. 
Бйры райлы 
етістіктерді жекелей 
олдануа баулу 
(бар, кел, айт).

Дене 
шынытыру
сызытан секіру, 
тран орнынан 
зындыа 40 
сантиметр 
ашытыа секіру
Домалату, 
латыру. 
Масаты: Допты 
шаын тбешіктен 



заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
секіру
Орнында жру. 
Масаты: 
Бастапы 
алыпта трып, 
сол (о) аяты 
тізесін (заттан 
стап) бгу. 
Таяныштан 
стап отыру, 
аяты шымен 
трып, тартылу. 
Аяты кшесін 
ала ою. 
Аяты 
баайларын 
имылдату 
(отырып).
ЖДЖ: Брылу 
(оа-сола), 
олды кеуде 
тсында 
айастыру жне 
екі жаына 

, музыкалы 
ойыншытард
ы 
дыбысталуын 
ажыратуа 
йрету; 
оларды атай 
білу. 
Балаларды 
музыкалы 
аспаптармен: 
сыбызы, 
металлафон, 
оырау, 
сылдырма, 
маракас жне 
барабанмен, 
сондай-а 
оларды 
дыбысталуы
мен 
таныстыру.
: 
«Музыкалы 
аспаптар 
дкені» 
Масаты: 
Балалара 

Масаты: 
Шанамен 
сыранау: 
шанаа отырып, 
тбешіктен 
сыранауа, 
шананы жібінен 
сйретуге, 
ойыншытарды 
шанамен 
сыранатуа 
йрету;.
Мзды 
жолдармен 
сыранау: 
балаларды 
олынан 
жетелеп 
сыранату.
ЖДЖ: Тізені 
бгіп жазу 
(екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, 

домалату; допты 
трбиешіге, 
балаа домалату 
жне латыру; 
допты ала, 
жоары латыру, 
бала кеудесіні 
дегейінде 
тартылан 
лентадан допты 
асыра латыру. 
 Досты арым-
атынаса 
трбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бгіп 
жазу (екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 



жазу, олды 
шапалатау; 
олды ала, 
жоары, жан-
жаа ктеру, 
оларды бгіп, 
жазу, 
саусатарын 
ашып жму.
.
Ойын: «Нені 
жрісі?» ойынын 
ойнау.
орытынды: 
Балаларды 
жалпы 
мадатау. 
Тыныс алу 
жаттыуын 
жасау.

арналан 
музыкалы 
аспаптарды 
дауыс 
тембрін 
ажыратуа 
йрету. 
Аспаптарда 
з 
еріктерінше 
ойнауа, 
шыармашыл
ыа баулу.
1. Балалар 
музыка 
залына 
олдарына 
жалауша 
алып кілді 
маршпен 
кіреді.
Ойын: 
Балалар 
аспап 
трлеріне 
сйкес 
бірнеше 
атар болып 

ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Допты апа 
арылы 
домалату.
2.ос аятап ала 
секіруді бекіту.
Ойын: «Кжекті 
йі» ойыны.
орытынды: 
«Допты рлеу» 
тыныс алу 
жаттыуын 
жасау.

жаттыулары:
1.Бірнеше доа 
астынан ебектеу. 
2. Допты апа 
арылы 
домалатуды 
айталау.
Ойын: «Апандаы 
аю» ойынын 
ойнау.
орытынды: 
«Денені еркін 
ста» баяу уен 
ыраымен 
демалу.



отырады. 
Музыка 
жетекшісі 
ширма 
артында 
аспапта 
ойнайды. 
2. Музыка 
тыдау«Тлп
арым».
3. н 
айту«уыр-
уыр-
уырмаш»   
нні мтінін 
йрету. 
4. 
Музыкалы-
ыраты 
имыл:
Лентамен 
жаттыу. 
1.олды екі 
жаа жайып 
жоары 
ктеру, айта 
тсіру.
2.олды 



жоары 
ктеріп денені 
оа , сола 
иілту. 
3.Лентаны 
жоары 
ктеріп 
орындарында 
трып айналу.

Кеістікті  
бадарлау«Орн
ын  тауып 
бер» Сра – 
жауап. Адарды
  
орналастыру.  
Сйлеуді 
дамыту

о жата 
тран 
алаанды 
кк,сол жата 
тран 
алаандарды 
ызыл тске 

Ертеде – 
Айша, лия 
жне нел 
деген ш ыз 
мір сріпті.
Айша – е 
зыны, лия - 
о жата тр,
нел сол 
жата тр.
ыздарды 
айсысыны 
бойы ыса? 
Е зын 
ызды аты 
кім?
Айшадан 
ыса ызды 

Суретк
е мият 
ара.стелді 
стінде не тр?
Астында не тр?
стелді о жне 
сол жаында не 
тр?
Суретті 
боя.Сйлеуді 
дамыту,сурет 
салу

оянны 
кеістікте орналасу 
баыттарын 
ата.Сйлеуді 
дамыту

стінде деген ымды 
алай 
тсінесі?суретке 
мият ара,кіні 
кеістікте орналасу 
баытын 

Кітап кеістікте 
алай 
орналасан?
Сйлеуді дамыту
Пиармида 
кеістікте алай
 орналасан?
орапшаны 
ішіндегі жне
артындаы 
пирамиданы боя.



боя.Сурет 
салу

заттард
ы кеістікте 
алай 
орналасып 
транын 
айт.оршаан 
ортамен 
танысу
Жоары – 
тмен, астында 
–стінде 
ымын  
тсіндіру.   «Доп
тар  бізде 
оната» 
математика 
негіздері

аты 
кім?Сйлеуді 
дамыту

заттар
ды кеістікте 
орналасы 
реттілігі мен 
атын 
атау.оршаа
н ортамен 
танысу
Алаанды 
соайы.
О жатаы 
балаа,
Шапалаты 
соайы.
Сол жатаы 
балаа,
Шапалаты 
соайы.Крке
м дебиет

ай 
суретте й алыс 
тр?
Ал ай суретте 
жаын тр?
ац суретте 
жылы алыс тр?
ай суретте 
жылы жаын 
тр?оршаан 
ортамен танысу
суреттер 
бойынша таныс 
шыармаларды 
тануа, 
сратара жауап 
беру 
абілеттерін 
дамыту,Кркем 
дебиет
жаймадаы 
дайын 
пішіндерге жау 
желім 
алдытарын 

тсіндір.Математика 
негіздері

О жа 
стінде андай сурет 
тр?
Сол жата стінде 
андай сурет бар?
Сол жа астында 
жне о жа 
астындаандай сурет 
тр?
Бетті тура 
ортасында 
ше?оршаан 
ортамен 
танысу,математика 
негіздері

Математика 
негіздері,сурет 
салу
Саусаа 
арналан жаттыу:
Жйесі: Балалала
рды алдына жіп 

жне макарондар 
беріледі, балалар 
жіпке 
макарондарды 
тізіп шыуы ажет.
сті толы ине,
Біра та іс тігіп
адамайды тйме
Жмба жауабы 
кірпі.Кірпіні 
стінде не 
бар?Кркем 
дебиет.



жою шін 
майлыты 
пайдалану 
дадыларын 
алыптастыру.Ж
апсыру

Серуенгедайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.зіне –зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №11 Картотека 
№12 

Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15

Серуенненоралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 
йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскіас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгійы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)

Біртіндеп 
йыданояту,
сауытырушаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.   (дене жаттыулар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)



олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесінас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,стелсті 
ойындары,
бейнелеурекеті,кіт
аптарарау жне 
таы 
басарекеттер)

«Кім жылдам?»  
Таяшалардан  
геометриялы 
пішіндер  
растыра  білу. 
Сипаттап  
айту.растыру
.
балаларды 
аалуы 
ескерілетін 
шыармашыл
ы дадылар 
бойынша 
жмыстар, 
шекей 
заттарды 
мсіндеу 
дадыларын 
алыптастыру. 
з ойынан мсін 
рау. Ересекті 

ыз баланы 
о олына 
себетті,сол 
олына глді 
сызыпен ос
л баланы 
сол олына 
шелекті о 
олына 
жалаушаны 
сызыпен 
ос.Математи
ка негіздері

 О 
жата тран 
пішіндерді 
ызыл тске

Ішінд
е жне сыртында 
андай
 суреттерді кріп 
трсы?Сйлеуді 
дамыту,математ
ика негіздері
Сюжеттік сурет 
салу, ойлауы 
бойынша сурет 
салу.Сурет салу
жаймадаы дайын 
пішіндерге жау 
желім 
алдытарын жою 
шін майлыты 
пайдалану 

Себетті 
ішінде отыран 
мысыты боя
Себетті сыртында 
орналасан жіптерді 
боя,Сурет салу

Допты 
ішіне ермексазды 
оранластыр
Мсіндеу,жапсыру

Кірпіні 
стіне  
ермексазды 
ораналастыр.Жап
сыру,мсіндеу
3 рет аяпен 
тарсылдату.
2 рет оа, 2 рет 
сола
адам басу.
Алаанмен 3 рет 
жоары, 1 рет 
тмен 
шапалатау.Дене 
шынытыру



кмегімен 
шыармашылы 
ойлауды 
дамыту.

Сол жата 
тран 
пішіндерді кк 
тсе
Ортасында 
тран 
пішіндерді 
сары тске 
боя.Сурет 
салу
аазды 
бктеу, 
жырту, 
шиыршытау 
тсілдерін 
пайдаланып, 
ааз беттерін 
клемді 
пішіндерге 
трлендіру.
растыру
з ойынан 
мсін рау. 
Ересекті 
кмегімен 
шыармашыл
ы ойлауды 
дамыту.Мсін

дадыларын 
алыптастыру,
Жапсыру

Ортасында тран 
андай суреттерді 
кріп трсы?о 
жне сол жаында 
ше?Математика 
негіздері.



деу

Балаларменжекежмы
с

Кеістікті 
бадарлау 
жайлы срау

Киіз й жайлы 
гіме

Тстерді срау Тілдік жаттыу 
жасату

Маал йртеу

Серуенгедайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №11 Картотека 
№12 

Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15

Балалардыйгеайтуы «Баланы 
суытап 
алудан сатан-
дыру» кеес 
беру.

Балаларменл
огикалыойын
даройнау.

«Балаыздыбаш
аамезгілгеорайа
лайкиіндірукерек» 
гіме.

Мозайкамен ыс 
крінісін растыру.

«Бала 
демалысынйымд
астыру»
Еркінойындар

                                                              Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограмма

                                                                  Ақпан айы 2022жыл 4 апта Ортаңғы топ

Кнтртібі Дйсенбі
20.02.2023ж

Сейсенбі
21.02.2023ж

Срсенбі
22.02.2023ж

Бейсенбі
23.02.2023ж

Жма
24.02.2023ж

Балалардыабылдау Балаларды 
ктерікі кіл 
кймен, 

Балаларды 
ктерікі кіл 
кймен,денса

Баланы алаан 
соу арылы 
арсы алу

Балаай сені бгін 
кілді кн ктіп тр 
деп топа кіргізу

ызыл 
жрекшемен 
арсы алу



уыршапен 
арсы алу

улыын 
тексеріп 
арсы алу

Ата-
аналарменгімелесу,
кеесберу

Ата-аналармен 
гіме:
Балаларды 
жетістік пен 
дрежесі шін 
емес, сол 
алпында сзсіз 
абылдап жасы 
кретініізді 
сездірііз.

Ата-
аналармен 
гіме:
Ата-аналара 
балаларды 
таматарын 
тауысып 
жеуге 
йретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
гіме:  «Дрыс 
таматануа 
баулу»

Ата-аналармен 
гіме:
Балаларды 
тазалыы жнінде 
кеес беру

Ата-аналармен 
гіме:Ата- 
аналара 
балаларын 
ертегілік 
жаттыуа 
лгертіп алып 
келулерін 
ескерту.

Балаларды дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,стелсті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптарарау жне 
таы 
басарекеттер)

Дидактикалы 
ойын:  «Дыбыс 
арылы санды 
тап».Танымды
 дадылар

Ертегі ойыны:
«асыр мен 
жеті ла» 
ертігіні еске 
тсіру, 
айталау.Ком
муникативті
к дадылар

Дидактикалы 
ойын:
«Геометриялы 
пішіндерді тап» 
геометриялы 
пішіндерді тауып, 
топтастыра 
білу.математика 
негіздері

Дидактикалы ойын:
«Жануарлар алай 
дыбыстайды»
Жануарларды  
дыбыстарын сала 
білу. 
Коммуникативтік 
дадылар

Дидактикалы 
ойын «Кімге не 
керек?» 
маманды иелерін 
атай білу.   
Коммуникативтік 
дадылар

Таертенгіжаттыу Апан   айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таыас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 
мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)



йымдастырыланіс-
рекетке
дайынды

Жуан жне жіішке тбір сздерді ажырату, оларды кпше трде олдануа йрету. 
Бйры райлы етістіктерді жекелей олдануа баулу (бар, кел, айт).аза 
тілі,коммуникативтік дадылар

Білімберуйымынык
естесібойыншайымд
астырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Секіру. Тран 
орнында ос 
аяпен, 2-3 
метр 
ашытыа 
ала арай 
жылжып, 
рсаудан 
рсауа, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
секіру
Тепе-тедік 
сатау 
жаттыулары. 
Масаты:олда
рын жоары 
ктеру, тсу; 
заттардан ( 

Музыка 
Музыкалы 
шыарманы 
иллюстрация
лармен 
салыстыра 
білуді 
алыптастыру
.
Балалар 
аспаптарыны
, музыкалы 
ойыншытард
ы 
дыбысталуын 
ажыратуа 
йрету; 
оларды атай 
білу. 
Балаларды 
музыкалы 
аспаптармен: 
сыбызы, 

Дене 
шынытыру
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп тран 
зата олды 
тигізіп, тран 
орнынан жоары 
секіру
Орнында жру. 
Масаты: 
Бастапы 
алыпта трып, 
сол (о) аяты 
тізесін (заттан 
стап) бгу. 
Таяныштан стап 
отыру, аяты 
шымен трып, 
тартылу. Аяты 
кшесін ала ою. 
Аяты 
баайларын 

аза тілі
Жуан жне жіішке 
тбір сздерді 
ажырату, оларды 
кпше трде 
олдануа йрету. 
Бйры райлы 
етістіктерді жекелей 
олдануа баулу 
(бар, кел, айт).

Дене 
шынытыру
сызытан секіру, 
тран орнынан 
зындыа 40 
сантиметр 
ашытыа секіру
Жру жне тепе-
тедік сатау 
жаттыулары.
Масаты: 
Педагогті 
артынан жру, 
жптасып жру, 
шебер бойымен 
ол стасып жру, 
арынды згерте 
отырып жру, 
баытты згерте 
отырып жру, 
жруден жгіруге 
ауысу, Алаан 
мен тізеге тіреле, 



биіктігі 10-
15см): 
рсаудан 
рсауа аттап 
ту; татайды 
стімен 20 см 
араашытыта 
орналасан 
бірнеше 
кедергілерден 
(ленталардан, 
текшелерден 
жне таы 
баса) аттап 
жру, орнында 
баяу айналу. 
ЖДЖ: Тізені 
бгіп жазу 
(екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан 
стап отырып 
аяты шымен 
тру, ала, 
жанына, арта 
адам жасау, 

металлафон, 
оырау, 
сылдырма, 
маракас жне 
барабанмен, 
сондай-а 
оларды 
дыбысталуы
мен 
таныстыру.
«Сиырлы 
ааш» 
ойыны
Масаты: 
уенні дыбыс 
биіктігін 
ажыратып, 
естіген уенді 
нота 
сызытарына 
орналастыру
а йрету.
1. 
Балаларды 
музыкамен 
арсы алу.
Ойын: 
Балаларды 

имылдату 
(отырып).
ЖДЖ: Брылу 
(оа-сола), 
олды кеуде 
тсында 
айастыру жне 
екі жаына жазу, 
олды 
шапалатау; 
олды ала, 
жоары, жан-
жаа ктеру, 
оларды бгіп, 
жазу, 
саусатарын 
ашып жму.
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. Біралыпты 
жгіру, шашырап, 
берілген 
баытта, ртрлі 
арынмен, 
заттарды 
арасымен 
шебер 

тура баытта 
ебектеу. 
Берілген белгіге 
кіл аударуа 
дадыландыру. 
Табан, тізе 
блшыеттерін 
ныайту.
ЖДЖ: Тізені бгіп 
жазу (екіншісіне 
трып), еденде 
отыран 
алпында, 
таяныштан стап 
отырып аяты 
шымен тру, 
ала, жанына, 
арта адам 
жасау, аяты 
ала, кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1. Алаан мен 
тізеге тіреле, тура 
баытта ебектеу.
Ойын: «ояным, 
ояным тршы» 



аяты ала, 
кшеге ою. 
Негізгі имыл-
озалыс 
жаттыулары:
1.Бірнеше доа 
астынан 
ебектеу. 
2. Допты апа 
арылы 
домалатуды 
айталау.
Ойын: 
«Апандаы аю» 
ойынын ойнау.
орытынды: 
«Денені еркін 
ста» баяу уен 
ыраымен 
демалу.

райсысына 
алма 
аашыны 
суреті жне 
иып алынан 
жеті алма 
лестіріледі. 
Орындалан 
шыарманы 
тыдап, 
сиырлы 
ааш 
бтатарына  
алмаларды 
дыбыс 
биіктігіне 
сйкес 
орналастыра
ды. Аашта 
бейнеленген 
бтатар нота 
сызытары, 
ал алмалар 
нота ретінде 
олданылады
.
2. Музыка 
тыдау.

бойынша, аяты 
шыменжгіру.
Ойын: «Маан 
арай ебекте» 
ойынын ойнау.
орытынды: 
Тыныс алу 
жаттыуын 
орындау.

ойынын ойнау.
орытынды: 
«Бокс» тыныс алу 
жаттыуы



 Ал енді 
сендер  н 
тыдадар.
«Балапан» 
ні. 
Дауыстарын 
салан 
балаларды 
мадатау.
«Шжелер»  
биін  таныс 
би 
имылдарым
ен билету. 

Балалар 
кзімізді 
жмайышы. 
/Балалар 
кздерін 
жмады/
Кздерін 
ашанда «ысы 
ормана« 
келеді.

АРА – ара 
немесе ср 
ауырсынды 
тама 
таламайтын, 
еті арам с. 
Кез келген 
таматы 
орек ететін 
старды 

Балалар, бізге 
андай с шып 
келді?
Еркін самап 
шсын деп,
Мпелейміз 
баптаймыз.
«Бейбітшілік 
сы», - деп
айсы сты 

ТОЫЛДА –  зын 
тмсыы бар, йрыы 
зын, аятары ыса 
,тсі шбар, те 
жылдам 
имылдайтын 
ебекор с. 
Ааштарды 
абытарыны 
арасындаы 

САУЫСАН-/ – 
ала анатты, зын 
йрыты с. Ол 
те са. 
Ерекшелігі – 
жалтыр, шекейлі 
заттара уестігі. 
Оны 
ымталдыы да 
соншалы – 



№2 Слайд. 
нтаспадан 
старды 
дауыстары 
естіледі.
Балалар нені 
даусы естиікші.
- старды.
- старды 
даусы шыан 
жаа барайы.
Балалар 
таалып 
тыдайды.
- Біз айда 
келдік?
- ысы 
ормана.
- Орманда 
андай 
жануарлар мен 
адар 
мекендейді?
- старды 
неше трі 
болады? /й 
жне дала 
стары/

бірі. ар 
астында 
атып алан 
тгінділерді 
ткір 
тырнатарым
ен тырнап 
босатып, 
мыты шкір 
тмсыымен 
шоып 
оректенеді.
оршаан 
ортмен 
таныстыру

санме
н 
сйкестендіру
,математика 
негіздері

 
нейро 
жаттыу 
танымды 

матаймыз?
Балалар: 
Кгершінді.        
Трбиеші: Дрыс 
айтасыдар. 
КЕПТЕР – басы 
кішкентай, 
тмсыы тзу, 
сираы ыса с. 
Кептерді ола 
йретілген трін 
халы арасында 
“кгершін” деп 
атайды. сімдік 
тымымен, 
асты 
тымдарыны 
днімен 
оректенеді. 
Кептер ала, 
адамдара 
жаын 
мекендейді.орш
аан ортамен 
таныстыру
балалар дайын 
кгершін сыны 
денесін аппа 

бунаденелілермен 
оректенеді.
ар стіне тскен 
алдыын торайлар 
теріп жейді. Осылай 
зге стара да 
жемін табуына 
кмектеседі. те суы, 
аязды кні адам 
траына жаын 
келеді.оршаан 
ортамен танысу

Тоылдаты 
суретін бояу
Сурет салу
(старды дауысы 
естіледі)

- Балалар, бл нені 
дыбысы болды екен? 
Ия, старды 
дыбысы р трлі 
болады екен. Олар 
трлеріне арай р 
трлі сайрайды.

Мен сендерге осы 

кдімгі араторай 
мен тоты секілді, 
адамны айтан 
сзін жаттап 
алады. Кез келген 
таматы орек 
етеді оршаан 
ортамен танысу
Сауысан мен 

ккек ертегісін 

суреттер 

арылы крсетіп 

тсінік беру.
Ертегі желісі 
бойынша сра-
жауап.
Сауысан мен 

ккек айда мір 

срді?
Ккек кнде не 

керек деп 

мазасызданды?
Сауысан не 

істеді?
Ккек айайлап 

бергеннен не 

тапты?
Санымен 



- й старын 
атап 
берідерші./ 
тауы, аз, 
йрек, 
кркетауы/
- й старын 
адамдар айда 
стайды?  /йде, 
орада/
- й стары 
адамдара не 
береді?
- Ал, адамдар 
ше? /жем, 
бидай, дн, су/
- ысы 
орманда андай 
стар алыпты?
- Суыа 
шыдамды 
стар алыпты.
- Ал, алан 
стар айда?
- Дрыс 
айтасыдар, 
олар жылы 
жаа шып 

дадылар
Жылы жаа 
шпайтын
Бізді жата 
ыстайтын
стар жрсе 
жуыта
Жем шашуды 
мытпа! Крке
м дебиет
стар 
болмай алса 
не болады?
Апат болады. 
Ормандар, 
далалар нсіз 
алады. 
стар туралы 
жаа 
ледермен 
тапатар 
жазылмайды. 
Зиянды 
жндіктермен 
кеміргіштер 
аптап батар 
мен 
башаларды 

матамен 
сндеу.Жапсыру
А кгершін, 
кгершін,
оланат с сен 
еді
Бар кезіп айт ел 
шін
Ке дниені 
клемін
Кркем дебиет

дайын 
кгершінні 
суретіне бас 
жаына а 
ермексаздан 
дгелек жасап 
жабыстыру.Мсі
ндеу

сыарын 
тап ойыны
леуметтік 
дадылар

старды сайрауы 
туралы бір гіме 
айтып берейін. 
Сендер жасылап 
тыдадар.

ке стар ана 
стара н айтып 
береді екен. 
старды да ата-
аналары болады. 
ауіп тнген кезде 
аналары шырылдап 
балапандарына 
ескертеді екен.

Ал балапандары 
здеріні тама жегісі 
келетінін шиылдап 
аналарына білдіреді. 
стар рт-
мырсаа 
таласанда 
айайлап, шулап 
кетеді. Баса 
дыбыстарды естіген 
стар топталып 
жиналып, жат 
старды здеріне 
тиіскізбей уады. 

айсысы я 

салады?

Ертегіні 
сахналау.
— Баланы з 
ойымен 

тсінгенін айта 

білуі.
 

3. Дид.ойын: 
«Атын ата»
Ертегіде 

кездескен 

кейіпкерлерді 
аттарын атау.
Жаымсыз, 
жаымды 

кейіпкерлерді 
ажырата білу. 
таныс сюжеттер 
бойынша 
ертегілерді 
сахналау; ертегі 
желісін ретімен 
орындауа йрету 
Кркем дебиет



кетті. Оларды 
“Жыл стары” 
деп атаймыз.
Ал, енді олар 
неге шып 
кетеді деп 
ойлайсыдар?
- Салын 
тскенде 
старды жемі 
азаяды, суыа 
тзімсіз.
- Ал, енді 
суыторай, 
торай, ара, 
сауысан, 
тоылда т. б. 
сияты
 «... жылы жаа 
шпайтын, бізді 
жата 
ыстайтын» 
старды 
“Отырышы 
стар” немесе 
“ыстап алатын 
стар” дейді. 
Ал неге бл 

аыратып 
тастайды. 
рттар,  
оыздар 
ормандарды 
кем іріп 
тастайды. 
Орман 
жемістеріні 
тымдарын 
тарататын 
ештее 
алмайды.
- Ал ондай 
болмас шін 
біз не 
істеуіміз 
керек? 
(стара 
кмек жасау 
туралы 
гіме).
Жемшашар 
жасап, 
ааша іліп 
оюымыз 
керек. 
Жемшашара 

Міне, балалар 
старды осындай 
асиеттері бар 
екен.Кркем дебиет

ааздан тоылда 
жасу ааздан 
растыруа йрету: 
аазды параын 
ортасынан бктеп, 
шиыршытап, клемді 
пішіндерге, 
орамдара, ілмекке 
айналдыра білу, 
брыштарын жне 
ырларын біріктіру, 
желімдеу, 
блшектерді зара 
желімдеп, 
композиция 
растыру, «оригами» 
лгісі бойынша 
арапайым пішіндер 

суре
ттегі старды 
сана жне 
клекесін 
тап.Математика 
негіздері



стар ыстап 
алады?    
(суреттерін  
крсетіп, атап 
шыу)
Отырышы 
стара 
тоталу.
оршаан 
ортамен 
таныстыру
стара 
байланысты 
тыйым сздерді 
айтып 
берідерші.
1 бала: сты 
ясын бзба, 
балапандарына
  тиіспе.
2 бала: са 
тас латыр ма.
3 
бала:старды 
жмыртасын 
жарма.
4 бала: сты 
атпа.Сйлеуді 

стара 
арнап, таам 
алдытарын 
тастау 
керек.Сйлеу
ді дамыту

растыру.



дамыту,кркем 
дебиет
Тіл   старту   
жаттыу
1.Ыс-ыс-ыс 
келіп   алды   
ыс
с-с-с стар   
бізге   дос
Ос-ос-ос   
шып   кетті   с
аза тілі

Серуенгедайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.зіне –зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №16 Картотека 
№17

Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20

Серуенненоралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 
йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскіас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгійы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)



Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)
Біртіндеп 
йыданояту,
сауытырушаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.   (дене жаттыулар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесінас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,стелсті 
ойындары,
бейнелеурекеті,кіт
аптарарау жне 
таы 
басарекеттер)

Торай 
пайдалы, 
кішкентай с. 
Ааш 
уысындаы 
зиянкес 
рттарды жейді 
жне днді 
даыл, нан 
иымдарымен  
оректенеді. й 
шатырларына 
немесе ааша 
шар трізді я 
салады.\орша
ан ортамен 

геомет
риялы 
пішіндерден 
араны 
бейнесін 
жасау.Жапсы
ру,растыру 
Ермексаздан 
ара жасау

Мсіндеу
аралар 
отстікке 
арап 

старды орта 
асиеті:           
анаты бар, 
шады, тмсыы 
бар, шоиды.
старды 
айырмашылыы:  
  ртрлі 
дауыстайды.
старды 
пайдасы:               
     олар 
ааштарды 
зиянды 
жндіктерден 
тазалайды

Суреттен 5 
сты 
саны,арындашпен 
орша,атын 
ата.Математика 
негіздері

Ептеп – ептеп 
жерден бидай 
терейік
Тергеніді 
торайлара 
берейік.
Торай – торай 
томпа - томпа 
секірсін,
Ол да біздей 
лкен болып 
жетілсін.Кркем 
дебиет,оршаа
н ортамен 
танысу.

«оригами» 



танысу  
ермексазбен 
жыс,мсіндеу 
жапсыру.

Ааштаы 
торайларды 
санау 1-5 ке 
дейін

Математика 
негіздері

торай
ды суретін 
бояу.Сурет 
салу

арылдаса,
Ауа райы 
жылы болады 
деген халы 
болжамы бар

.
Кгершінні 
суретін бояу
Сурет салу ыс 
кезінде с шін 
ауіпті жадай 
жемні 
табылмайтынды
ы. ыстап алатын 
старды трі, 
тсі, дене пішіні, 
жемдерін ар 
астынан тауып 
жеуге 
икемделген.
- Бл старды 
кбі суытан 
орыпайды. 
Суытан оларды 
алы мамытары  
сатайды.  
(Мамытарын 
крсету)
- Біз ай старды 
тапсырмасын 
орындады?
- старды 

пішінд
ерден тоылдаты 
рау жне 
жабыстыру.расты
ру,жапсыру

лгісі бойынша 
арапайым 
пішіндер 
растыру.
растыру



тіршілігі жайлы не 
білдік?Сйлеуді 
дамыту

Балаларменжекежмы
с

ыстап алатын 
старды срау

араны 
андай с 
екенін срай

Тілдік жаттыу 
жасау

Маал-мтел йрету Жмбатар срау

Серуенгедайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №16 Картотека 
№17

Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20

Балалардыйгеайтуы Ата-аналара 
кеес:
«Отбасындаы 
зіндік 
ережелер» 

Психологті  
кеесі: 
мысалы:«бал
аларды 
зара арым-
атынасы»

Балаларды 
бгінгі жетістігі 
(гімелесу). 

Кеес:
р  баланы  ынтасы  
туралы  айту

«Отбасым –баыт  
мекенім » 
таырыбына  
гімелесу.

                                                          Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы



                                                         Ақпан айы 2022жыл 5  апта  Қайталау Ортаңғы топ

Кнтртібі Дйсенбі
27.02.2023ж

Сейсенбі
28.02.2023ж

Срсенбі
29.02.2023ж

Бейсенбі
01.03.2023ж

Жма
02.03.2023ж

Балалардыабылдау сем уенмен 
арсы алу

Ктерікі кіл 
кймен арсы 
алу

Сауса театрыны 
кейіпкерлері 
арылы арсы алу

Смайлик арылы 
арсы алу

Досты тілегімен 
арсы алу

Ата-
аналарменгімелесу,
кеесберу

Ата-аналармен 
гіме:
Балаларды 
жетістік пен 
дрежесі шін 
емес, сол 
алпында сзсіз 
абылдап жасы 
кретініізді 
сездірііз.

Ата-
аналармен 
гіме:
Ата-аналара 
балаларды 
таматарын 
тауысып 
жеуге 
йретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
гіме:  «Дрыс 
таматануа 
баулу»

Ата-аналармен 
гіме:
Балаларды 
тазалыы жнінде 
кеес беру

Ата-аналармен 
гіме:Ата- 
аналара 
балаларын 
ертегілік 
жаттыуа 
лгертіп алып 
келулерін 
ескерту.

Балаларды дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,стелсті 
ойындары,
бейнелеу рекеті, 
кітаптарарау жне 
таы 
басарекеттер)

Дидактикалы 
ойын:  «Дыбыс 
арылы санды 
тап».Танымды
 дадылар

Ертегі ойыны:
«асыр мен 
жеті ла» 
ертігіні еске 
тсіру, 
айталау.Ком
муникативті
к дадылар

Дидактикалы 
ойын:
«Геометриялы 
пішіндерді тап» 
геометриялы 
пішіндерді тауып, 
топтастыра 
білу.математика 
негіздері

Дидактикалы ойын:
«Жануарлар алай 
дыбыстайды»
Жануарларды  
дыбыстарын сала 
білу. 
Коммуникативтік 
дадылар

Дидактикалы 
ойын «Кімге не 
керек?» 
маманды иелерін 
атай білу.   
Коммуникативтік 
дадылар

Таертенгіжаттыу Апан   айына арналан таертегі жаттыулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттыулар, имыл белсенділігі, ойын рекеті).

Таыас Тама ішу мдениетін, стелде отыру, таматану, асхана ралдарын дрыс стау 



мдениетін алыптастыру жне сатау. Балаларды назарын таама аудару, 
таматарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны иымын жерге тастамауа йрету.  
(мдени-гигиеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, кезекшілерді ебек рекеті)

йымдастырыланіс-
рекетке
дайынды

Жуан жне жіішке тбір сздерді ажырату, оларды кпше трде олдануа йрету. 
Бйры райлы етістіктерді жекелей олдануа баулу (бар, кел, айт).аза 
тілі,коммуникативтік дадылар

Білімберуйымынык
естесібойыншайымд
астырылан
іс-рекет

Дене 
шынытыру
Секіру. Тран 
орнында ос 
аяпен, 2-3 
метр 
ашытыа 
ала арай 
жылжып, 
рсаудан 
рсауа, 
заттарды 
айналып жне 
заттарды 
арасымен 
секіру

Музыка 
Музыкалы 
шыарманы 
иллюстрация
лармен 
салыстыра 
білуді 
алыптастыру
.
Балалар 
аспаптарыны
, музыкалы 
ойыншытард
ы 
дыбысталуын 
ажыратуа 
йрету; 
оларды атай 
білу. 
Балаларды 

Дене 
шынытыру
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп тран 
зата олды 
тигізіп, тран 
орнынан жоары 
секіру

аза тілі
Жуан жне жіішке 
тбір сздерді 
ажырату, оларды 
кпше трде 
олдануа йрету. 
Бйры райлы 
етістіктерді жекелей 
олдануа баулу 
(бар, кел, айт).

Дене 
шынытыру
сызытан секіру, 
тран орнынан 
зындыа 40 
сантиметр 
ашытыа секіру



музыкалы 
аспаптармен: 
сыбызы, 
металлафон, 
оырау, 
сылдырма, 
маракас жне 
барабанмен, 
сондай-а 
оларды 
дыбысталуы
мен 
таныстыру.
«Сиырлы 
ааш» 
ойыны
Масаты: 
уенні дыбыс 
биіктігін 
ажыратып, 
естіген уенді 
нота 
сызытарына 
орналастыру
а йрету.
1. 
Балаларды 
музыкамен 



арсы алу.
Ойын: 
Балаларды 
райсысына 
алма 
аашыны 
суреті жне 
иып алынан 
жеті алма 
лестіріледі. 
Орындалан 
шыарманы 
тыдап, 
сиырлы 
ааш 
бтатарына  
алмаларды 
дыбыс 
биіктігіне 
сйкес 
орналастыра
ды. Аашта 
бейнеленген 
бтатар нота 
сызытары, 
ал алмалар 
нота ретінде 
олданылады



.
2. Музыка 
тыдау.
 Ал енді 
сендер  н 
тыдадар.
«Балапан» 
ні. 
Дауыстарын 
салан 
балаларды 
мадатау.
«Шжелер»  
биін  таныс 
би 
имылдарым
ен билету. 

Дос болу 
сезімін дамыту 
шін топа она 
боп келген 
Жанель 
ыршаты 
таныстыру. Ол 

 Балалара 
топты 
аралатып, 
топтаы 
заттарды 
крсету. 
Оларды атап, 

Топа же 
онаа келеді? 
Балалардан 
онаа кім 
келгенін срау. 
Слемдесу з 
 желеріні есімін 

Топа кір ожала 
уырша кмек срап 
келеді. Балалардан 
уыршаа алай 
кмектесуге 
болатынын срау 
арылы оларды 

Балалардан бізге 
тама келіп, бізді 
ктіп арайтын 
апайымызды 
есімі кім? Ол бізге 
алай аморлы 
танытады. Біз 



зімен ертіп 
келген 
достарын 
таныстыру. 
Достарыны 
есімдерін. 
срап, 
балалара з 
есімдерін 
айтызу арылы 
танысу дос 
болу жолдарын 
таныту. 
Достармен 
андай ойын 
ойнайтынын 
срап ойын 
ойнау негізінде 
досты 
сезімдерін 
дамыту
 (сйлеуді 
дамыту)
Жанельді 
достарына 
алаулары 
бойынша сурет 
салып беру, 

не шін 
олданылаты
нын 
гімелеуді 
дамыту.  
Топтаы 
заттарды 
салыстыру 
негізінде 
лкен кіші, 
зын ыса 
деген 
сздерді 
тсініп, 
олдануды 
йрету. 
Заттарды 
пайдаланып 
кру 
абылеттерін 
дамыту
(сйлеуді 
дамыту) 
(оршаан 
ортамен 
таныстыру) 
(математика 
негіздері)

атау, же андай 
адамі туралы 
гімелеп беруін 
срау негізінде 
сйлеуін 
алыптастыру.
(сйлеуді 
дамыту)
Ойыншы 
туралы жаттаан 
тапаын айтып, 
жеден сыйлы 
алып ану 
сезіміне 
бленуіне жадай 
жасау
(кркем дебиет)
жені 
оржынынан 
шыан заттарды 
 санау, 
топтастыру, 
салыстыру 
бойынша санау 
абылеттерін 
дамыту
(математика 
негіздері)

 бастамасы бойынша 
іс рекет жасау.
Балалардан 
уыршаа не 
боланы туралы 
срап,ойларын 
дамыту. 
Дыбыстарды дрыс 
айтып, 
байланыстыра 
сйлеуін йрету.
(сйлеуді дамыту)
 уыршаты сйікті 
ойыншыы доп екен. 
Бізде доппен ойнай 
аламыз ба деп 
доппен ойындар 
ойнату.Сосын допты 
суретін салып, 
мсінін жасауын , 
татаа жапсыруын 
йымдастыру. ол 
имылын дамытуа 
жадай жасау
(Сурет салу)
(Мсіндеу)
(Жапсыру)

апайымыза 
алай аморлы 
таныта аламыз 
деп балаларды 
байланыстырып 
сйлеу 
дадыларын 
дамыту. (сйлеуд
і дамыту)
 Апайымызбен 
бірге кітаптар 
арайы. Кітаптан 
кргенімізді 
апайымыза 
айтып берейік деп 
ызыушылыын 
жетілдіру
(кркем дебиет)



арылы немесе 
мсін жасау 
арылы жеке 
арандашты , 
ермек сазды 
олдану 
абылеттерін 
алыптастыру
(Сурет салу)
(Мсіндеу)

Серуенгедайынды Киіну: Серуенге шыу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдеріні дрыс киілуін 
адаалау, атармен жруге дадыландыру.зіне –зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №16 Картотека 
№17 

Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20

Серуенненоралу Топа оралу кезінде атара труды дадыландыру.  Асыпай бір-бірін  итермей жруді 
йрету. Топта киетін ая киімдерін з бетінше ауыстырып, киюін йрету. ( дербес ойын 
рекеті).

Тскіас Сабынмен  олдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  зіні жеке слгісін тани 
 білуді йрету. Слгіні дрыс олдануды дамыту, орнына іліп оуын 
алыптастыру.Таматану кезінде орындыта тік отыру. Асты дмді болуын тілеу. 
Таматы дрыс ішу. асыты дрыс стау, майлыты олдану , нан иымын шашпай, 
сорпамен сусынын ткпей ішуді йрету. (мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет 
ету, ебек рекеті)

Кндізгійы Киім тймелерін, сырмаларын здігінше аытуды алыптастыру. Киімдерін ыпты 
орындыа іліп (немесе арнайы среге) оюды йрету. з тсек орнын тауып жатуды 
йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
Балаларды  тыныш йытауы шін жайы баяу музыка тыдау. (Музыка)



Біртіндеп 
йыданояту,
сауытырушаралары

з орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттыуларын жасату.   (дене жаттыулар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен здігінен киіну. Тймелерін адау, сырмаларын сыру, ая 
киімдерін дрыс киюді йрету. ыз балаларды шаштарын жинауа ркет жасауын 
 йрету. (зіне-зі ызмет ету дадылары, ірі жне са моториканы дамыту)
олдарын жуу, ратып срту, слгіні з орнына іліп оюды йрету. (мдени-
гигиеналы  дадылар).  

Бесінас Таза жне ыпты таматану. Таматану мденетін алыптастыру. Асты тауысып жеуге 
йрету.
(мдени-гигеналы дадылар, зіне-зі ызмет ету, ебек рекеті)

Балаларды дербес 
рекеті(баяу 
имылды 
ойындар,стелсті 
ойындары,
бейнелеурекеті,кіт
аптарарау жне 
таы 
басарекеттер)

Достарымызбен 
шеберге 
трайы, 
ойыншытардан 
шебер 
жасайы. 
Шебер бойлап 
айналайы. 
Топта шеберге 
сас заттарды 
тауып 
салыстыру.
(математика 
негіздері)
рылыс 
заттарынан 
достарына 
йшік  растыру

Балаларды 
алауы 
бойынша 
орталытара 
блініп, еркін 
таырыпта 
сурет салу, 
тзды 
амырды 
пайдаланып 
мсін жасау.
Фланелеграф 
татасына р 
трлі 
пішіндерді 
тізбектеп 
жапсыру. 
(Сурет салу)

р трлі рылыс 
заттарын 
пайдаланып, 
балаларды 
алауы бойынша 
жануарлара 
оралады 
жасауды йрету
(растыру)
 Мерекелік сем 
шарлар  деп 
суретін салу, 
мсінін 
ермексаздан 
жасауды 
жетілдіру
(Сурет салу)
(Мсіндеу)

Ойыншы туралы 
жаттаан 
тапатарды 
 айтызу арылы 
есте сатауын 
дамыту.
(кркем дебиет)
онаымызды 
топтаы 
уыршатармен 
салыстырып 
крейікші. Ол зат 
андай сраына 
жауап беруін 
алыптастыру.
(математика 
негіздері)

 Тапсырмалары 
бар ораптарды 
крсету. Ойнап 
креміз бе? 
деп«артыын тап» 
айдарында 
тапсырмаларды 
орындату
(математика 
негіздері)
андай суретті 
бояймыздеп 
балалара алауы 
бойынша 
тадаан жемісті 
бояту, ермак 
саздан жасату 
немесе татаа 



(растыру)
Дайын жапсыру 
пішіндеріні 
ішінен домала 
пішінді табу, 
атау,татайшаа 
жапсыру.
(Жапсыру)

(Мсіндеу)
(Жапсыру)

жапсыру жне 
сипаттауын 
алыптастыру.
(Сурет салу)
(Мсіндеу)
(Жапсыру)

Балаларменжекежмы
с

Достары жайлы 
срау

Досты 
туралы гіме

ыс мезгілі жайлы 
гіме

Тілдік жаттыулар 
жасату

Отбасы жайлы 
гіме

Серуенгедайынды    Киіну: киім кию ережесін сатауа йрету,серуенге арналан ралдарды 
дайындау,зіне-зі ызмет ету дадылары

Серуен Картотека №16 Картотека 
№17

Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20

Балалардыйгеайтуы Ата-аналара 
кеес:
«Отбасындаы 
зіндік 
ережелер» 

Психологті  
кеесі: 
мысалы:«бал
аларды 
зара арым-
атынасы»

Балаларды 
бгінгі жетістігі 
(гімелесу). 

Кеес:
р  баланы  ынтасы  
туралы  айту

«Отбасым –баыт  
мекенім » 
таырыбына  
гімелесу.




