
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

           №1 Қар үстіндегі іздерді бақылау 

Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, 

жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге 

үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін 

қалыптастырып, толықтыра түсу. 

Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай 

білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер 

жақсы көрінеді? 

Көркем сөз: 

Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 

Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 

Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 

Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) 

Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны 

ағашқа іліп қою, жем салу. 

Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға 

қамқоршы болуға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Ақ қоян» 

Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 

Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы 

туралы ертегіні ойластыру. 

Мақал: 

Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                        №2 Қар ұлпаларын бақылау 

Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда 

болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге 

балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 

Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға 

ұсыну.  

Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас 

келеді. 

Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте 

жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте 

төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз 

қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп 

кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары 

жерге түседі. 

Көркем сөз: 

Жазда көлге мұз қатты, 

Табанымды мұздатты. 

Мұз ойылып кетті тез, 

Күліп едік, біз қатты. 

Қимылды ойын «Ортаға түспек» 

Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. 

Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету. 

Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  №3 Қар жауып тұрған көріністі     

                    бақылау 

Мақсаты: қардың жауып тұрғанын 

бақылау, ауа райына байланысты 

құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар 

жеңіл болады, олар ауада би билегендей, 

жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- 

қалықтап жерге түседі, суық күнде қар 

ұшқындары жеделдеп жауады. 

Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар 

арқылы суреттер салуды ұсыну. 

Көркем сөз: 

Тазалашы мұз болған, 

Есік алды тайғанақ жата берсін. 

Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ, 

Шыға беріп жалтақтай, 

Ұшып түсті қалпақтай. 

Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар» 

Мақсаты: жылжымалы лақтырған 

нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп 

шығуға жаттықтыру. 

Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп 

беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, 

енді бірі оны тасиды, шанаға артады, 

ұжым болып бәрі қарды тазалауға 

қатысады. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

        №4 Қайын ағашын бақылау (қиялдау) 

Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін 

бақылау. 

Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға 

тәрбиелеу. 

Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша 

шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға 

суреттер таратылады. 

Көркем сөз 

Ағаштар тұр жүдеп, 

Жапырақ сәні енеді. 

Соғады жел үдеп, 

Қыстың кеп сәлемі. 

 

Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау. 

Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен 

жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. 

Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз» 

 
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш»  

Жұмбақ: 

Жазда жатсаң көлеңкесіне алады, 

Қыста жақсаң, жаның рахат табады. 

(Ағаш) 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                     №5 Желді бақылау 

Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау. 

Сұрақтар: 

1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға 

болады? 

- үй мұржаларынан шыққан түтіннен 

- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. 

жорамалдарынан анықтап білуге болады. 

2. Қыста жел қандай болады? 

Көркем сөз 

Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр. 

Қимылды ойын: «Әткеншек» 

Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып 

жүгіру. 

Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз 

кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, 

мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші 

күйге көшіру. 

Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру. 

 

Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі 

бұтақтарына отырса – күн желді болады. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

           №6 Қысқы ағаштарды бақылау 

Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын 

анықтап, білімін толықтыру. 

Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» 

тақырыбына сурет салу. 

Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай 

орналасуынан танып, айыруға үйрету. 

Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 

Сұрақтар: 

1. Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз? 

2. Жапырақтар неге күзде түсіп қалады? 

3. Ағаштар бір біріне немен ұқсас? 

4. Ордың айырмашылығы қандай? 

Дидактикалық ойын: «Сөзбен суреттеп айт» ағаштың 

түрін таны. 

Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр» 

Мақсаты: секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру. 

Еңбек: ағаштардың түбін қармен жабу. 

Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын 

балаларға түсіндіру. Балаларды табиғатқа қамқоршы 

болуына тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: шаңғымен жаттығулар жасау: екі аяқпен 

кезек-кезек оңға, солға. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

               №8 Күннің көзін бақылау 

Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, 

ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша 

мол түсінік беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең 

қысқа күн болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл 

ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына барып қонды. 

Күн қысқа әрі суық. Көлеңке ұзарды. 

Көркем сөз: 

Батар күннің атар таңы бар. 

Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіжу» 

Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу.Балаларды эстафета 

бір-біріне беруге үйрету.Жолдасы үшін жанашыр,жақсы 

жолдас болуға тәрбиелеу. 

Еңбек: Аққала жасау. 

Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету. 

Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме-салаттарды құрату. 

Жұмбақ; Мақал: 

Таңмен көзін ашады, Мезгіл жетсе, 

Әлемге нұрын шашады. Мұз да ерір. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

№14 Жайсыз ауа райын бақылау 

Мақсаты: Балаларға ауа райының жағдайын 

байқап, белгілеуді ұсыну. Қатты желге назар 

аудару. Қатты жел әсіресе ақпан айында жиі 

болады,ұйтқыған боран мен бұрқасын 

борандарда қар бір жердең бір жерге 

жөңікіліп жүреді. 

Көркем сөз: 

Қыстсың кенже баласы ақпанбысың, 

Аспан астың ораған ақ ьқармысың. 

Алай-түлей бораның, язында, 

Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?! 

Қимылды ойын: «Үшінші артық» 

Мақсаты: Шапшандыққа баулу. 

Еңбек:Ауланы қардан тазалау. 

Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету. 

Қимылды ойын: Денені тік ұстап, 

жатығуларды дұрыс білу. 

Жаңылпаштар: 

Қар аппақ, дала аппақ-бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс па? Құс ұшпаса, құс па? 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

               №7Терезедегі өрнектерді бақылау 

Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың 

ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. 

Тапсырма: трафареттің көмегңмен «Аяз атаның 

терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық 

жұмыс жасау. 

Көркем сөз: 

Бір топ бала сырғанап, 

Барады әне жарысып. 

Қалды артта қыр қалып. 

Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 

Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. 

Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. 

Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет 

тұрғызуды үйрету. 

 

Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шығу және одан 

жерге түсуге үйрету. 

Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады. 

Жұмбақ: 

Отта жанбайды 

Суда батпайды. ( Мұз) 
 


























